INSTRUKCJA
WYDAWANIA TABLETEK JODKU POTASU

1. Zalecana dawka jodku potasu do przyjecia w grupach ryzyka
(podstawa wydawania iloSciowego).

llos¢ s
Lp. Grupa ryzyka jodu llos¢ tabletek
Otrzymujg jednorazowo
L 1/4
1. Noworodkll .| mgmpwle;ta 12,5mg tabletki=12,5mg
mtodsze niz miesigc jodu .
jodu
2. | Dzieci od miesigca do 3 lat 25mg 1/2 tab!etk|=25mg
jodu jodu
3. | Dzieci od 3 do 12 lat §Omg 1 tablgtka:SOmg
jodu jodu
4 Dorosli (do 60 lat) i dzieci 100mg | 2 tabletki=100mg
" | powyzej 12 lat jodu jodu
5 Kobiety w cigzy i karmigce 100mg | 2 tabletki=100mg
" | piersig jodu jodu

2. Zasady wydawania tabletek jodku potasu.

1) Punkty dystrybucji mogg realizowaC wylgcznie wydawanie
tabletek jodku potasu:
e dla oséb petnoletnich nalezgcych do grup uprawnionych do
otrzymania leku;
e dla rodzicow/opiekundw w celu podania leku osobom
niepetnoletnim;
e wydawanie tabletek jodku potasu  wychowawcom
przedszkolnym/szkolnym dla podopiecznych, gdy zapewniony

jest nadzor przyjmowania tego leku przez osoby wykonujgce
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zawdd medyczny (lekarz, pielegniarka, ratownik medyczny,
farmaceuta);

e dla o0sOb stanowigcych obsade oraz zabezpieczajgcych
PWTJD;

e dla opiekunow osob niepetnosprawnych i obtoznie chorych;

e dla oséb czasowo przebywajgcych na obszarze miasta (w tym

uchodzcow),

UWAGA!
Osoby niepeinoletnie powinny przyjaé tabletki jodku potasu pod
nadzorem rodzica/opiekuna Ilub osoby wykonujgcej zawéd

medyczny.

2) W przypadku wydawania tabletek dla rodzicéw/opiekundéw dzieci
do trzech lat (dla ktorych przewidziano przyjecie Va lub 72 tabletki),

nalezy wydac¢ cata tabletke, natomiast za podziat tabletki

i podanie odpowiedniej dawki odpowiadaja rodzice/opiekunowie,

3) W przypadku gdy rodzic/opiekun odbiera tabletki dla wiecej niz

lednego dziecka w wieku do trzech lat, nalezy rozwazycC

mozliwos¢ wykorzystania jednej tabletki dla wiekszej liczby

dzieci,
4) Kazdy odbiorca tabletek jodku potasu, otrzymuje ulotke — t;j.

informacje przeznaczong dla uzytkownika, zatwierdzong

w procesie dopuszczenia do obrotu tabletek jodku potasu.
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3. Ewidencjonowanie i wydawanie TJP.

1) Obstuga stanowiska wydaje wymagang ilos¢ tabletek osobie,
ktéra oswiadczyta dla jakiej liczby oséb pobiera tabletki
| jednoczesnie podata ich doktadny wiek;

2) Obstuga stanowiska zapisuje w przygotowanym formularzu
nazwisko i imie oraz ulice z numerem domu i mieszkania
pobierajgcego tabletki oraz ilos¢ wydanych tabletek (pobierajgcy
nie sktada podpisu i nie legitymuje sie dokumentem tozsamosci);

3) Nie wydane tabletki zwraca sie po zakonczonej akcji wydawania

do miejskiego Punktu Dystrybucji TJP.
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