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| WPROWADZENIE

Raport ma na celu przedstawienie wynikow badan ankietowych przeprowadzonych
w drugiej potowie 2023 roku. Obejmuje on podstawowe problemy spoteczne zwigzane
z naduzywaniem alkoholu, nikotyny, dopalaczy i narkotykdw oraz uzaleznieniami
behawioralnymi, a takze postawami spotecznymi wobec powyzszych zjawisk.
Dane dotyczace lokalnych zagrozen spotecznych uzyskane zostaty w drodze anonimowych
badan ankietowych przeprowadzonych w Gminie Miasto Piastéow wsréd grup
reprezentujgcych szesc lokalnych srodowisk:

a) dorosli mieszkancy,

b) sprzedawcy i wtasciciele punktow sprzedazy alkoholu,

c) pracownicy Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Piastowie,

d) nauczyciele ze szkét podstawowych i szkoty ponadpodstawowej (LO),

e) dziecii mtodziez szkolna,

f) rodzice.

Na poczatku kazdego z rozdziatdw przedstawiono liczebnos¢ grupy badanej oraz zastosowang
metodologie, ktéra opiera sie na badaniu ankietowym w formie kwestionariusza ankiety
papierowe;j i internetowej (metoda PAPI i CAPI).
Ponadto w pierwszych rozdziatach dokonano ogdlnej charakterystyki Miasta Piastowa pod
wzgledem demografii, pomocy spotecznej i przeciwdziatania przemocy domowej. W tym celu
postuzono sie danymi z zasobéw GUS i lokalnych instytucji (USC, MOPS).
Celem badania byta identyfikacja zagrozen spotecznych w $rodowisku lokalnym,
w szczegolnosci obejmujgcych:
e postawy spoteczne dotyczgce probleméw istotnych w srodowisku lokalnym;
e zagadnienia zwigzane z substancjami psychoaktywnymi, takimi jak narkotyki
i dopalacze;
e zagadnienia zwigzane ze spozywaniem alkoholu, postawami wobec alkoholu oraz
problematyka uzaleznienia;
e zagadnienia zwigzane z uzaleznieniem od papieroséw oraz e-papierosow;
e zagadnienia zwigzane z uzaleznieniem od hazardu;
e zagadnienia zwigzane z przemocg w rodzinie;
e zagadnienia zwigzane z wuzaleznieniami od czynnosci zwigzanych z nowymi
technologiami.



I PODSTAWOWE INFORMACIE O GMINIE

Il 1. Lokalizacja

Piastow to miasto lezgce w centralnej Polsce. W podziale administracyjnym kraju przynalezy
do wojewddztwa mazowieckiego i powiatu pruszkowskiego. Jest siedzibg gminy miejskiej
Piastow.

Piastow jest miastem potozonym na Nizinie Mazowieckiej 14 km od centrum m. st. Warszawy
(wspotrzedne geograficzne: 52°10'N i 20°50'E), sgsiaduje z dzielnica Warszawy - Ursusem,
miastem Pruszkéw oraz miastem i gming Ozaréw Mazowiecki.

Po reformie z 1999 r. Piastéw przynalezy w zasadniczym podziale administracyjnym do
powiatu pruszkowskiego, ktéry znajduje sie w wojewddztwie mazowieckim.

Piastow jest typowym osiedlem podstotecznym, miastem zaleznym od Zzyciowego rytmu
aglomeracji warszawskiej. Pozytywem tego funkcjonalnego uzaleznienia jest przyzwoite
potaczenie ze stolicg (kolejowe i autobusowe). Trasa szybkiego ruchu Warszawa - Pruszkéw
umozliwia dotarcie do centrum w kilkanascie minut.

Piastow obszarowo jest najmniejsza gming w wojewddztwie (5,76 km?; 576 ha) i jednocze$nie
najgesciej zaludniong (4007 os./km2- 2008r.). Miasto Piastéw jest czescig zwartego zespotu
aglomeracji stotecznej.

1. 2. Demografia

Zgodnie z danymi Gtéwnego Urzedu Statystycznego, Piastéw na dzien 31.12.2022 r. liczyt
23 065 mieszkancéw, z czego 52,8% stanowig kobiety, a 47,2% mezczyznil. W latach 2002-
2022 liczba mieszkarncow zmalata o 1,8%.

Wykres 1. Populacja m. Piastow w |. 1995-2022

Populacja - Piastow w latach 1995 - 2022
(Zrédto: GUS)
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Sredni wiek mieszkaricow wynosi 42,6 lat i jest poréwnywalny do $redniego wieku
mieszkancow wojewddztwa mazowieckiego (41,6) oraz poréwnywalny do sredniego wieku
mieszkancow catej Polski (42,1).

Wykres 2. Piramida wieku mieszkarncow Piastowa

Piramida wieku mieszkancow Piastowa, 2021

(Zrodto: GUS)

85+ | owem— | 85+
80-84 [So— @ | 80-84
75-79 [ (5=79
70-74 [ ] 70-74
65-69 I 65-69
60-64 L | 60-64
55-59 [ 55-59
50-54 S 50-54
45-49 [ | 45-49
40-44 (L | 40-44
35-39 T ——— 35-39
30-34 [ 30-34
25-29 [ 25-29
20-24 I 20-24
15-19 ET 15-19
10-14 [P 10-14

5-9 ET 5-9

0-4 I 0-4

1250 1000 750 500 250 0 250 500 750 1000 1250

Bl Kobiety [l Mezczyzni
www.polskawliczbach.pl

Mieszkancy Piastowa zawarli w 2021 roku 75 matzenstw, co odpowiada 3,2 matzeistwom
na 1000 mieszkancéw. Jest to znacznie mniej od wartosci dla wojewdédztwa mazowieckiego
oraz znacznie mniej od wartosci dla Polski. W tym samym okresie odnotowano 1,5 rozwodéw
przypadajgcych na 1000 mieszkancéw. Jest to mniej od wartosci dla wojewddztwa
mazowieckiego (4,5) oraz nieznacznie mniej od wartosci dla kraju (4,4).

Najwieksza cze$¢ populacji zyje w zwigzku matzenskim (54,6%). Blisko 1/3 (27,5%)
mieszkanncow Piastowa jest stanu wolnego, 8,4% mieszkancow jest po rozwodzie, natomiast
7,3% to wdowy/wdowcy.



Wykres 3. Matzenstwa i rozwody w Piastowie w |. 2002-2021

Matzenstwa i rozwody na 1000 ludnosci w Piastowie w latach
2002 - 2021

(Zrodto: GUS)
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Piastow ma ujemny przyrost naturalny wynoszacy -147. Odpowiada to przyrostowi
naturalnemu -6,33 na 1000 mieszkaricéw Piastowa. W 2021 roku urodzito sie 174 dzieci, w tym
47,1% dziewczynek i 52,9% chtopcéw. Srednia waga noworodkéw to 3 379 graméw.
Wspdtczynnik dynamiki demograficznej, czyli stosunek liczby urodzen zywych do liczby
zgondw wynosi 0,91 i jest znacznie wiekszy od $redniej dla wojewddztwa (0,8) oraz znacznie
wiekszy od wspodtczynnika dynamiki demograficznej dla catego kraju (0,68).



Wykres 4. Przyrost naturalny w Piastowie w |. 1995-2021

Przyrost naturalny w latach 1995-2021 w Piastowie
(Zrédto: GUS)
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W 2021 roku 28,2% zgondw w Piastowie spowodowanych byto chorobami uktadu krazenia,
przyczyna 19,7% zgondw w Piastowie byty nowotwory, a 5,6% zgondw spowodowanych byto
chorobami uktadu oddechowego.

Na 1000 ludnosci Piastowa przypada 13,82 zgondw. Jest to nieznacznie wiecej od wartosci
Sredniej dla wojewddztwa mazowieckiego (13,3) oraz wartos¢ poréwnywalna do wartosci
Sredniej dla kraju (13,7).

W 2021 roku zarejestrowano 241 zameldowan w ruchu wewnetrznym oraz 400 wymeldowan,
w wyniku czego saldo migracji wewnetrznych wynosi dla Piastowa -159. W tym samym roku
15 oséb zameldowato sie z zagranicy oraz zarejestrowano 2 wymeldowania za granice - daje
to saldo migracji zagranicznych wynoszgce 13.

Ponad potowa (56,5%) mieszkancow Piastowa jest w wieku produkcyjnym, 18,6% w wieku
przedprodukcyjnym, a 24,9% mieszkancow jest w wieku poprodukcyjnym.



[l POMOC SPOLECZNA

Zadaniem statutowym Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Piastowie jest realizacja
polityki spotecznej, ktdrej elementem jest pomoc spoteczna, opiera sie réwniez na
aktywizowaniu réznych grup spotecznych. Wartoscig podstawowg jest w tej kwestii fakt, iz
w Gminie od wielu lat tworzy sie takie warunki, by sprzyjaty one rozwojowi indywidualnemu
oraz byly odpowiedzig na najistotniejsze kwestie wskazywane przez poszczegdlne grupy
spoteczne. Organizacje spoteczne, stowarzyszenia i grupy samopomocowe, uzupetniajg swa
oferty te obszary potrzeb, ktére nie znajdujg zabezpieczenia. Zakres dziatan w naszej ocenie
nie zaspokaja wszystkich potrzeb w tym zakresie, ale konsekwentnie oferta miasta dla
mieszkancow ulega poszerzeniu.

Na przestrzeni ostatnich trzech lat liczba rodzin korzystajacych z pomocy spotecznej
w Piastowie zmalata o 18%. Jednoczesnie liczba rodzin korzystajacych ze swiadczedn MOPS
z powodu alkoholizmu i narkomanii zmniejszyta sie 0 6,25%, a od 2021 utrzymuje sie na tym
samym poziomie.

Tabela 1. Rodziny korzystajgce z pomocy spotecznej w Piastowie w latach 2020-2022

2020 2021 2022
Liczba rodzin ogdétem 287 278 236
w tym rodziny 16 15 15
korzystajace ze
Swiadczen z powodu
uzaleznienia od

alkoholu/narkotykéw

Zrédio: MOPS w Piastowie

Zdecydowanie najczestszymi powodami korzystania przez rodziny w Piastowie z pomocy
spotecznej w latach 2020-2022 pozostajg: dtugotrwata lub ciezka choroba oraz ubdstwo.

W przypadku dtugotrwatej lub ciezkiej choroby wida¢ ogdlng tendencje malejgca, z wyjgtkiem
roku 2021, kiedy to liczba rodzin przekroczyta poziom z roku 2020, aby juz w roku nastepnym,
tj. 2022 zmalec¢ ponizej poziomu sprzed dwdch lat. Takg wiasciwosé mozna wigzaé z panujgcym
wowczas stanem epidemii koronawirusa. Z kolei w przypadku ubdstwa rysuje sie stata
i wyrazna tendencja spadkowa (na przestrzeni ostatnich trzech lat o 40, 56%).

Najbardziej zwraca uwage i niepokoi przyrost korzystania z pomocy spotecznej z powodu
bezdomnosci (0 81,81% w ciggu trzech lat).

Tabela 2. Powody korzystania przez rodziny z pomocy spotecznej w latach 2020-2022

2020 2021 2022
Ubdstwo 106 91 63
Sieroctwo 0 0 1
Bezdomnosc 11 12 20
Bezrobocie 43 46 36
Niepetnosprawnosé 65 70 67
Dtugotrwata lub ciezka 112 150 108
choroba
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Przemoc w rodzinie 2 2 0
Potrzeba ochrony ofiar 0 0 0
handlu ludZzmi

Potrzeba ochrony 24 14 9
macierzynstwa lub

wielodzietnosci

Bezradnos¢ w sprawach 18 10 8
op.-wych. i prowadzenia

gospodarstwa

domowego, zwtaszcza w

rodzinach niepetnych lub

wielodzietnych

Trudnosci w integracji 0 1 2
cudzoziemcow, ktorzy

uzyskali w RP status

uchodzcy, ochrone

uzupetniajaca lub

zezwolenie na pobyt

Czasowy

Trudnosci w 1 1 2
przystosowaniu do zycia

po zwolnieniu z ZK

Alkoholizm lub 16 14 15
narkomania

Zdarzenie  losowe i 5 17 9
sytuacja kryzysowa

Kleska zywiotowa lub 0 0 0
ekologiczna

Zrédlo: MOPS w Piastowie

Wsréd  wszystkich rodzajéw pomocy udzielanej osobom przez MOPS w Piastowie
zdecydowanie dominujg Swiadczenia pieniezne. W ciggu ostatnich trzech lat ogdlna liczba

Swiadczen udzielanych osobom przez MOPS zmniejszyfa sie 0 21,54%.

Tabela 3. Rodzaje pomocy udzielanej osobom przez MOPS w |. 2020-2022

2020 2021 2022
Swiadczenia rzeczowe 0 0 0
dla oséb
Swiadczenia pieniezne 339 218 184
dla oséb
Swiadczenie porad dla 44 63 13
0sbb
OGOLEM - liczba 0s6b 427 402 335

Zrédio: MOPS w Piastowie
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IV PRZECIWDZIAtANIE PRZEMOCY DOMOWEI

W gminie Piastow dziata Zespot Interdyscyplinarny ds. przeciwdziatania przemocy domowe;j.
W jego sktad wchodzg przedstawiciele pomocy spotecznej, funkcjonariusze policji, cztonkowie
GKRPA, przedstawiciele stuzby zdrowia, oswiaty, organizacji spotecznych, a takze kuratorska
stuzba zawodowa Sadu Rejonowego w Pruszkowie. W ramach posiedzen grup diagnostyczno-
pomocowych podejmowane sg indywidualne dziatania wobec kazdej rodziny, w ktérej istnieje
podejrzenie wystepowania przemocy. Pracami catego Zespotu Interdyscyplinarnego i jego
grup kieruje przewodniczacy.

W ciggu ostatnich 3 lat liczba wszczetych procedur ,Niebieskie Karty” zmalata o 10%. Policja
jest gtéwng instytucjg, ktéra inicjuje tg procedure.

Tabela 4. Procedura Niebieskie Karty w I. 2020-2022 na terenie Miasta Piastowa

| 2020 r. | 2021 r. | 2022 r.
W zwigzku z procedurg ,,Niebieskie Karty”:
Whplyneto ogdtem formularzy NK 21 19 12
Wplyneto z MOPS 4 5 2

Wplyneto z Gminnej Komisji - - -
Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych
Wplyneto z placowek stuzby - 2 -
zdrowia
Wptynelo z Policji 17 10
Whptyneto z placowek o§wiaty - 2 1
Whplyneto z innego OPS - - -

Zrédio: MOPS w Piastowie

Jak wynika z zebranych danych osobami doswiadczajgcymi przemocy domowej s3
zdecydowanie najczesciej kobiety, a stosujgcymi przemoc sg mezczyzni.

Na przestrzeni ostatnich trzech lat zmalata o 53% liczba kobiet doswiadczajgcych przemocy
domowej w Piastowie.

Szczegéblnie niepokoi powolny, ale staty wzrost liczby dzieci doswiadczajgcych przemocy
domowej.

0Od 2020 r. zmniejszyta sie 0 53% liczba mezczyzn stosujacych przemoc domowa.

Tabela 5. Osoby doswiadczajace i stosujace przemoc domowa w Piastowie w |. 2020-2022

2020 2021 2022
Liczba kobiet 19 16 9
doswiadczajacych
przemocy domowej
Liczba mezczyzn 2 1 0
doswiadczajacych
przemocy domowej
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Liczba dzieci 0 2 3
doswiadczajacych
przemocy domowej

Liczba kobiet 2 1 0
stosujacych przemoc
domowa

Liczba mezczyzn 19 16 9
stosujacych przemoc
domowa

Zrédio: MOPS w Piastowie

W latach 2020-2022 rysuje sie wyrazna tendencja spadkowa w liczbie rodzin, w ktérych
stwierdzono przemoc domowa i ktére otrzymaty pomoc w celu wyeliminowania
niepozadanych zjawisk przemocowych. Liczba ta zmalata o0 43%.

Tabela 6. Liczba rodzin, w ktérych stwierdzono przemoc domowg i ktére otrzymaty pomoc w celu wyeliminowania tego
zjawiska.

2020 2021 2022
Liczba rodzin, w
ktorych stwierdzono
przemoc domowg i 21 19 12
ktore otrzymaty
pomoc w celu
wyeliminowania tego
zjawiska

Zrédio: MOPS w Piastowie

V LOKALNE ZAGROZENIA SPOtECZNE W OPINII DOROStYCH MIESZKANCOW

V 1. Grupa badana i metodologia

W badaniu wzieto udziat 245 petnoletnich mieszkaricéw gminy Piastéw. Sredni wiek
respondentdw wynidst 37 lat.

W toku badania uzyskano bardzo wyréwnane proporcje ptci z nieznaczng przewagg kobiet
(55%) nad mezczyznami (45%).

Badania byty przeprowadzone w formie kwestionariusza ankiety papierowej i internetowej
(metoda PAPI i CAPI) przeznaczonej dla mieszkanncéw Piastowa - 0séb, ktére ukonczyty 18 rok
zycia.

150 petnoletnich mieszkarncéw Piastowa zostato przebadanych za pomocg ankiety papierowej
przez ankietera podczas sondy ulicznej. Dodatkowo udostepniono link internetowy
zawierajgcy kwestionariusz ankiety dla osdéb dorostych i umieszczono go na stronach
internetowych Urzedu Miejskiego w Piastowie, Biblioteki Miejskiej, Spodtdzielni
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Mieszkaniowej, Swietlicy Srodowiskowo-Integracyjnej, Miejskiego O$rodka Pomocy
Spotecznej, szkoét podstawowych i szkoty ponadpodstawowe;j.

95 oséb wypetnito ankiete w formie elektronicznej (CAPI).

Woykres 5. Pte¢ ankietowanych dorostych mieszkarncow gminy Piastow

Pte¢ dorostych mieszkancow

H Kobiety 45%

B Mezczyzni
55%

Najwieksza czes¢ badanych (47%) posiada wyksztatcenie wyzsze, a druga najliczniejsza grupa
badanych tytutuje sie wyksztatceniem srednim (44%).

Pozostate tacznie 9% ankietowanych ma wyksztatcenie gimnazjalne (8%) lub podstawowe
(1%).

Wykres 6. Wyksztatcenie dorostych mieszkaricéw gminy Piastow

Wyksztatcenie mieszkancow

1% 8%

H Podstawowe

B Gimnazjalne 47%

m Srednie

Wyzsze
44%
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V 2. Ocena problemdw spotecznych w srodowisku lokalnym

Najwieksza czes¢ badanych wskazata na zjawisko uzaleznienia od alkoholu jako gtéwny
problem spoteczny w lokalnym srodowisku. Tego zdania jest tacznie 61% badanych, w tym
39% uwaza, ze alkoholizm jest problemem raczej istotnym, a 22%, ze bardzo istotnym.

Ponad potowa ankietowanych wymienita rowniez dwa inne zjawiska spoteczne:

- uzaleznienia behawioralne (tgcznie 56%, w tym 23% uwaza to za problem bardzo istotny,
a 33% za raczej istotny),

- bieda, ubdstwo (tgcznie 52%, w tym 17% uwaza to za problem bardzo istotny, a 35% za
raczej istotny),

Pozostate z wymienionych negatywnych zjawisk spotecznych nie uzyskato wiecej niz 50%
odpowiedzi, liczonych facznie jako problem bardzo istotny lub raczej istotny.

Z drugiej strony mieszkancy uznali za najmniej rozpowszechnione w ich otoczeniu zjawiska:

- zaburzenia odzywiania (np. anoreksja, bulimia, kompulsywne objadanie sie) — tak uwaza
tacznie 61% badanych, w tym 39% uwaza to za problem raczej nieistotny, a 22% za
zdecydowanie nieistotny,

- uzaleznienie od narkotykéw i dopalaczy — tak wskazato w sumie 60% ankietowanych,
w tym 35% uwaza to za problem raczej nieistotny, a 25% za zdecydowanie nieistotny.
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Wykres 7. Istotne problemy w srodowisku lokalnym

Jak powazne/istotne s ponizsze problemy w Pana/Pani srodowisku

lokalnym?
Kryzys rodziny [EkEZ 34% 36% 19%
Uzaleznienie od papieroséw i e-papierosow 19% 30% 28% 23%
Uzaleznienie od narkotykdéw, dopalaczy WA 28% 35% 25%
Przemoc domowa 13% 31% 36% 20%
Cyberprzemoc (przemoc w §ieci i za pomoca A L — 19%
urzadzen elektronicznych)
Przestepczos¢ 16% 32% 35% 17%
Zaburzenia odzywiania (z?more.ksja., bulimia, - - - o
kompulsywne objadanie sie)
Bieda, ubdstwo 17% 35% 29% 19%
Bezrobocie [REIA 29% 42% 16%
Uzaleznienie od alkoholu 22% 39% 28% 11%
Uzaleznienia (hazard, uzaleznienie od Internetu, o CEV i .

uzaleznienie od nowoczesnych technologii)

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

M Bardzo istotny B Raczej istotny B Raczej nieistotny Zdecydowanie nieistotny



V 3. Uzaleznienia — zagadnienia ogdlne

Tak samo, jak w poprzednim pytaniu, tgcznie 61% badanych wskazato na uzaleznienie od
alkoholu, jako najbardziej rozpowszechniony problem w srodowisku lokalnym, albowiem w
opinii 40% jest to problem dos¢ powszechny, a 21% bardzo powszechny.

Na drugim miejscu znalazt sie nikotynizm (zdaniem 27% jest to problem do$¢ powszechny, a
24% bardzo powszechny).

Natomiast w trzeciej kolejnosci mieszkancy dostrzegaja wage problemu siecioholizmu.
W opinii 22% jest to problem dos¢ powszechny, a 18% bardzo powszechny, co daje tgcznie
50% badanych.

Z drugiej strony — tak, jak w poprzednim pytaniu - mieszkaicy uznali za najmniej
rozpowszechnione w ich otoczeniu zjawisko zaburzen odzywiania. tacznie 57% uwaza, ze jest
to problem bardzo rzadki bgdZ wrecz nie wystepuje wcale.

17



Wykres 8. Powszechnos¢ uzaleznien w srodowisku lokalnym

Jak ocenia Pana/Pani rozpowszechnienie ponizszych uzaleznien w
Pana/Pani srodowisku lokalnym?

I 18%

Zaburzenia odzywiania (anoreksja, bulimia, 59%
jedzenioholizm) 12% °
2%

I 1%

Uzaleznienie od hazardu 33%
13%
2%

. 7
26%

Siecioholizm (uzaleznienie od Internetu) 27%
22%
18%

I 10%
27%

Pracoholizm (uzaleznienie od pracy) 31%
24%
8%

I 1%

39%

38%

24%
Zakupoholizm (uzaleznienie od zakupdw) 35%

24%

6%

B %

Nikotynizm 29%
27%
24%

I 13%

Narkomania 39%
24%
6%

B %

Alkoholizm 28%

16%

18%

9%

40%
21%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%

B Nie wystepuje ' Bardzo rzadkie M Dosc rzadkie M Dos¢ powszechne M Bardzo powszechne

Zdecydowana wiekszo$¢ mieszkarnicow Piastowa (88%) deklaruje, ze nie ma wiedzy o
instytucjach dziatajgcych na terenie ich miasta, ktére pomagajg osobom uzaleznionym i ich
rodzinom oraz osobom i rodzinom uwiktanym w przemoc domowa.
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Wykres 9. Znajomos¢ instytucji na terenie miasta, ktére pomagajg osobom uzaleznionym

Czy zna Pan/Pani instytucje na terenie miasta, ktore pomagaja osobom
uzaleznionym (np. od alkoholu, narkotykéw, od Internetu, gier
komputerowych, itd.) i ich rodzinom oraz osobom i
rodzinom, w ktdérych wystepuje prlzzamoc?

ETAK ®NIE

88%

Zdaniem 67% badanych nie ma potrzeby realizowania dziatan profilaktycznych na rzecz
przeciwdziatania uzaleznieniom.

Wykres 10. Ocena potrzeby realizacji dziatan profilaktycznych na rzecz przeciwdziatania uzaleznieniom

Czy dostrzega Pan/Pani potrzebe realizacji dziatai profilaktycznych na
rzecz przeciwdziatania uzaleznieniom?

B Tak H Nie

Ta czes$é badanych, ktdéra dostrzega potrzebe realizowania dziatan profilaktycznych (33%)
uznata w najwiekszej mierze, ze najbardziej potrzebne jest zapewnienie wsparcia
psychologicznego dla rodzin (83% odpowiedzi).

Powyzej potowy wskazan dotyczy ponadto: warsztatéw profilaktycznych dla uczniow (74%),

konsultacji z terapeuta uzaleznien (73%) i pomocy w integracji dzieci po okresie izolacji
wymuszonej przez epidemie (53%).
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Wykres 11. Najbardziej potrzebne dziatania profilaktyczne przeciwko uzaleznieniom

Jakie dziatania sg najbardziej potrzebne? (wielokrotne odpowiedzi)

4%
e [ 155
Pomoc w integracji dzieci po okresie 16%
izolacji 53%
Ogodlnospoteczne kampanie 13%
profilaktyczne 43%

Warsztaty profilaktyczne dla uczniow 22%

74%

. L 21%
Konsutiace z erspeuta asiinier || — 7>+
) ) . 24%
waparcie pychalogiczne i oz - | —

0% 20% 40% 60% 80% 100%
M Proc. odpowiedzi M Proc. oséb

Mieszkancy w przewazajgcej wiekszosci twierdza, ze nie szukajg odskoczni od codziennego
stresu w jedzeniu (82%).

Wykres 12: "Zajadanie" streséw przez dorostych mieszkaricow

Czy zdarza sie Pani/Panu "zajadac¢" stresy, trudne emocje?
18%

ETAK ENIE

82%

V 4. Uzaleznienia — alkohol

W nastepnym pytaniu poproszono respondentéw o ustosunkowanie sie do okreslonych
stereotypdw i pogladdéw na temat spozywania alkoholu.

Ponad pofowa (tgcznie 52%) badanych nie akceptuje pogladu, ze ,,naduzywanie alkoholu to
nie tylko problem osoby pijacej, ale problem catej rodziny”. W tym 49% zdecydowanie sie
nie zgadza, a 3% raczej sie nie zgadza.
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Mieszkancy niemal jednogtosnie nie przychylajg sie do opinii, ze ,,od piwa i wina nie mozna
sie uzalezni¢” (93% zdecydowanie sie nie zgadza).

tacznie 99% badanych nie zgadza sie z poglagdem, ze , kobiety w cigzy moga pi¢ bezpiecznie
niewielkie ilosci alkoholu”. W tym 96% nie zgadza sie w sposdb zdecydowany.

Wiecej, bo 98% badanych nie popiera stwierdzenia, ze ,prowadzenie samochodu po
niewielkiej ilosci alkoholu jest bezpieczne”. W tym 97% nie zgadza sie w sposéb
zdecydowany.

Jeszcze wiecej, bo w sumie 99% badanych nie twierdzi, ze , alkohol pomaga w trudnych
sytuacjach zyciowych”.

tacznie 74% badanych nie zgadza sie ze stwierdzeniem, ze , nieletni mogg z fatwoscig kupic
alkohol w lokalnych sklepach”. W tym 62% nie zgadza sie w sposdb zdecydowany, a 12%
raczej nie zgadza sie.
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Wykres 13. Przekonania mieszkancéw dotyczace spozywania alkoholu

Czy zgadza sie Pan/Pani z ponizszymi twierdzeniami?

49%
Naduzywanie alkoholu to nie tylko problem osoby 3%
pijacej, ale problem catej rodziny 12%
36%
93%
L . . . L 2,5%
Od piwa i wina nie mozna sie uzalezni¢
0,5%
4%
96%

Kobiety w cigzy moga bezpiecznie pi¢ niewielkie ilosci I 3%

alkoholu 0,5%

0,5%

97%
Prowadzenie samochodu po niewielkiej ilosci alkoholu 1%
jest bezpieczne 1%
1%
90%
0,
Picie alkoholu pomaga w trudnych sytuacjach zyciowych 0 5cy9A’
,270
0,5%
62%
Osoby nieletnie mogg z tatwoscig kupic¢ alkohol w 12%
lokalnych sklepach 9%
17%
26%

Osoby pijace alkohol zagrazajg bezpieczernstwu w moim r 44%
Srodowisku lokalnym 15%
15%
40%
Dostep do alkoholu powinien by¢ ograniczony lub = 28%
kontrolowany 9%
23%
54%
Alkohol zawarty w piwie jest mniej grozny niz ten F 43%
zawarty w waédce 1%
2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Zdecydowanie nie zgadzam sie M Raczej nie zgadzam sie M Raczej zgadzam sie M Zdecydowanie zgadzam sie
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Na dwa nastepne pytania uzyskano duzo bardziej zréznicowany uktad odpowiedzi.

,Osoby pijace alkohol stwarzajg zagrozenie w moim srodowisku lokalnym” — nie zgadza sie
z tym w sumie 70% ankietowanych, z czego najwiecej, bo 44% raczej sie nie zgadza. Oznacza
to, ze pozostate tgcznie 30% badanych ma przeciwne zdanie na ten temat.

68% respondentow nie akceptuje pogladu, ze ,dostep do alkoholu powinien byé ograniczony
lub kontrolowany”. W tym 40% zdecydowanie nie zgadza sie, a 28% raczej nie zgadza sie.

tacznie 97% badanych nie zgadza sie z pogladem, ze ,alkohol zawarty w piwie jest mniej
grozny niz ten, zawarty w wdédce”.

Wiekszos¢ (69%) badanych podaje, ze nie zna oséb naduzywajgcych alkoholu.

Wykres 14. Znajomos¢ oséb naduzywajacych alkoholu

Czy zna Pan/Pani w swoim srodowisku osoby naduzywajace alkoholu?

ETAK ENIE

Nastepne pytanie zaktadato mozliwos¢ wielokrotnej odpowiedszi.

Najwieksza cze$¢ odpowiedzi (41%) wskazata na wddke, jako najczesciej spozywany rodzaj
alkoholu przez dorostych mieszkancow miasta.

Niewiele mniej, bo 39% podaje, ze jest to wino, a zgodnie z 31% odpowiedzi jest to piwo.
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Wykres 15. Rodzaj spozywanego alkoholu przez dorostych mieszkancow

Jaki rodzaj alkoholu spozywa Pan/Pani najczesciej? (wielokrotne
odpowiedzi)

12%

H Piwo
H Wino
B Woddka

41%
Inne, jakie?

Mieszkanicy niemal jednogtosnie (94%) deklarujg, ze w ich rodzinach nie ma przyzwolenia na
picie przez dzieci i mtodziez napojéw energetyzujacych, piwa bezalkoholowego, cydru czy
alkopopu.

Wykres 16. Przyzwolenie w rodzinach ankietowanych na picie przez dzieci i mtodziez napojow energetyzujacych, piwa
bezalkoholowego, cydru czy alkopopu.

Czy w Pana/Pani rodzinie jest przyzwolenie na picie przez dzieci i
miodziez napojow energetyzujacych, piwa bezalkoholowego, cydru czy
alkopopu?

6%

HTAK

m NIE

94%
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Na pytanie o czestotliwo$¢ spozywania alkoholu dorosli mieszkancy gminy twierdzg
w wiekszosci, ze spozywajg go kilka razy w roku (36%) lub kilka razy w miesigcu (33%).

Jest tez czes$¢ respondentdw, ktdérzy przyznali, ze spozywajg alkohol raz w tygodniu (14%)
i kilka razy na tydzien (7%).

9% zadeklarowato abstynencje.

Woykres 17. Czestotliwos$¢ spozywania alkoholu wsrod dorostych mieszkancéw gminy

Jak czesto pije Pan/Pani alkohol?

9% 1% 79

B Prawie codziennie
M Kilka razy w tygodniu
H Raz w tygodniu
36%
Kilka razy w miesigcu

B Kilka razy w roku

H Nie pije alkoholu

Oprocz czestotliwosci spozywania alkoholu wazne sg takze jego ilosci. Porcja standardowa
alkoholu (tzn. 10g czystego, 100% alkoholu) zawarta jest w ok. 250 ml piwa o mocy 5% (pot
butelki), w ok. 100 ml wina o mocy 12% (jeden kieliszek wina) oraz w ok. 30 ml wédki o mocy
40% (maty kieliszek wodki).

Badani deklarowali najczesciej, ze spozywajg jednorazowo 3-4 porcje (38%) oraz 1-2 porcje
alkoholu (27%). W tym pytaniu 13% badanych zadeklarowato abstynencje.
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Wykres 18. Wielkos¢ standardowych porcji zawierajacych alkohol spozywanych przez dorostych mieszkanncow gminy

lle porcji standardowych zawierajacych alkohol wypija Pan/Pani w
trakcie dnia, w ktorym Pan/Pani pije?

13%

5%
B 1-2 porcje

H 3-4 porcje
M 5-6 porgcji
0,
7,8 lub 9 porcji 17%

B 10i wiecej

H Nie pije alkoholu

38%

Przewazajgca wiekszo$¢ mieszkancow nie ma wiedzy o miejscach pomocy dla oséb
uzaleznionych od alkoholu (85%).

Wykres 19. Znajomos$¢ miejsc pomocy dla os6b uzaleznionych od alkoholu

Czy wie Pan/Pani, gdzie, w Paristwa miescie, moze uzyska¢ pomoc
osoba uzalezniona od alkoholu?

15%

ETak M Nie

85%

26



Ponad potowa z badanych dorostych mieszkancow (54%) twierdzi, ze w Piastowie jest
odpowiednia ilos¢ punktéw sprzedazy napojow alkoholowych. Zdaniem 38% jest ich za duzo,
a pozostatych 8% za mato.

Wykres 20. Ocena ilosci sklepow i lokali z alkoholem

Jak ocenia Pan/Pani ilos¢ sklepéw i lokali gastronomicznych w Paristwa
miescie, gdzie mozna kupic alkohol?

8%

H Jest ich za mato 38%

B Jest ich odpowiednia ilos¢

M Jest ich za duzo

V 5. Uzaleznienia — substancje psychoaktywne
Wiekszos¢ (79%) badanych twierdzi, ze nie zna zadnej osoby przyjmujgcej substancje
odurzajgce.

Oznacza to, ze pozostate 21% zna przynajmniej jedng taka osobe. W tym najwieksza grupa
badanych (11%) uwaza, ze zna od 2 do 5 takich osob.

Jest tez czes¢ badanych (4%), ktdra przyznata, ze zna ponad 10 oséb przyjmujgcych substancje
odurzajgce.
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Wykres 21. Znajomosc¢ oséb przyjmujacych substancje odurzajace

lle zna Pan/Pani os6b (osobiscie lub ,ze styszenia”), ktore przyjmuja
substancje odurzajgce (narkotyki lub dopalacze)?

4%

2%

B Nie znam nikogo
B 1 osobe 4%
H 2-5 0s6b

6-10 oséb

M Ponad 10 oséb

Jedynie 4% badanych twierdzi, ze zna miejsca, w ktérych mozna kupié substancje odurzajace.

Wykres 22. Znajomos$¢ miejsc, gdzie mozna kupi¢ substancje odurzajace

Czy wie Pan/Pani gdzie, na terenie miasta mozna kupi¢ narkotyki lub
dopalacze?

4%

ETAK ®NIE

96%

Osoby, ktére zadeklarowaty, ze znajg osoby przyjmujgce substancje odurzajgce, podaja
najczesciej, ze wedle ich wiedzy zazywajg one marihuane lub haszysz (11% odpowiedzi). Na
drugim miejscu znalazty sie dopalacze (6%).
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Warto przy tym zauwazyé, ze wszystkie z pozostatych wymienionych w pytaniu srodkéw
uzyskaty od 1 do 6% odpowiedzi.

Wykres 23. Substancje odurzajace przyjmowane przez osoby znane osobiscie lub ze styszenia

Jakie substancje odurzajace sg przyjmowane przez osoby (znane
osobiscie lub ,,ze styszenia”) z Pana/Pani otoczenia? (wielokrotne
odpowiedzi)

Nie styszatem /-tam o

60%
takich osobach

76%

8%

Nie wiem, co przyjmuja 10%
o

Inne
Leki uzywane w celu 5%
odurzenia 6%

Dopalacze 6%
8%

Heroina

[
N B
X X

-
o5
X X

Ekstazy

[
N
IR

Amfetamina

11%

Marihuana, haszys
» Naszysz 14%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

B Proc. odpowiedzi M Proc. oséb
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V 6. Uzaleznienia — nikotyna

Wiekszos¢ mieszkancow przyznaje, ze pali papierosy lub e-papierosy — tgcznie 69%. W tym
najwieksza grupa (35%) twierdzi, ze pali regularnie papierosy tradycyjne.

Wykres 24. Palenie papieroséw wsrod dorostych mieszkaricéw gminy

Czy pali Pan/Pani papierosy?

15%

H Nie 31%
M Tak, pale okazyjnie papierosy lub e-
papierosy

B Tak, pale regularnie papierosy

Tak, pale regularnie e-papierosy 35%

V 7. Uzaleznienia — hazard

Niemal zaden z ankietowanych dorostych mieszkancéw nie grat w gry internetowe na
pienigdze (98%).

Woykres 25. Stycznos¢ z hazardem przez Internet

Czy kiedykolwiek grat Pan/Pani w gry internetowe, w ktorych mozna
wygra¢ pienigdze (np. poker)?

2%

ETAK ®NIE

98%
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Pozostaty odsetek 2% badanych uzasadnia granie w gry na pienigdze, jako sposdb na nude
(57% odpowiedzi) lub przeczuciem duzej wygranej (14%) czy lubi towarzyszace grze emocje
(29%).

Wykres 26. Powody grania w gry na pienigdze

Dlaczego grywa Pan/ Pani w gry na pienigdze? Prosze wskazaé
wszystkie istotne dla Pana/ Pani powody

0%

Jakos tak nie mo, rzestac
ge p 0%

Pomaga mi to roztadowac sie, uspokoic, kiedy jestem 0%
zestresowany(a) lub gdy mam ktopoty 0%

Potrzebuje pieniedzy, poniewaz mam problemy 0%
finansowe 0%

Gram z przyzwyczajenia, przyzwyczaite(a)m sie spedza¢ 0%
w ten sposéb czas 0%

Lubie towarzyszace grze emocje 29%
€ yszace g ] 40%

Potrzebuje pieniedzy na jakis , ekstra” 0%
wydatek, np. samochdd, dom, podrdéze 0%

. 14%
Mam przeczucie, ze czeka mnie duza/ gtéwna wygrana 5
20%
. 57%
Jest to rozrywka, ,,sposéb na nude” _
80%

Chce zasili¢ domowy budzet, mie¢ wiecej pieniedzy na 0%
zwykte codzienne wydatki 0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

M Proc. odpowiedzi H Proc. oséb

Zdaniem 81% badanych mozna uzalezni¢ sie od hazardu. W tym 41% jest zdecydowanie na
tak, a 40% raczej sie zgadza.
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Wykres 27. Ocena mozliwosci uzaleznienia od hazardu

Czy, Pana/Pani zdaniem, mozna uzalezni¢ sie od gier na pienigdze?

2% 2%

B Zdecydowanie tak
M Raczej tak

41%
H Raczej nie

Zdecydowanie nie

M Nie wiem

V. 8. Przemoc a wychowanie
Wiekszos¢ (71%) badanych deklaruje, ze nie zna zadnej osoby doswiadczajgcej przemocy
w rodzinie.

Natomiast 15% twierdzi, ze nie jest pewna, ale ma podejrzenia, ze zna takie rodziny.

8% zna od jednej do dwdch rodzin uwiktanych w przemoc, 3% od trzech do pieciu, a pozostate
3% nawet ponad piec takich rodzin.

Wykres 28. Znajomos¢ oséb doswiadczajacych przemocy w rodzinie

Czy w Pana/Pani otoczeniu sg osoby (znane osobiscie lub ,ze styszenia”)
doswiadczajgce przemocy w rodzinie?

8%

3%

H Tak, znam 1-2 rodziny
3%
M Tak, znam kilka takich rodzin 3-5
15%
B Tak, znam kilka takich rodzin - ponad 5

Nie jestem pewny/a, ale mam podejrzenia, ze
sg takie rodziny

71%

H Nie
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Mieszkancy w wiekszosci nie znajg miejsc, w ktérych moze uzyska¢ pomoc ofiara przemocy
(86%).

Wykres 29. Znajomos¢ miejsc, w ktérych moze uzyska¢ pomoc ofiara przemocy

Czy wie Pan/Pani, gdzie, w Panistwa miescie, moze uzyska¢ pomoc
ofiara przemocy?

ETAK ®ENIE

Celem nastepnego pytania byto zbadanie przekonan mieszkaricdw co do zjawiska przemocy
w rodzinie.

,Rodzice maja prawo stosowac kary cielesne wobec swoich dzieci” — tego pogladu nie
podziela tgcznie 95% ankietowanych dorostych mieszkancow, w tym 86% ocenia to zdanie jako
zdecydowanie nieprawdziwe.

Niemal wszyscy (99%) badani neguja poglad, ze ,przemoc jest tylko wtedy, gdy s widoczne
slady na ciele ofiary”.

Wszyscy badani (100%) nie zgadzaja sie ze stereotypem, ze ,przemoc w rodzinie to prywatna
sprawa i nikt nie powinien sie wtracac”.

tacznie 97% ankietowanych zgadza sie ze stwierdzeniem, ze ,ofiarg przemocy w rodzinie
moze stac sie zaréwno kobieta, jak i mezczyzna”.

W sumie 94% badanych nie zgadza sie z poglagdem, ze ,przemoc zdarza sie tylko w rodzinach
z marginesu spotecznego”. W tym dla 84% z nich jest to zdanie zdecydowanie nieprawdziwe,
a dla 10% raczej nieprawdziwe.

Dla tgcznie 94% respondentéw ,przyczyng przemocy w rodzinie jest alkohol”. W tym 75%
uwaza to zdanie za zdecydowanie prawdziwe, a 19% za raczej prawdziwe.
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Wykres 30. Przekonania mieszkancéw na temat przemocy w rodzinie

Czy uwaza Pan/Pani ponizsze twierdzenia za prawdziwe?

. . , . 86%
Rodzice maja prawo stosowac kary cielesne r 9%
wobec swoich dzieci 5%

0%

96%
Przemoc jest tylko wtedy, gdy sg widoczne $lady || 3%

na ciele ofiary | 0%
1%

93%
Przemoc w rodzinie to prywatna sprawa nikt nie [l 7%

powinien sie wtrgcac 0%
0%
. . . . ’ . 2%
Ofiarg przemocy w rodzinie moze stac sie 1%
zarowno kobieta, jak i mezczyzna 10%
87%
84%
Przemoc zdarza sie tylko w rodzinach z 10%
marginesu spotecznego 4%
2%
3%
0,
Przyczyna przemocy w rodzinie jest alkohol 3% 19%
(]
75%
0% 20% 40% 60% 80% 100%
Zdecydowanie nieprawdziwe H Raczej nieprawdziwe
B Raczej prawdziwe B Zdecydowanie prawdziwe

Okazuje sie, ze wiekszo$é pytanych dorostych nie potrafi zakwalifikowa¢ konkretnych
rodzajéw zachowan jako przyktadéw aktéw przemocy (62%).

Wszystkie przedstawione w pytaniu przyktady zachowan uzyskaty zblizony poziom odpowiedzi
kategoryzujgcych je w ramach dziatan przemocowych (pomiedzy 29 a 38% odpowiedzi).
W tym najczesciej za przejaw przemocy uznano bicie, szarpanie i popychanie (38%), a
najrzadziej ograniczanie kontaktéw ze znajomymi (29%).

Szczegbtowy rozktad odpowiedzi przedstawiono na ponizszym wykresie.
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Wykres 31. Kwalifikacja roznych zachowan w kategoriach przemocy domowej

Ktére z ponizszych stwierdzen wedtug Pana/Pani oznaczajg przemoc w
rodzinie? (wielokrotne odpowiedzi)

. 17%
Nie wiem
62%

|

Inne (np. szantaz, lekcewazenie, przetrzymywanie w 9%

domu) 34%

]

. ) , . . 8%
Ograniczanie kontaktow ze znajomymi

I'

29%

0,
Naktanianie do picia alkoholu °%

]

33%

90
Zaniedbanie, brak opieki %

]

31%

. e 10%
Zmuszanie do wspotzycia seksualnego
36%

|

. S - 8%
Uniemozliwianie pojecia pracy

w
o
X

9%
Odbieranie pieniedzy _

Il

Bicie, szarpanie, popychanie 10%
) p ), POpY 38%

10%
Wyzwiska, ponizanie, krzyki _

i

37%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

H Proc. odpowiedzi H Proc. oséb

VI LOKALNE ZAGROZENIA SPOtECZNE W OPINII SPREDAWCOW NAPOJOW
ALKOHOLOWYCH

VI 1. Grupa badana i metodologia

W badaniu wzieto udziat 30 sprzedawcéw pracujgcych w punktach sprzedazy napojow
alkoholowych, z czego po 50% stanowig kobiety i mezczyzni. Sredni wiek ankietowanych
wynidst 37 lat.

Badanie zostato przeprowadzone za pomocg ankiety papierowej (PAPI) w punktach sprzedazy
alkoholu czyli zaréwno w sklepach, jak i lokalach gastronomicznych.
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Wykres 32. Pte¢ ankietowanych sprzedawcéw napojow alkoholowych

Pte¢ ankietowanych

H Kobiety

B Mezczyzni

50% 50%

VI 2. Wyniki badan

Zdaniem 90% badanych sprzedawcéw do préb zakupu alkoholu przez osoby niepetnoletnie
dochodzi kilka razy w roku, dla 7% dzieje sie to kilkakrotnie w miesigcu, a pozostate 3%
twierdzi, ze do takich zachowan nie dochodzi nigdy.

Wykres 33. Czestotliwos$¢ zakupu alkoholu przez osoby niepetnoletnie

Jak czesto zdarza sie, ze osoba niepetnoletnia prébuje kupic alkohol w

Pana/Pani sklepie?
3% 7%

M Kilka razy dziennie

M Kilka razy w tygodniu

M Kilka razy w miesigcu
Kilka razy w roku

H Nie zdarza sie

90%

Czesciej — zdaniem sprzedawcédw — ma miejsce préba zakupu przez niepetnoletnich napojéw
bezalkoholowych ponizej 0,5%. Zdaniem 63% respondentow dzieje sie to kilka razy w roku,
27% kilka razy w miesigcu, 7% kilka razy na tydzied. W opinii 3% nie zdarza sie to w ogdle.
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Wykres 34. Czestotliwos¢ zakupu napojow bezalkoholowych ponizej 0,5% przez osoby niepetnoletnie

Jak czesto osoby niepetnoletnie prébujg zakupi¢ piwo 0% (napoje
bezalkoholowe ponizej 0,5 %)?

3% 7%

M Kilka razy dziennie

M Kilka razy w tygodniu 27%

B Kilka razy w miesigcu
Kilka razy w roku

B Nie zdarza sie

63%

Jedynie 10% badanych sprzedawcow stwierdzito, ze w obrebie ich sklepu nie dochodzi nigdy
do przypadkdw spozywania alkoholu. Wiekszo$¢ (67%) przyznaje, ze takie sytuacje maja
miejsce kilka razy w roku, a 23%, ze kilka razy w miesigcu.

Woykres 35. Czestotliwos¢ przypadkéw spozywania alkoholu w obrebie sklepu

Jak czesto zdarza sie, ze ktos spozywa alkohol w obrebie Pana/Pani
sklepu?

10%

H Kilka razy dziennie
H Kilka razy w tygodniu

B Kilka razy w miesigcu

Kilka razy w roku

B Nie zdarza sie

67%

Niemniej, pomimo wskazan podanych we wczesniejszym pytaniu, zaden ze sprzedawcow nie
przyznat, ze w ciggu ostatnich 3 miesiecy wystgpito nieprzyjemne zdarzenie zwigzane
ze spozywaniem alkoholu w obrebie sklepu.
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Wykres 36. Wystapienie nieprzyjemnego zdarzenia zwigzanego ze spozywaniem alkoholu w obrebie sklepu w ciggu
ostatnich 3 miesiecy

Czy zdarzyto sie w ciggu ostatnich 3 miesiecy jakies nieprzyjemne
zajscie w obrebie sklepu zwigzane z uzywaniem alkoholu?

ETAK ®ENIE

100%

Obraz rysujgcy sie na podstawie odpowiedzi udzielonych w poprzednim pytaniu nie zgadza sie
jednak w przypadku pytania o konieczno$¢ wezwania policji/strazy miejskiej z prosba
o interwencje w sprawie nieprzyjemnego zajscia zwigzanego ze spozywaniem alkoholu
w obrebie sklepu w ciggu ostatnich 3 miesiecy. Do takiej potrzeby miato dojs¢ zdaniem 3%
badanych sprzedawcéw.

Wykres 37. Konieczno$¢ wezwania policji/strazy miejskiej z prosbg o interwencje w sprawie nieprzyjemnego zajscia
zwigzanego ze spozywaniem alkoholu w obrebie sklepu w ciggu ostatnich 3 miesiecy

Czy w ciggu ostatnich 3 miesiecy trzeba byto wezwa¢ policje/straz
miejska z prosbg o interwencje w sprawie nieprzyjemnego zaj$cia w
obrebie sklepu zwigzanego z uzywaniem alkoholu?

3%

ETAK HENIE

97%
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Zaden ze sprzedawcdw nie przyznat, ze kiedykolwiek zdarzyto mu sie sprzedaé alkohol osobie,

o ktérej wiedziat, ze jest niepetnoletnia (100%).

Wykres 38. Przypadki sprzedazy alkoholu osobie niepetnoletniej

Czy kiedykolwiek sprzedat Pan/sprzedata Pani alkohol osobie wiedz3c,
ze jest niepetnoletnia?

M Tak, czesto mi sie to zdarza
B Tak, zdarzyto sie to kilka razy
M Nie, nigdy nie sprzedatem/tam

Nie jestem pewny/a

100%

Nie wszyscy sprzedawcy weryfikujg petnoletnosc¢ klientdw w przypadku watpliwosci. Zawsze

robi tak 37% respondentéw, czesto 60%, a pozostate 3% rzadko.

Wykres 39. Sprawdzanie petnoletnosci klientéw w przypadku watpliwosci

Jak czesto, w przypadku watpliwosci co do wieku osoby prébujacej
zakupic alkohol, sprawdza Pan/Pani dowéd osobisty?

3%

37%
M Zawsze

H Czesto
H Rzadko
Nigdy

Przewazajgca wiekszo$¢ sprzedawcoéw nie zaobserwowata wzrostu sprzedazy
W przeciggu ostatnich 2 lat (87%).

alkoholu
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Wykres 40. Wzrost sprzedazy alkoholu w ostatnich 2 lat

Czy zauwazyt Pan/Pani wzrost sprzedazy alkoholu w ciggu ostatniego
roku/dwéch lat?

HTAK ®NIE

87%

Sprzedawcy zostali poproszeni o wypowiedzZ na temat ich przekonan dotyczacych sprzedazy
alkoholu.

Okazuje sie, ze sprzedawcy w zdecydowanej wiekszosci (80%) nie uwazajg, ze ,sprzedawcy
napojow alkoholowych powinni bra¢ udziat w szkoleniach zwigzanych z odpowiedzialng
sprzedazy”. Pozostate 20% nie ma zdania na ten temat. Zaden z respondentéw nie popart
uczestniczenia w takich szkoleniach.

Rowniez 80% sprzedawcdédw nie zgadza sie ze stwierdzeniem, ze ,na terenie gminy (miasta)
jest zbyt duzo punktéow sprzedaiy napojéw alkoholowych”.

Niemal wszyscy sprzedawcy (90%) nie akceptujg postulatu, ze ,alkohol powinien by¢
dostepny na osdb ponizej 18 r.z.”. Pozostate 10% nie ma zdania na ten temat.

Z kolei 87% badanych nie popiera pogladu, ze ,kobiety w ciagzy mogg bezpiecznie pic
niewielkie ilosci alkoholu”. 10% nie ma zdania w tej kwestii, a pozostate 3% akceptuje ten
kontrowersyjny poglad.

Wiekszos¢ ankietowanych sprzedawcéw (77%) nie akceptuje pogladu o tym, ze ,, prowadzenie
samochodu po niewielkiej ilosci alkoholu jest bezpiecznie”. 17% nie ma zdania w tej kwestii,
a pozostate 7% aprobuje ten poglad.

Wiekszos¢ badanych (80%) nie uwaza, ze ,picie alkoholu pomaga w trudnych sytuacjach
zyciowych”. 17% nie ma zdania na ten temat, a pozostate 3% aprobuje ten poglad.

Zdaniem blisko potowy (47%) sprzedawcéw ,,0soby niepetnoletnie z tatwoscia moga kupié
alkohol w lokalnych sklepach”. Niewiele mniej, bo 43% badanych uwaza przeciwnie, a 10%
nie ma zdania na ten temat.

Sprzedawcy niemal jednogtosnie (90%) nie zgadzajq sie z poglgdem, ze ,,0soby pijace alkohol
zagrazajg bezpieczenstwu w srodowisku lokalnym”.

W opinii 87% sprzedawcow ,dostep do alkoholu powinien byé ograniczony Ilub
kontrolowany”.

Sprzedawcy w zdecydowanej wiekszosci (93%) nie ulegajg stereotypowi o tym, ze ,alkohol
zawarty w piwie jest mniej grozny od tego w wédce”.
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Wykres 41. Przekonania sprzedawcéw na temat sprzedazy i spozywania alkoholu

Czy zgadza sie Pan/Pani z ponizszymi twierdzeniami?

Sprzedawcy napojéw alkoholowych powinni
brac¢ udziat w szkoleniach zwigzanych z
odpowiedzialng sprzedazg

Na terenie gminy jest zbyt duzo punktéw
sprzedazy napojow alkoholowych

Alkohol powinien by¢ dostepny dla osdb ponizej
18 roku zycia

Kobiety w cigzy mogg bezpiecznie pi¢ niewielkie
ilosci alkoholu

Prowadzenie samochodu po niewielkiej ilosci
alkoholu jest bezpieczne

Picie alkoholu pomaga w trudnych sytuacjach
zyciowych

Osoby niepetnoletnie moga z tatwoscig kupic¢
alkohol w lokalnych sklepach

Osoby pijgce alkohol zagrazajg bezpieczenstwu
w moim srodowisku lokalnym

Dostep do alkoholu powinien by¢ ograniczony
lub kontrolowany

Alkohol zawarty w piwie jest mniej grozny niz
ten zawarty w wodce

M nie wiem

H nie zgadzam sie

20%

|

80%
0%

10%
80%

10%

90%
0%
87%
77%
80%
43%
47%
0%
90%
0%
87%

0%

—

7%

0% 20% 40% 60% 80%

B zgadzam sie

93%

100%



Zdaniem 90% badanych sprzedawcoéw nie zdarzaja sie w ich pracy proby zakupu alkoholu przez
osoby nietrzezwe.

Wykres 42. Préby zakupu alkoholu przez osoby nietrzezwe

Czy osoby nietrzezwe podejmuja probe zakupu alkoholu?

10%

ETAK ®NIE

90%

Wiekszos¢ badanych (77%) przyznata, ze nie widzi niczego niestosownego w sprzedazy
alkoholu osobie nietrzezwej. Przeciwnego zdania jest 13%, a nie ma opinii na ten temat
pozostate 10%.

Woykres 43. Opinia na temat sprzedazy alkoholu osobie nietrzezwej

Czy widzi Pan/Pani cos$ niestosownego w sprzedazy alkoholu dorostej
osobie nietrzezwej?

10% 13%

W Tak
H Nie

M Nie wiem

77%
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W wiekszosci przypadkow, gdy niepetnoletni prébujg zakupi¢ alkohol, sprzedawcy spotykajg
sie z reakcjg ze strony dorostych klientow. Tak podaje tacznie 87% badanych, w tym 47%
twierdzi, ze do takich interwencji dochodzi czesto, a pozostate 40%, ze rzadko.

Wykres 44. Reakcja dorostych klientéw w przypadkach zakupu alkoholu przez niepetnoletnich

Czy czesto zdarza sie , ze kto$ z dorostych klientéow podejmuje
interwencje w sprawie sprawdzenia wieku kupujacych alkohol
mtodszych ludzi?

13%

H Nigdy
W Rzadko, od czasu do czasu

47%
H Czesto

Bardzo czesto

Okazuje sie, ze zdecydowanie czesciej niz do préb zakupu alkoholu dochodzi do préb nabycia
papieroséw przez osoby niepetnoletnie. Zdaniem 67% badanych zdarza sie to kilka razy
na tydzien, 3% twierdzi, ze codziennie, a 30% uwaza, ze rzadko.

Woykres 45. Czestotliwos¢ zakupu papieroséw przez osoby niepetnoletnie
Jak czesto osoby niepetnoletnie prébujg zakupi¢ papierosy?

3%

B Codziennie
B Raz w tygodniu
B Rzadko, raz w miesigcu

Nigdy
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Napoje energetyzujgce sg popularne w lokalnym srodowisku oséb niepetnoletnich. W opinii
60% sprzedawcéw raz w tygodniu osoba ponizej 18 r.z. dokonuje w ich sklepie zakupu takiego
napoju. Zdaniem 37% zdarza sie to rzadko, bo raz w miesigcu, a 3% podaje, ze wrecz
codziennie.

Warto réwniez odnotowaé, ze zaden z badanych nie zaznaczyt opcji ,,nigdy”.

Woykres 46. Czestotliwos¢ zakupu napojow energetyzujacych przez osoby niepetnoletnie

Jak czesto osoby niepetnoletnie prébuja zakupic napoje
energetyzujace?

3%

H Codziennie 37%
H Raz w tygodniu
B Rzadko, raz w miesigcu

Nigdy
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VIl LOKALNE ZAGROZENIA SPOLECZNE W OPINII KADRY MIEJSKIEGO OSRODKA
POMOCY SPOLECZNEJ W PIASTOWIE

VIl 1. Grupa badana i metodologia
W badaniu ankietowym (przy uzyciu ankiety papierowej) wzieto udziat 4 pracownikéw MOPS
w Piastowie. Wiekszos¢, 75%, stanowity kobiety.

Wykres 47. Pte¢ ankietowanych pracownikow MOPS

Pte¢ ankietowanych

25%

H Kobiety

B Mezczyzni

75%

VIl 2. Ogdlna ocena lokalnych problemdéw spotecznych
W pierwszym pytaniu poproszono pracownikéw MOPS o ocene skali wystepowania i istotnosci
podanych problemdéw w $rodowisku lokalnym Piastowa.

Zdaniem 100% badanych pracownikéw MOPS problemy lokalnej spotecznosci uznane
za bardzo istotne lub raczej istotne to: brak pozytywnych wzorcow i autorytetéw,
uzaleznienie rodzin od réznych form pomocy spotecznej, bezrobocie, przemoc domowa, bieda
i ubdstwo, uzaleznienie od alkoholu.

Z drugiej strony pracownicy MOPS wskazali jako najmniejsze zagrozenie na:

- pogorszenie kondycji psychicznej w zwigzku z izolacjg w czasie pandemii Covid-19 (50%
badanych twierdzi, ze to problem zdecydowanie nieistotny),

- bezdomnos¢, z tym ze 50% badanych uznato to zjawisko jako raczej nieistotny problem,
25% za bardzo istotny i pozostate 25% jako raczej istotny.

Warto rowniez zwrdci¢ uwage na trzy z podanych zjawisk, ktére najbardziej pordznity
respondentdw. Sg to: uzaleznienia behawioralne, kryzys rodziny i nadmierna opiekunczosc
rodziny oraz wyreczanie dziecka w jego pracy. Kazde z tych zjawisk zostato inaczej ocenione
przez kazdego z 4 badanych pracownikéw, czyli jako: bardzo istotne, raczej istotne, raczej
nieistotne i zdecydowanie nieistotne.
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Wykres 48. Istotne problemy w srodowisku lokalnym wedtug pracownikéow MOPS

Jak powazne/istotne s ponizsze problemy w Pana/Pani srodowisku
lokalnym?

Brak pozytywnych wzorcéw i autorytetow

Uzaleznienie od zachowan np. uzaleznienie od gier
komputerowych, telefonu, jedzenia, hazardu, itp

Kryzys rodziny/rozpad wiezi rodzinnych

Nadmierna opiekunczos¢ rodzicéw i wyreczanie
dziecka w jego pracy

Bezradnosc¢ rodzicow w sprawach opiekurczo-
wychowawczych/zaniedbanie dzieci

Pogorszenie kondycji psychicznej w zwigzku z
izolacja w czasie pandemii Covid -19

Dtugotrwate choroby

Brak poczucia bezpieczenstwa u mieszkancéw
gminy

Izolacja spoteczna osdb starszych

Uzaleznienie rodzin od réznych form pomocy
spotecznej

Bezradnos¢ oséb w sprawach prowadzenia gosp.
domowego

Zaniedbanie rozwoju dzieci i mtodziezy

Niepetnosprawnos¢

Bezdomnosé

Bieda, ubdstwo

Bezrobocie

Przemoc domowa

Uzaleznienie od narkotykow

Uzaleznienie od alkoholu

H Bardzo istotny W Raczej istotny

50%

50%

25% 25% 25% 25%
25% PAY) 25% 25%
25% 25% 25% 25%
25% 50% 25%
25% 25% 0 50%
25% 50% 0 25%
25% 25% 25% 25%
25% 50% 25%

50% 50%

50% 25% 25%
25% 50% 25%
25% 50% 25%
25% 25% 50%
25% 75%

50% 50%

50% 50%
25% 50% 25%

25%

75%

0% 20%

B Raczej nieistotny

40%

60% 80%

Zdecydowanie nieistotny

100%

46



Nastepne pytanie dotyczyto wystepowania innych, niewymienionych wczesniej probleméw,
ktore sg wazne w srodowisku lokalnym.

Zdaniem 1 badanego pracownika (25%) jest to przymusowe leczenie uzaleznien w osrodkach
zamknietych i bez przepustek, zdaniem drugiego jest to potrzeba porad psychologicznych
(25%), trzeci wskazat na alkoholizm i narkomanie, a ostatni na wszystkie z wymienionych.

Wykres 49. Inne, niewymienione wczesniej problemy, wazne w srodowisku lokalnym w opinii pracownikéw MOPS

Jakie, niewymienione wyzej problemy sg Pana/Pani zdaniem wazne w
srodowisku lokalnym?

M porady psychologiczne
B przymusowe leczenie uzaleznien w
osrodkach zamknietych i bez przepustek

B wszystkie wymienione

alkoholizm, narkomania

VIl 3. Potrzebne wsparcie dla mieszkaricéw

Kazdy z badanych pracownikdw MOPS wskazat na inne — jego zdaniem - najbardziej potrzebne
formy wsparcia dla mieszkancow gminy. Sg to: spotkania integracyjne (25%), dostep do
psychologa i psychiatry, utworzenie domu dziennego pobytu dla dorostych (25%), pomoc
psychologiczna (25%) oraz wieksza liczba specjalistéw z réznych dziedzin polityki spotecznej
(25%).
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Wykres 50. Najbardziej potrzebne wsparcie dla mieszkarncow gminy w opinii pracownikéw MOPS

Jakie wsparcie w Pani /Pana opinii jest najbardziej potrzebne dla
mieszkancéw gminy (zaréwno dzieci, jak i dorostych)?

M spotkania integracyjne
H psycholog, psychiatra, powinien by¢ dom
dziennego pobytu dla dorostych

B pomoc psychologiczna

wiecej specjalistow

Wszyscy badani pracownicy MOPS (100%) dostrzegajg potrzebe realizacji dziatan
profilaktycznych na rzecz przeciwdziatania uzaleznieniom.

Wykres 51. Ocena potrzeby realizacji dziatann profilaktycznych na rzecz przeciwdziatania uzaleznieniom wedtug
pracownikéw MOPS

Czy dostrzega Pan/Pani potrzebe realizacji dziatan profilaktycznych na
rzecz przeciwdziatania uzaleznieniom?

ETAK ENIE

100%

Wszyscy badani pracownicy MOPS (100%) sg zgodni, ze w celu przeciwdziatania uzaleznieniom
nalezy zapewni¢ pomoc psychologiczng dla dzieci, rodzin i osdb dorostych.
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W dalszej kolejnosci wskazano na pomoc prawng (75% odpowiedzi).

Potowa (50%) odpowiedzi dotyczyta z kolei wspierania rozwoju grup AA, tworzenie grup
wsparcia, prowadzenie dziatan informacyjnych nt. uzaleznien oraz konsultacje z terapeuta

uzaleznien.

Warto tez zauwazyé, ze pozostate z form dziatan profilaktycznych nie uzyskaty zadnego

wskazania.

Wykres 52. Najbardziej potrzebne dziatania na rzecz przeciwdziatania uzaleznieniom wedtug pracownikéw MOPS

Jakie dziatania wedtug Pana/Pani s3 najbardziej potrzebne?
(wielokrotne odpowiedzi)

Inne

Wspieranie rozwoju grup samopomocowych (np. AA -
Anonimowi Alkoholicy, Grupy Rodzinne Al-Anon, itp.)

Tworzenie grup wsparcia

Pomoc prawna

Wtgczenie sie w ogdlnopolskie kampanie/akcje
promujgce zdrowy styl zycia - bez uzaleznien

Dystrybucja i upowszechnianie materiatéw informacyjno-
edukacyjnych (np. broszury, ulotki, strony internetowe,
ogtoszenia w mediach lokalnych

Prowadzenie lokalnych dziatan informacyjno-
edukacyjnych na temat uzaleznien, a takze mozliwosci
uzyskania pomocy i miejsc, ktére taka pomoc swiadczg

Warsztaty/programy profilaktyki uzaleznier dla
dorostych (w tym rodzicéw i nauczycieli)

Warsztaty/programy dot. profilaktyki uzaleznien dla
uczniow

Konsultacje z terapeutg uzaleznien

Pomoc psychologiczna dla dzieci, dorostych i rodzin

0%

50%

50%

75%

0%

0%

50%

25%

0%

50%

0% 20% 40% 60% 80%

100%

100%
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VIl 4. Uzaleznienia
Nastepne pytanie dotyczyto zdiagnozowania przez pracownikdw MOPS powszechnosci
poszczegdblnych rodzajow uzaleznien w Srodowisku lokalnym.
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Wykres 53. Powszechnos¢ uzaleznien w srodowisku lokalnym wedtug pracownikéow MOPS

Jak ocenia Pana/Pani rozpowszechnienie ponizszych uzaleznien w
Pana/Pani srodowisku lokalnym?

e, 50%

25%

Zaburzenia odzywiania (anoreksja, bulimia, _ .y
0

jedzenioholizm) 0%

0%

e, 50%

0%

Uzaleznienie od hazardu | s0%
0%
0%

I 25%

25%

Siecioholizm (uzaleznienie od Internetu) _ 25%
25%

0%

I, 25%

25%
Pracoholizm (uzaleznienie od pracy) [ o
0%
0%
I 25
25%
Zakupoholizm (uzaleznienie od zakupsw) [ 0
0%
0%
0%
25%
Nikotynizm | 5%
0%
N, 50%
0%
25%
Narkomania _ 25%
50%
0%
0%
25%
Alkoholizm 25%
25%
25%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%
H Nie wystepuje Bardzo rzadkie  ® Dos¢ rzadkie  ® Dos$¢ powszechne M Bardzo powszechne
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Najwiekszg uwage badanych zwrdcit nikotynizm i narkomania. Zdaniem 50% ankietowanych
nikotynizm jest zjawiskiem bardzo powszechnym w Miescie, a dla 50% narkomania jest dos¢
powszechna.

Badanych najbardziej pordznity pytania o ocene skali wystepowania siecioholizmu
i alkoholizmu.

Z kolei jako najrzadsze problemy uznano zaburzenia odzywiania i uzaleznienie od hazardu —
w obu przypadkach po 50% badanych uznato, ze uzaleznienia te nie wystepujg wecale
na terenie gminy.

VIl 5. Przemoc domowa
W opinii 75% ankietowanych jest potrzeba realizacji dziatan profilaktycznych w gminie na rzecz
przeciwdziatania przemocy domowe;j.

Wykres 54. Ocena potrzeby realizacji dziatan profilaktycznych w gminie na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej
wedtug pracownikéw MOPS

Czy dostrzega Pan/Pani potrzebe realizacji dziatan profilaktycznych w
gminie na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej?

HTak HNie

Natomiast za najbardziej potrzebne formy aktywnosci na rzecz przeciwdziatania przemocy
domowej wszyscy pracownicy MOPS (100%) uznali: podnoszenie kompetencji zawodowych
przedstawicieli instytucji w sferze przeciwdziatania przemocy, tworzenie grup wsparcia,
pomoc prawna oraz zwiekszenie dostepnosci pomocy psychologicznej/terapeutycznej dla
0s0b krzywdzonych (dzieci i dorostych).
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Wykres 55. Najbardziej potrzebne dziatania na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej wedtug pracownikow MOPS

Jakie dziatania sg najbardziej potrzebne? (wielokrotne odpowiedzi)

Inne

Podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji
dziatajgcych w zakresie przeciwdziatania przemocy

Tworzenie grup wsparcia

Pomoc prawna

Zwiekszenie podejmowanych dziatan interwencyjnych i
edukacyjnych adresowanych do oséb stosujgcych przemoc

Zwiekszenie dostepnosci pomocy
psychologicznej/terapeutycznej dla 0séb krzywdzonych
(dzieci i dorostych)

Witaczanie sie w ogdlnopolskie kampanie/akcje promujgce
zycie rodzinne bez przemocy

Dystrybucja i upowszechnianie materiatow informacyjno-
edukacyjnych (np. broszury, ulotki, informatory, strony
internetowe, ogtoszenia w mediach lokalnych)

Prowadzenie lokalnych dziatan informacyjno-edukacyjnych
na temat zjawiska przemocy, a takze mozliwosci uzyskania
pomocy i miejsc, ktore taka pomoc swiadczg

Indywidualne zajecia z dzie¢mi przejawiajgcymi
zachowania agresywne

Warsztaty/programy profilaktyki przemocy oraz programy
rozwijajgce umiejetnosci wychowawecze i pozytywne
relacje rodzinne skierowane do rodzicéw

Warsztaty/programy profilaktyki przemocy dla uczniéw

0%

100%
100%
100%
33%
100%
0% 20% 40% 60% 80% 100%
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VIII LOKALNE ZAGROZENIA SPOLECZNE W OPINII KADRY OSWIATY

VIl 1. Grupa badana i metodologia

W badaniu wzieto udziat 60 nauczycieli pracujgcych w: Szkole Podstawowej nr 1, Szkole
Podstawowej nr 2, Szkole Podstawowej nr 3, Szkole Podstawowej nr 4, Szkole Podstawowe;j
nr 5 oraz w Liceum Ogdlnoksztatcgcym z Oddziatami Dwujezycznymi im. Adama Mickiewicza.

VIII 2. Ogdblna ocena probleméw w Srodowisku szkolnym
W pierwszym pytaniu zwrdécono sie do badanych nauczycieli o ocene najistotniejszych ich
zdaniem probleméw wystepujgcych w sSrodowisku szkét miasta Piastéw.

W opinii badanej kadry pedagogicznej bezapelacyjnie najwazniejszym problemem w lokalnym
srodowisku szkolnym jest uzaleznienie od Internetu i gier komputerowych — tak uwaza tgcznie
87% ankietowanych nauczycieli. W tym 49% z nich ocenito to zjawisko jako bardzo istotny
problem, a 38% za istotny.

Na drugim miejscu wskazano tzw. , hejt” czyli kierowanie w sieci pod czyim$ adresem obelg
i ztosliwych komentarzy. Tak stwierdzito w sumie 70% badanych nauczycieli, w tym 45% uznato
to za problem bardzo istotny, a 25% za istotny.

Z kolei za najmniej rozpowszechnione wsrdd ucznidow problemy uznano:

- zazywanie lekdw w celu odurzenia (tgcznie 85% widzi ten problem jako nieistotny, mato
istotny lub przecietny),

- przyjmowanie przez nich narkotykdéw (facznie 84% widzi ten problem jako nieistotny, mato
istotny lub przecietny).

Szczegdtowy rozktad odpowiedzi przedstawiono na ponizszym wykresie.
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Wykres 56. Najistotniejsze problemy w srodowisku szkolnym wedtug nauczycieli
Jakie problemy sg najistotniejsze w srodowisku Pani/Pana szkoty?

. 7

7%

Hejt 16%
25%
45%

I 39%

32%
Przyjmowanie narkotykéw 13%
8%
8%

I 35%

32%
Zazywanie lekow w celach odurzania sie r 18%
10%
B
I 27%
30%
Spozywanie alkoholu 18%
18%
7%
I 10%
28%

Palenie papierosow i e-papierosow 25%
25%
12%

I 25%

Zazywanie dopalaczy, nowych substancji 7% 31%
psychoaktywnych — 17%';
10%
Uzaleznienie od Internetu i gier komputerowych 10%
38%
49%
Cyberprzemoc 22%
30%
33%
Przemoc w rodzinie uczniéw 45%
15%
10%

3%
3%

Agresja miedzy uczniami |GG 3%
34%

0% 10% 20% 30% 40% 50%

H Nieistotny Mato istotny B Przecietny H [stotny H Bardzo istotny
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VIII 3. Alkohol, narkotyki i przemoc wsérdd ucznidw
Ankietowani nauczyciele niemal jednogtosnie podali, ze na terenie ich miejsc pracy nie
wystgpity zadne incydenty zwigzane:

- ze spozywaniem alkoholu przez osoby niepetnoletnie (92%),

- z zazywaniem narkotykéw, dopalaczy lub innych substancji psychoaktywnych (95%).

Wykres 57. Incydenty w szkole zwigzane ze spozywaniem alkoholu przez osoby niepetnoletnie

Czy w Pani/Pana szkole miaty miejsce incydenty zwigzane ze
spozywaniem alkoholu przez osoby niepetnoletnie?

8%

ETak ™ Nie

92%

Woykres 58. Incydenty w szkole zwigzane z zazywaniem narkotykow, dopalaczy lub innych substancji psychoaktywnych

Czy w Pani/Pana szkole miaty miejsce incydenty zwigzane z
zazywaniem narkotykow, dopalaczy lub innych substancji
psychoaktywnych?

5%

ETak HNie

95%

Zupetnie inaczej ksztattuje sie jednak sytuacja odnosnie incydentéw w szkole zwigzanych
z przemocg lub cyberprzemoca. Zdaniem wiekszosci, bo 60% badanych nauczycieli, w ich
szkotach doszto do takich zdarzen.
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Wykres 59. Incydenty w szkole zwigzane z przemoca/cyberprzemoca

Czy w Pani/Pana szkole miaty miejsce incydenty zwigzane z
przemocg/cyberprzemocy?

40%

ETak ®Nie

60%

W opinii 95% nauczycieli uczniowie w ich szkofach sg swiadomi szkodliwosci spozywania
alkoholu. W tym zdaniem ponad potowy (52%) uczniowie sg raczej swiadomi, a 43%
zdecydowanie sg. Zaden z respondentdw nie zaznaczyt opcji ,,zdecydowanie nie”.

Wykres 60. Swiadomoéé szkodliwosci alkoholu wéréd uczniéw w opinii nauczycieli

Czy uczniowie sg Swiadomi szkodliwosci alkoholu?

5%

B Zdecydowanie tak
M Raczej tak 43%

H Raczej nie

Zdecydowanie nie
52%

Nauczyciele sg w nieco wyzszym stopniu przekonani o tym, ze ich uczniowie majg swiadomos¢
o szkodliwosci narkotykdw, dopalaczy i innych substancji psychoaktywnych. Tak uwaza tgcznie
97% badanych, w tym zdaniem ponad poftowy (57%) uczniowie sg zdecydowanie swiadomi,
a40% raczej tak. Réwniez w tym pytaniu zaden z respondentéw nie zaznaczyt opcji

,2decydowanie nie”.
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Wykres 61. Swiadomos¢ uczniéw o szkodliwosci narkotykéw, dopalaczy i innych substancji psychoaktywnych w opinii
nauczycieli

Czy uczniowie sg Swiadomi szkodliwosci narkotykow, dopalaczy i innych
substancji psychoaktywnych?

3%

B Zdecydowanie tak

B Raczej tak

W Raczej nie 40%

Zdecydowanie nie 579

Ponad potowa nauczycieli (53%) twierdzi, ze uczniowie raczej sg swiadomi konsekwencji
prawnych za stosowanie przemocy rowiesniczej, natomiast 23% uwaza, ze zdecydowanie tak
jest. Daje to facznie 76%, co oznacza, ze pozostate 24% ma zdanie przeciwne. W tym 2%
nauczycieli uwaza, ze uczniowie zdecydowanie nie sg $Swiadomi konsekwencji prawnych
za stosowanie przemocy rowiesniczej.

Wykres 62. Swiadomos¢ wsréd uczniéw konsekwencji prawnych za stosowanie przemocy réwiesniczej w opinii nauczycieli

Czy uczniowie sg $wiadomi konsekwencji prawnych za stosowanie
przemocy réwies$niczej?
2%

0,
299% 23%
B Zdecydowanie tak
M Raczej tak
W Raczej nie

Zdecydowanie nie

53%

Zdaniem tacznie 95% nauczycieli uczniowie nie majg dostepu do Srodkédw psychoaktywnych
na terenie szkoty. W tym 68% uwaza tak w sposdb zdecydowany, a 27% twierdzi, ze raczej
tego dostepu nie ma.
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Wykres 63. Dostep uczniow do srodkéw psychoaktywnych na terenie szkoty

Czy uczniowie majg dostep do srodkéw psychoaktywnych na terenie
szkoty?

3% 2%

B Zdecydowanie tak 27%
M Raczej tak

H Raczej nie

Zdecydowanie nie

68%

Na pytanie wielokrotnego wyboru o zagrozenia powodowane u uczniéw przez alkohol,
narkotyki, dopalacze i inne substancje psychoaktywne, nauczyciele wskazali zdecydowanie
najczesciej dwa nastepstwa: agresja i przemoc (87% odpowiedzi) oraz uzaleznienia (80%).

W dalszej kolejnosci znalazt sie wzrost przestepczosci (63%).

Wykres 64. Zagrozenia powodowane u uczniéw przez alkohol, narkotyki, dopalacze i inne substancje psychoaktywne w
opinii nauczycieli

Jakie zagrozenia u uczniéw Pani/Pana zdaniem moga powodowacé
alkohol, narkotyki, dopalacze i inne substancje psychoaktywne?

(wielokrotne odpowiedzi)
5%

B Wzrost przestepczosci — np. kradziezy, pobi¢, wtaman
H Cigze u niepetnoletnich

B Wczesdniejsze konczenie edukacji u mtodych,

uzaleznionych osdéb 23%

Uzaleznienie

M Agresja i przemoc

M Inne

80%
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VIII 4. Stosunek uczniéw do obowigzku szkolnego i relacje w szkole
Zdaniem w sumie 85% nauczycieli uczniowie w piastowskich szkotach majg pozytywny
stosunek do obowigzku szkolnego. W tym 60% podaje, ze raczej tak jest, a 25%, ze tak.

Wykres 65. Stosunek uczniow do obowigzku szkolnego

Czy uczniowie majg pozytywny stosunek do obowigzku szkolnego?

2%
13%

H Tak
M Raczej tak
W Raczej nie

Nie

60%

Zdaniem niemal wszystkich respondentow (tgcznie 95%) uczniowie angazujg sie w zycie szkoty
(65% - raczej tak, 30% - tak).

Wykres 66. Zaangazowanie ucznidéw w zycie szkoty

Czy uczniowie angazuja sie w zycie szkoty?

5%

W Tak
H Raczej tak
W Raczej nie

Nie

W opinii fgcznie 87% nauczycieli uczniowie z piastowskich szkét biorg udziat w zajeciach
pozalekcyjnych (w tym 50% podaje, ze raczej tak jest, a 37%, ze tak).
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Wykres 67. Udziat uczniow w zajeciach pozalekcyjnych
Czy uczniowie uczeszczaja na zajecia pozalekcyjne, rozwijajg swoje
zainteresowania?

3%
10%

W Tak
37%
M Raczej tak
W Raczej nie

Nie

Zdaniem 85% nauczycieli w sytuacji, gdy jeden uczen ma jaki$ ktopot, pozostali prébujg mu
pomac w tej sprawie (w tym 68% podaje, ze raczej tak jest, a 17%, ze tak).

Wykres 68. Pomoc rowiesnicza wsréd uczniow zdaniem nauczycieli

Gdy jaki$ uczen w klasie ma ktopot, inni uczniowie starajg sie mu
pomac?

15% 17%

W Tak
H Raczej tak
W Raczej nie

Nie

68%

Nauczyciele bardzo pozytywnie oceniajg wzajemne relacje wsrdd ucznidw — takiego zdania
jest tgcznie 97% badanych, w tym 89% twierdzi, ze raczej tak jest, a 8%, ze tak jest. Pozostate
3% uwaza, ze raczej tak sie nie dzieje.
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Wykres 69. Wzajemne relacje wsrod uczniow zdaniem nauczycieli

Czy wzajemne relacje wsrod uczniéw s3 pozytywne, przyjazne?

3% 8%

H Tak
M Raczej tak
M Raczej nie

Nie

89%

VIII 5. Reakcja nauczycieli na niepokojace zdarzenia
W sumie 98% badanych nauczycieli deklaruje, ze zareagowaliby, gdyby uczen siegat po $rodki
psychoaktywne (89% twierdzi, ze na pewno by tak zrobito, a 10%, ze raczej tak).

Taki sam odsetek nauczycieli (98%) twierdzi, ze podjeliby reakcje w razie zaobserwowania
sytuacji przemocy réwiesniczej.
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Wykres 70. Reakcja nauczycieli na sytuacje, gdy uczen siega po srodki psychoaktywne

Czy reaguje w sytuacji, gdy wiem, ze uczen siega po srodki
psychoaktywne?

2%
10%

W Tak
H Raczej tak
H Raczej nie

Nie

88%

Woykres 71. Reakcja nauczycieli na sytuacje przemocy rowiesniczej

Czy reaguje w sytuacji, gdy widze przemoc réwiesniczg?

3% 2%

W Tak, zawsze
H Raczej tak
B Raczej nie

Nie

95%

VIII 6. Profilaktyka i wspotpraca z rodzicami

Niemal wszyscy (95%) nauczyciele wskazali, ze w Srodowisku ich szkoty sg podejmowane
dziatania profilaktyczne majace na celu przeciwdziatanie uzaleznieniom lub przemocy, takie
jak kampanie informacyjne, szkolenia, warsztaty dla dzieci i mtodziezy.
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Wykres 72. Podejmowanie w szkole dziatan profilaktycznych majacych na celu przeciwdziatanie uzaleznieniom lub
przemocy

Czy w Ssrodowisku Pani/Pana szkoty podejmowane s3 dziatania
profilaktyczne dotyczace uzaleznien lub przeciwdziatania przemocy
(kampanie informacyjne, szkolenia, warsztaty dla dzieci i mtodziezy

itp.)?

5%

ETak HNije

95%

W opinii 68% nauczycieli wspotpraca z rodzicami w zakresie problematyki uzaleznien oraz
problematyki przemocy uktada sie raczej dobrze lub wrecz bardzo dobrze. Nie sposdb nie
dostrzec, ze 1/3 respondentédw nie ma zdania na ten temat, a pozostate 2% ocenia taka
kooperacje jako raczej zt3.

Wykres 73. Ocena wspotpracy z rodzicami w zakresie problematyki uzaleznien oraz problematyki przemocy

Jak ocenia Pan/Pani wspétprace z rodzicami w zakresie problematyki
uzaleznien oraz problematyki przemocy?

2% 10%
W Bardzo dobrze
B Raczej dobrze
H Nie mam zdania
Raczej zle

M Bardzo Zle

Zdaniem nauczycieli najczestszym problemem wychowawczym rodzicéw jest naduzywanie
telefonu i Internetu. Ta opcja uzyskata az 95% odpowiedzi.

Drugim najczesciej podawanym problemem wychowawczym jest brak checi dzieci do nauki
(83% odpowiedzi).

W trzeciej kolejnosci, aczkolwiek zauwazalnie dalej, uplasowaty sie rozne leki i depresje (55%
odpowiedzi), natomiast w czwartej agresja (38% odpowiedzi).
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Wykres 74. Najczestsze problemy wychowawcze rodzicow w opinii nauczycieli

Z jakimi wedtug Pani/Pana problemami wychowawczymi najczesciej
borykajg sie rodzice? (wielokrotne odpowiedzi)

5%

B naduzywanie telefonu, Internetu
M zazywanie substancji psychoaktywnych
M brak checi do nauki

agresja 38%
M leki i depresje

Hinne (jakie?)

83%

W wiekszosci nauczyciele uwazajg, ze rodzice uczniéw oczekujg pomocy ze strony szkoty
(69%).

Zdecydowana mniejszo$¢ badanych podaje, ze rodzice sami wychodzg z inicjatywa i zwracaja
sie 0 pomoc do szkoty (28%).

Wykres 75. Oczekiwanie pomocy ze strony szkoty przez rodzicow

Czy rodzice sami zwracaja sie po pomoc czy oczekujq jej ze strony
szkoty?

3%
B Sami zwracajg sie po pomoc
B Oczekujg jej ze strony szkoty

B Nie zwracajq sie po pomoc i nie
oczekuja jej ze strony szkoty

Na pytanie , Czy bierze Pani udziat w szkoleniach z zakresu profilaktyki uzaleznien od substancji
psychoaktywnych (alkoholu, narkotykéw) i zachowan (np. od telefonu, Internetu, jedzenia
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itd.) oraz profilaktyki przemocy” — zdecydowana wiekszo$¢ badanych nauczycieli deklaruje, ze
uczestniczy w takich formach szkolen (93%).

Wykres 76. Udziat nauczycieli w szkoleniach z zakresu profilaktyki uzaleznien behawioralnych od zachowarn i substancji
psychoaktywnych (alkoholu, narkotykow) oraz profilaktyki przemocy

Czy bierze Pani udziat w szkoleniach z zakresu profilaktyki uzaleznien od
substancji psychoaktywnych (alkoholu, narkotykéw) i zachowan (np. od
telefonu, Internetu, jedzenia itd.) oraz profilaktyki przemocy?

7%

ETak HNie

93%
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IX LOKALNE ZAGROZENIA SPOtECZNE W OPINII UCZNIOW
IX 1. Grupa badana

Badaniem zostali objeci:

- 176 ucznidéw klas VII i VIII szkét podstawowych (Szkoty Podstawowej nr 1, Szkoty
Podstawowej nr 2, Szkoty Podstawowej nr 3, Szkoty Podstawowej nr 4, Szkoty Podstawowe]
nr 5) oraz

- 140 uczniow klas 1, Il i Ill szkoty ponadpodstawowej (Liceum Ogdlnoksztatcgcego
z Oddziatami Dwujezycznymi im. Adama Mickiewicza).

Badania byty przeprowadzone w formie kwestionariusza ankiety internetowej (metoda CAWI).

Ponadto uczniowie z klasy | (wiek 15-16 lat) oraz klasy Il (17-18 lat) szkoty ponadpodstawowe;j
(liceum ogdlnoksztatcgcego) wypetnili dodatkowy kwestionariusz ankiety internetowej w celu
poréwnania uzyskanych wynikéw z wynikami badan ESPAD (European School Survey Project
on Alcohol and Drugs) dla catego kraju przeprowadzonych w roku 2019. Uzyskane wyniki
poréwnania z badaniami ESPAD przedstawiono w odrebnym podrozdziale.

Wsréd ankietowanych uczniéw wiecej byto mezczyzn, i to zaréwno w szkotach podstawowych,
jak i ponadpodstawowych (kl. 7-8 SP: 44% to kobiety, a 56% mezczyzni, LO: 43% kobiety, 57%
mezczyzni). Niezaleznie od grupy badanej pfcie roztozyty sie niemal w tej samej proporcji.

Wykres 77. Pte¢ ankietowanych uczniow

Pte¢ ankietowanych

60% 56% 57%
50% 44% 43%

40%
30%
20%
10%

0%

kobieta mezczyzna

mkl7-8 mLO

IX 2. Relacje z innymi osobami

Na dwodch nastepnych wykresach przedstawiono, w jaki sposéb badani uczniowie ze szkét
podstawowych i szkoty ponadpodstawowej odnoszg sie do swoich relacji z najblizszym
otoczeniem.

67



Uczniowie z klas 7-8 SP bardzo pozytywnie oceniajg swoje relacje zaréwno z rowiesnikami,
jak i z nauczycielami oraz rodzicami. tgczac ze sobg zblizone odpowiedzi, uzyskujemy obraz,
zgodnie z ktorym badani uczniowie kwalifikujg jako dobre lub wrecz bardzo dobre relacje:

- przede wszystkim z rodzicami (tgcznie 89%, w tym ponad potowa, bo 56% ocenia je jako
bardzo dobre i 33% jako dobre)

- w niewiele mniejszym stopniu z réwiesnikami (tgcznie 85% w tym 40% ocenia je jako bardzo
dobre i 45% jako dobre)

- w najmniejszym aczkolwiek nadal wysokim stopniu z nauczycielami (tacznie 62% w tym 12%
ocenia je jako bardzo dobre i potowa - 50% - jako dobre).

Uczniowie z LO na bardzo zblizonym poziomie pozytywnie oceniajg swoje relacje z:

- z rodzicami (tgcznie 87%, w tym ponad potowa, bo 55% ocenia je jako bardzo dobre i 32%
jako dobre),

- zréwiesnikami (facznie 94%, w tym ponad potowa, bo 54% ocenia je jako bardzo dobre i 40%
jako dobre).

Wzrostowi oceny swoich relacji z kolegami i kolezankami wsrdéd uczniéw LO towarzyszy mocny
spadek w ocenie relacji z nauczycielami. tacznie 58% ucznidéw uwaza je jako bardzo dobre lub
dobre, w tym 21% jako bardzo dobre i 37% jako dobre.

Wykres 78. Ocena wybranych relacji spotecznych - klasy 7-8

Jak oceniasz swoje relacje i wiezi z wymienionymi osobami? - Klasy 7-8

B
3%
Koledzy, kolezanki 10%
45%
40%
B -
6%
Nauczyciele 27%
50%
12%
%

3%
Rodzice, opiekunowie 7%
33%

56%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

M bardzo zle zle M ani dobrze, ani zle M dobrze M bardzo dobrze
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Wykres 79. Ocena wybranych relacji spotecznych — Liceum Ogélnoksztatcace

Jak oceniasz swoje relacje i wiezi z wymienionymi osobami? - Liceum
Ogolnoksztatcace

B 1%
1%
Koledzy, kolezanki 4%
40%
54%
B s
4%
Nauczyciele 33%
37%
21%
B
2%
Rodzice, opiekunowie 9%
32%
55%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%
M bardzo zle zle M ani dobrze, ani zle W dobrze M bardzo dobrze

Wzrostowi oceny swoich relacji z kolegami i kolezankami wsréd uczniéw LO towarzyszy mocny
spadek w ocenie relacji z nauczycielami. tacznie 58% ucznidéw uwaza je jako bardzo dobre lub
dobre, w tym 21% jako bardzo dobre i 37% jako dobre.

Rodzice i opiekunowie ucznidow obu badanych grup wiekowych to zdecydowanie te osoby, do
ktorych o pomoc w trudnej sprawie dzieci i mtodziez zwracajg sie w pierwszej kolejnosci. Tak
deklaruje 48% ucznidéw z SP i mniej, bo 38% uczniéw z LO.

Na drugim miejscu obie badane grupy wskazaty swoich kolegéw i kolezanki (po 26%).

Trzecig najpopularniejszg odpowiedzig jest to, ze uczniowie w razie problemow nie zwracajg
sie o pomoc do nikogo (SP: 15%, LO: 20%).

Mocno zwraca uwage niski poziomo zaufania do kadry nauczycielskiej i pedagoga/psychologa
szkolnego.
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Wykres 80. Stopien zaufania uczniéw wobec wybranych oséb w sytuacjach problemowych

Gdybys miat/a jakikolwiek problem, to do kogo zwrécitbys
sie/zwrdcitabys sie w pierwszej kolejnosci o pomoc?

3%
3%

Inne (do kogo?)

0%

Do instytucji (np. Policji,)
| %

I 1%
0%

Do pedagoga/psychologa szkolnego

4%
Do wychowawcy szkolnego

26%
26%

Do przyjaciela/przyjaciotki lub kolegi/kolezanki

Do oséb z najblizszej rodziny
11%

48%
Do rodzicéw/opiekunéw

15%
Do nikogo - nigdy nie prosze o pomoc
20%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

mkl 7-8 mLO

IX 3. Uzaleznienia — zagadnienia ogdlne

W nastepnym pytaniu zwrécono sie do uczniéw o ocene skali wystepowania poszczegdlnych
rodzajéw uzaleznien behawioralnych wsrdod uczniéw z ich otoczenia. Dla klarownego obrazu
sytuacji na dwdch nastepnych wykresach przedstawiono odrebnie odpowiedzi udzielone przez
uczniow SP i LO.

Zdaniem ucznidw z klas 7-8 SP najczesciej ich rowiesnikdw dotyka uzaleznienie od smartfona
i medidw spotecznosciowych — 44% podaje, ze dzieje sie tak bardzo czesto, a 27%, ze czasami,
co daje tgcznie 71%.
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Niemal na tym samym poziomie oceniono powszechnos¢ wystepowania siecioholizmu - 36%
podaje, ze dzieje sie tak bardzo czesto, a 34%, ze czasami, co daje tacznie 70%.

Z kolei za zdecydowanie najmniejszy problem uczniowie z klas 7-8 SP uznali uzaleznienie
od hazardu (zdaniem 67% nie wystepuje wcale, a dla 19% bardzo rzadko, co daje w sumie 86%
badanych), a takze zaburzenia odzywiania (zdaniem 55% nie wystepuje wcale, a dla 17%
bardzo rzadko, co daje w sumie 72% badanych).

Bardzo zblizony obraz zjawiska uzaleznien behawioralnych wytania sie z analizy odpowiedzi
uczniow LO. Rowniez ich zdaniem najbardziej powszechne w $rodowisku uczniowskim
uzaleznienia to:

- uzaleznienie od smartfona i medidw spotecznosciowych (50% podaje, ze dzieje sie tak
bardzo czesto, a 16%, ze czasami, co daje facznie 66%), a takze

- siecioholizmu (43% podaje, ze dzieje sie tak bardzo czesto, a 27%, ze czasami, co daje tacznie
70%).

Poréwnujgc uzyskane wyniki wida¢, ze zadne z przedstawionych zjawisk nie jest catkowicie
obce w srodowisku uczniéw gminy Piastéw, aczkolwiek w bardzo zréznicowanym zakresie.
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Wykres 81. Powszechnos¢ wybranych uzaleznien wsréd uczniow - klasy 7-8

Czy w Twoim otoczeniu jest obecne nastepujace zjawisko? - Klasy 7 - 8

16%

Uzaleznienie od smartfona (mediow
spotecznosciowych)

Zaburzenia odzywiania (bulimia, anoreksja, 17%
jedzenioholizm) 16%
13%
Uzaleznienie od hazardu (gry na pienigdze, 19%
zaktady sportowe) 8%
6%
20%

Uzaleznienie od Internetu (Siecioholizm)

Zakupoholizm
28%

0% 10% 20% 30%

Nie wystepuje B Wystepuje bardzo rzadko B Czasem wystepuje

44%

55%

67%

34%

36%

38%

40% 50% 60% 70% 80%

B Bardzo czesto wystepuje
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Wykres 82. Powszechnos¢ wybranych uzaleznier wéréd ucznidow — Liceum Ogoélnoksztatcace

Czy w Twoim otoczeniu jest obecne nastepujace zjawisko? - LO

25%

Uzaleznienie od smartfona (mediéw 9%
spotecznosciowych)

50%
40%
Zaburzenia odzywiania (bulimia, anoreksja, 16%
jedzenioholizm) 21%
23%
54%
Uzaleznienie od hazardu (gry na pienigdze, 18%
zaktady sportowe) 17%
22%
. . . . . . 8%
Uzaleznienie od Internetu (Siecioholizm)
27%
43%
35%
Zakupoholizm
24%
23%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Nie wystepuje B Wystepuje bardzo rzadko B Czasem wystepuje B Bardzo czesto wystepuje

Blisko potowa ucznidw z obu ankietowanych grup wiekowych przyznaje, ze zdarza im sie
kompulsywnie objadac w sytuacji stresowej (SP: 48%, LO: 44%).
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Wykres 83. ,,Zajadanie” stresow przez uczniow

zn

Czy zdarza Ci sie "zajada¢" stresy, trudne emocje?

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

kl 7-8 LO

H TAK mNIE

Granie w gry na pienigdze nie jest popularng ,rozrywka” wsrdd ucznidw z Piastowa, chociaz
zainteresowanie tg aktywnoscig wzrasta z wiekiem. Do grania w gry hazardowe — przynajmniej
raz w zyciu - przyznato sie tagcznie 31% ucznidw z klas 7-8 SP i 38% ucznidéw z LO.

Podczas gdy 10% uczniéw z klas 7-8 deklaruje, ze grato w gry hazardowe 10 lub wiecej razy, na
to samo zachowanie wskazuje juz 16% ucznidw LO.

Wykres 84. Granie w gry hazardowe

Czy grates/as w jakiekolwiek gry hazardowe (na pienigdze)?

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

kl 7-8 LO

H nigdy H1raz M kilka razy (2-9) 10 lub wiecej razy
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IX 4. Alkohol

Seria nastepnych 9 wykreséw obrazuje nastawienie badanych uczniéw do spozywania
alkoholu.

Z uzyskanych odpowiedzi wynika, ze wraz z wiekiem zdecydowanie wiecej uczniéw ma siegaé
po alkohol. Dzieje sie tak zdaniem 35% uczniéw z SP i 63% ucznidw z LO.

Wykres 85. Powszechnos¢ spozywania alkoholu wsréd uczniow

Czy Twoim zdaniem osoby w Twoim wieku pijg alkohol?

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

kl 7-8 LO

B TAK H NIE M nie wiem

Uczniowie z SP twierdzg, ze nie majg wiedzy o tym, jakie okolicznosci towarzyszg spozywaniu
alkoholu przez ich réwiesnikow (45%), ale jezeli juz wiedza, to podajg spozywanie w plenerze
(42%).

Natomiast uczniowie z LO jako okolicznosci towarzyszace spozywaniu alkoholu przez uczniéw
wskazujg najczesciej imprezy i dyskoteki (66% odpowiedzi).
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Wykres 86. Okolicznosci spozywania alkoholu przez uczniéw

70%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

Jesli tak, to gdzie ma to miejsce? (wielokrotne odpowiedzi)

66%

45% 45%
42%
33% 30%
29% b
0,
27% 25%
I : I

na imprezach, w domu na swiezym powietrzu podczas wycieczek nie wiem
dyskotekach szkolnych

mkl7-8 mLO

Zdaniem uczniow z SP ich réwiesnicy siegajg po alkohol z reguty po to, aby zaimponowac
innym (47% odpowiedzi), a uczniowie starsi wskazali na che¢ lepszej zabawy i wyluzowania sie
(47% odpowiedzi).

Wykres 87. Ocena przyczyn siegania po alkohol przez uczniéw

50%
45%
40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%

5%

0%

Dlaczego Twoim zdaniem rowiesnicy siegajg po alkohol? (wielokrotne
odpowiedzi)

47% 47%

40% 39%

31%

29%
26%
22% 23%
] I I
dla lepszej zabawy, zeby zaimponowac dla towarzystwa zeby zapomnie¢ o nie wiem
wyluzowania innym ktopotach
mkl 7-8 HLO

76



Na pytanie skierowane bezposrednio do badanych ucznidow o to, jak czesto zdarza im sie
spozywac alkohol, zdecydowana wiekszos$¢ deklaruje, ze nigdy (SP: 89%, LO: 72%). Widac¢ przy
tym znaczacy spadek deklarowanej abstynencji wraz z wiekiem.

Uczniowie, ktérzy przyznali sie do spozywania napojow alkoholowych twierdzg najczesciej, ze
robig to rzadziej niz raz na miesigc (SP: 6%, LO: 16%).
Woykres 88. Czestotliwos¢ spozywania alkoholu przez uczniéw

Jak czesto zdarza Ci sie spozywac alkohol?
100%

89%

90%

80%

72%

70%

60%

50%

40%

30%

20% 16%
10% 6% 6% 6%
3% 2%
oo o [ E— .
co najmniej raz w tygodniu co najmniej raz w miesigcu rzadziej niz raz w miesigcu nigdy

mkl 7-8 mLO

Na pytanie o wiek inicjacji alkoholowej uzyskano mniejsze wskazania co do deklarowanej
abstynencji, niz w poprzednim pytaniu (SP: 77%, LO: 59%).

Najwieksza grupa badanych uczniéw LO deklaruje, ze po raz pierwszy sprébowata alkoholu
w wieku dojrzewania 14-16 lat (18%), a uczniowie z SP, ze w wieku 11-13 lat (10%).

Jest tez odsetek respondentéw podajgcych wiek ponizej 8 r.z. (SP: 6%, LO: 4%).
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Wykres 89. Inicjacja alkoholowa wsréd uczniéw

W jakim wieku spozytes alkohol po raz pierwszy?
80% 77%

70%

59%

60%
50%
40%

30%

18%

10% 11%
0,
° 0
e = i . .

Nie pije alkoholu Ponizej 8 lat 8-10 lat 11-13 lat 14-16 lat 17 i wiecej

20%

10%

0%
mkl7-8 mLO

Wsrod badanych uczniéw najpopularniejszym rodzajem napoju alkoholowego ma by¢: piwo
(SP: 9%, LO: 14%) oraz wodka (SP: 8%, LO: 21%).

Wykres 90. Najbardziej popularne alkohole wsréd uczniow

Jaki rodzaj alkoholu pijesz najczesciej? (wielokrotne odpowiedzi)

90% 83%

80%

70% 66%
60%

50%

40%

30%

21%
20% 14%

10% 9% 8% 7% 8% y 9% y
0% [ - —_— — == —

piwo wodka szampan likier, alkopopy wino inne nie dotyczy
nalewka

mkl7-8 mLO
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Uczniowie — w mniejszym lub wiekszym stopniu — ale wskazali na wszystkie z podanych
motywow siegania po alkohol.

Najwieksza cze$¢ odpowiedzi uczniow z SP sugeruje, ze sg ciekawi smaku alkoholu (7 %).

Natomiast uczniowie z LO wskazali, ze do alkoholu skfania ich towarzystwo innych oséb (19%)
oraz chec lepszej zabawy (14%), co koresponduje z udzielonymi wczesniej odpowiedziami.

Wykres 91. Powody siegania po alkohol przez uczniow

Z jakich powodow siegasz po alkohol? (wielokrotne odpowiedzi)

nie dotyczy IR, 32
I, c5%

B 2%

Inne - 6%

lubie jego smak Bl %

B 3%
brak konkretnego powodu o =
aby zmniejszy¢ objawy kaca |
|

pod wptywem znajomych
I

)
z nudy 2%

. s

0,
by ztagodzié stres W 3%

B 0%
0,
by zapomniec o problemach ﬁ 9%
0
B 3%
dla towarzystwa I o

ched lepszej zabawy W s%
I

. , . 7%
z ciekawosci 7

Ml s
-10% 10% 30% 50% 70% 90%
mkl 7-8 mLO

Nastepne dwa pytania miaty na celu zbadanie przekonan ucznidéw co do spozywania alkoholu.

Ponad potowa uczniéw SP nie ma zdania na temat tego, czy w ich miescie s3 miejsca,
w ktorych osoba niepetnoletnia moze z tatwoscig nabyc alkohol (54%).
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Wiekszos¢ uczniow (60%) nie zgadza sie ze stereotypem, ze ,piwo to nie alkohol”.

Jeszcze wiekszy odsetek (68%) akceptuje za to poglad, ze ,kazdy moze uzalezni¢ sie
od alkoholu”.

Wykres 92. Przekonania uczniéw dotyczgce alkoholu — klasy 7-8

Czy zgadzasz sie ze stwierdzeniem: ... ? - Klasy 7-8

W moim miescie sg miejsca, gdzie osoba
niepetnoletnia moze kupi¢ alkohol bez problemu.
54%

Piwo to nie alkohol. 60%

68%

Kazdy moze uzaleznic sie od alkoholu.

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

B zgadzam sie H nie zgadzam sie H nie mam zdania

Mniejsza czes$¢ uczniow LO (44%) deklaruje, ze nie ma zdania, czy w ich miescie sq miejsca,
w ktorych osoba niepetnoletnia moze z tatwoscig naby¢ alkohol. Moze to wskazywag, ze
w tym przedziale wiekowym wigksza grupa ucznidw podejmuje proby zakupu takich
napojow.

Wiekszos¢ ucznidw LO (57%), cho¢ nieco mniej niz ucznidw w SP (60%), nie zgadza sie ze
stereotypem, ze ,,piwo to nie alkohol”.

Natomiast duzo wiecej ucznidw LO niz SP zgadza sie ze stwierdzeniem, ze ,kazdy moze
uzaleznic sie od alkoholu” (76%).
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Wykres 93. Przekonania uczniéw dotyczgce alkoholu — Liceum Ogélnoksztatcace

Czy zgadzasz sie ze stwierdzeniem: ... ? - Klasy LO

W moim miescie sg miejsca, gdzie osoba zstyal%
niepetnoletnia moze kupic alkohol bez problemu. 2 44%
B 9%

Piwo to nie alkohol. 57%
24%

76%
Kazdy moze uzaleznic sie od alkoholu. . 8%
16%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

M zgadzam sie M nie zgadzam sie M nie mam zdania

IX 5. Papierosy

Cztery nastepne pytania dotyczg problemu palenia papieroséw przez ucznidw.

Zdecydowana wiekszos¢ uczniow twierdzi, ze ich rowiesnicy palg papierosy (SP: 68%, LO: 66%).
Odsetek ten nieznacznie wzrasta z wiekiem.

Wykres 94. Powszechnos¢ palenia papieroséw wsréd uczniow

Czy osoby w Twoim wieku palg papierosy?

100%
80%
60%
40%

20%

0%
kl 7-8 LO

W Tak H Nie H Nie wiem

Natomiast na pytanie adresowane wprost do respondentéw, czy sami palg papierosy —
przewazajgca wiekszos¢ ucznidw twierdzi, ze nie (SP: 79%, LO: 84%). Ponadto odsetek ten
wzrasta z wiekiem.
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Wykres 95. Palenie papierosow wsréd uczniow
Czy palisz papierosy?
90% 84%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20% 16%

10% sy 4% 3% 5%

—— | ‘
0%

pale regularnie pale od czasu do czasu sprébowatem raz nie pale

mkl7-8 mLO

Na pytanie o czestotliwos¢ palenia papieroséw uzyskano zdecydowanie mniejsze wskazania
na nie (SP: 68%, LO: 50%). Ci uczniowie, ktérzy przyznali sie do palenia papieroséw najczesciej
podaja, ze zdarza im sie to rzadziej niz na tydzien (SP: 16%, LO: 32%).

Wykres 96. Czestotliwos¢ palenia papierosow wsréd uczniow w ciggu ostatniego miesigca
Jak czesto palite(a)s papierosy w ciggu OSTATNICH 30 DNI?
nie dotyczy I, 6%

I 50%

e . I 6%
R e T

5%

mniej niz 1 papieros dziennie 0%

. . S 0%
1-5 papieroséw dziennie 5%
) (v]

6-10 papieroséw dziennie O-% 45%
,9%

11-20 papieroséw dziennie % 4 5%
,2/0

o i3 ierosow dziennic NN 11%
Wiecej niz 20 papieroséw dziennie B 5%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%
mkl 7-8 mLO

W obu grupach wiekowych uczniowie najczesciej deklarujg, ze do palenia papieroséw sktonita
ich chec spréobowania czegos$ nowego (SP: 39%, LO: 41%).
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Wykres 97. Powody palenia papieroséw przez uczniéow

Co sktonito Cie do palenia papieroséow?

50%

399 41%

40%
30% 24%
20%

9%
10%
o
0%

che¢ zaimponowania chec sprébowania  namowa znajomych inne
w towarzystwie czego$ nowego

mkl7-8 mLO

IX 6. Narkotyki i dopalacze

W kolejnych 6 pytaniach zbadano nastawienie uczniow wobec narkotykéw i dopalaczy.

16% 18%
. 9%

Okazuje sie, ze zdaniem samych ucznidw, ich réwiesnicy wraz z wiekiem czesciej siegajg po
narkotyki oraz dopalacze. Tak podaje 19 % uczniow SP i blisko dwukrotnie wiecej, bo 36% z

LO.

Wykres 98. Kontakt uczniéw z narkotykami i dopalaczami

Czy osoby w Twoim wieku majg kontakt z narkotykami albo
dopalaczami?

100%
80%
60%
40%

20%

0%
kl 7-8 LO

M tak Hnie H nie wiem

Na pytanie o to, czy sam ankietowany uczen kiedykolwiek przyjmowat tego rodzaju

substancje, przyznaje sie 5% ucznidw z SP i wiecej, bo 8% uczniéw z LO.
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Wykres 99. Spozywanie narkotykéw lub dopalaczy przez uczniéw

Czy zazywates kiedys jakies narkotyki albo dopalacze?

5%

100%

50%

0%
kl 7-8 LO

HTAK H NIE

Uczniowie SP podajg, ze zazywali po raz pierwszy niedozwolone substancje w postaci
narkotykow lub dopalaczy na terenie szkoty (38%), a uczniowie LO wskazali na ,,inne” miejsce,
lecz bez blizszego ich sprecyzowania (64%).

Wykres 100. Okolicznosci inicjacji narkotykowej wsrod uczniow

Gdzie zdarzyto Ci sie zazywac¢ narkotykow lub dopalaczy? (wielokrotne
odpowiedzi)

. 50%
Nie dot L0000 ]
OV R 7%
Wi -
MM N 6
0,
W barze, w kiubic NN 3%
. 13%
Podczas szkolnych wycieczek _
205 SEOTYEN WA N 27

13%
pod skepern I
USR5

Na terenie szkoty NN 35
. o

13%
wdomy NN
™ I 27

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%
mkl7-8 mLO
W Swietle uzyskanych odpowiedzi okazuje sie, ze doswiadczenia z narkotykami/dopalaczami

uczniowie majg w kazdym z podanych w pytaniu miejsc, tacznie z domem zamieszkania (SP:
13%, LO: 27%), szkolnymi wycieczkami (SP: 13%, LO: 27%).

Najwieksza cze$¢ ucznidow nie wie, skad pochodzita przyjeta substancja (SP: 25%, LO: 37%).
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Wykres 101. Pochodzenie srodkéw psychoaktywnych spozywanych przez uczniow

Skad wziates te substancje?

| N ;5
e o 11, '
(]

S 0909090202 ELZ
Nie wiem .

Wzigtem z domu bez pozwolenia rodzicow

I 2 5%

Dostatem od jednego z rodzicéw
. o

0%

Kupitem od obcej osoby 0%
(]

Kupitem od kogo$, kogo znatem ze styszenia, ale ||| N NI 125%
nie osobiscie 0%

Kupit d kolegi/kolezanki
upitem od kolegi/kolezanki .

0%

Dostatem od obcej osoby 0%

Dostatem od kogos, kogo znatem ze styszenia, ale 0%
nie osobiscie 0%

U 0 [REEV
Dostatem od kolegi/kolezanki >%
I 27

0%

Dostatem od rodzenstwa
0%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%
mkl7-8 mLO

Wiekszos¢ ucznidow deklaruje, ze nie ma wiedzy, czy tatwo jest zdoby¢ narkotyki/dopalacze
w lokalnym srodowisku (SP: 70%, LO: 60%). Moze to posrednio wskazywac, ze pozostata czesé
ankietowanych ucznidw ma pewne doswiadczenia w tym zakresie. Co wiecej, z wiekiem
to doswiadczenie wzrasta, bo wiecej uczniéw z LO uwaza to za zadanie tatwe (SP: 19%, LO:
29%).
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Wykres 102. tatwos$é nabycia narkotykéw/dopalaczy w lokalnym srodowisku

Gdybys chciat/ta zdoby¢ narkotyki i/lub dopalacze w Twojej
miejscowosci to bytoby:

80%

70%

70%
60%
50%
40%

29%

30%

20%
11% 11%

tatwe Trudne Nie wiem

10%

0%

mkl7-8 ®LO
Uczniowie w przewazajgcej wiekszosci nie znajg miejsc, w ktdrych mozna naby¢ takie
substancje (SP: 83%, LO: 82%).
Wykres 103. Znajomos¢ przez uczniéw miejsc, gdzie mozna naby¢ narkotyki/dopalacze

Czy znasz miejsca w swojej miejscowosci gdzie mozna kupic narkotyki
lub dopalacze? (wielokrotne odpowiedzi)

83%

Nie znam takich miejsc
82%

. 11%
Inne miejsca
16%

. 3%
Na boisku sportowym °
3%
4%

Na dyskotece
3%

5%
W szkole i okolicy 0
M

M s

4%

Na osiedlu

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

mkl 7-8 =m0
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IX 7. Uzaleznienie od medidw i urzadzen elektronicznych

Nastepne 7 pytan miato na celu zdiagnozowanie nastawienia uczniéw do korzystania
z Internetu i innych nowoczesnych technologii, a takze skali wystepowania i doswiadczania
zjawiska cyberprzemocy.

Najwieksza czes$¢ uczniow deklaruje, ze spedza przed komputerem dziennie do 2 godzin (SP:
30%, LO: 33%). Niewiele mniej podaje, ze jest to juz do 4 godzin (SP: 26%, LO: 29%). Swiadczy
to o niebezpiecznych wzorcach i podejsciu do uzywania Internetu oraz komputera. W obu
grupach wiekowych jest tez niemafa czes¢, ktéra potwierdza, ze w ogdle nie korzysta
z komputera (SP: 23%, LO: 24%). Niemniej jest tez pewna cze$é, ktéra podaje, ze przeznacza
na komputer do 6 (SP: 8%, LO: 10%), a nawet powyzej 6 godzin dziennie (SP: 10%, 7%).

Wykres 104. Czas spedzany przy komputerze
lle czasu spedzasz dziennie przed komputerem z powodoéw innych niz

nauka?
40%

33%

30%
30% 29%
26%
23% 24%
(]
20%
10% 10%
10% I ] ] I
0

0%

nie spedzam czasu  powyzej 6 godzin do 6 godzin do 4 godzin do 2 godzin
przed komputerem

mkl7-8 mLO

Najwieksza grupa badanych uczniéw deklaruje, ze tygodniowe odciecie od Internetu nie
wptynetoby radykalnie na ich zycie — 43% uczniéw z SP i 47% z LO podaje, ze czuliby sie raczej
normalnie, chociaz troche by im brakowato dostepu do sieci.
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Wykres 105. Reakcja na tygodniowy brak dostepu do Internetu

Jakbys sie czut/a, gdybys przez tydzien nie miat dostepu do Internetu?

13%
11%

Bardzo zZle, taka sytuacja bytaby dla mnie tragedia

21%
21%

Niezbyt dobrze, trudno bytoby to wytrzymadé

Raczej normalnie, chociaz troche by mi go 43%

brakowato

47%

23%
21%

Normalnie, nie bytoby problemu

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%

mkl 7-8 mLO

29% uczniow z SP i 35% z LO twierdzi, ze w ogdle nie gra w gry komputerowe. Oznacza to, ze
pozostata zdecydowana wiekszos¢ praktykuje takg forme spedzania czasu wolnego. W tym
najwieksza grupa przeznacza na gry od 1 do 3 godzin dziennie (SP: 28%, LO: 30%).

Wykres 106. Granie w gry na komputerze

lle czasu w ciggu dnia poswiecasz na granie w gry komputerowe?

e R
eram wgry komp I 5%

. 24%

I -
1-3 godz °
I 0

10
0d3-6 godzin NN 0%

I
9%
owviei 6 eodzin NN
powEEIbE I 7
0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%
mkl7-8 mLO
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W nastepnym pytaniu zwrécono sie do ucznibw o ocene czestotliwosci kontaktu
z poszczegdllnymi, typowanymi formami cyberprzemocy.
Uczniowie z klas 7-8 SP najczesciej otrzymuja:
- ztosliwe komentarze, tzw. hejt (tak podaje tgcznie 51% z nich, w tym 36% deklaruje, ze
spotkato ich to osobiscie, a 15%, ze inne osoby z ich szkoty),
- wiadomosci z przezwiskami i obelgami (tak podaje tgcznie 47% z nich, w tym 34%
deklaruje, ze spotkato ich to osobiscie, a 13%, ze inne osoby z ich szkoty).

Natomiast uczniowie z LO najczesciej padaja ofiara:
- udostepniania ich prywatnej wiadomosci innej osobie (tak podaje tgcznie 51% z nich,
w tym 41% deklaruje, ze spotkato ich to osobiscie, a 10%, ze inne osoby z ich szkoty),
- ztosliwe komentarze, tzw. hejt (tak podaje tgcznie 55% z nich, w tym 33% deklaruje, ze
spotkato ich to osobiscie, a 22%, ze inne osoby z ich szkoty).

Okazuje sie, ze uczniowie we wszystkich badanych grupach wiekowych zetkneli sie osobiscie
lub ze styszenia z réznymi formami przemocy internetowej, aczkolwiek w bardzo réznym
stopniu. Najpopularniejsza w tym srodowisku forma cyberprzemocy czyli hating narasta wraz
z wiekiem.

Wykres 107. Stycznosc z cyberprzemoca — kl. 7-8

Stycznos$é z cyberprzemocy - Klasy 7 - 8

Udostepnienie mojej prywatnej wiadomosci innej osobie 31% 7% 62%
Podszywanie sie pode mnie lub inne osoby ze szkoty EbLANWEZA 81%
Witamanie na konto np. na portalu spotecznosciowym 16% 13% 71%
Otrzymywanie wiadomosci z grozbami lub szantazem 13% 8% 79%
Otrzymywanie wiadomosci z przezwiskami, obelgami 34% 13% 53%

Umieszczanie filmikéw lub obrazkéw, ktére osmieszaty

0, 0, 0,
mnie lub inne osoby ze szkoty o i o

Otrzymywanie ztosliwych komentarzy, tzw. hejtéw 36% 15% 49%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

B Tak, mnie to spotkato B Tak, spotkato to inne osoby ze szkoty

M Nie, nigdy sie z czym$ takim nie spotkatem/am
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Wykres 108. Stycznos¢ z cyberprzemoca — Liceum Ogdlnoksztatcace

Stycznosc z cyberprzemocy - Liceum Ogdlnoksztatcgce

Udostepnienie mojej prywatnej wiadomosci innej osobie 41% 10% 49%
Podszywanie sie pode mnie lub inne osoby ze szkoty [kEZNNETS 74%
Witamanie na konto np. na portalu spotecznosciowym 14% 26% 60%
Otrzymywanie wiadomosci z grozbami lub szantazem 24% 15% 61%
Otrzymywanie wiadomosci z przezwiskami, obelgami 37% 13% 50%

Umieszczanie filmikdw lub obrazkéw, ktére osmieszaty

0, [v) 0,
mnie lub inne osoby ze szkoty R i EES
Otrzymywanie ztosliwych komentarzy, tzw. hejtéw 33% 22% 45%
0% 20% 40% 60% 80% 100%
B Tak, mnie to spotkato B Tak, spotkato to inne osoby ze szkoty

M Nie, nigdy sie z czyms takim nie spotkatem/am

Uczniowie chetniej, niz z komputera, korzystajg ze smartfona. 42% uczniéw z SP i 40% z LO
deklaruje, ze przeznacza na to 2-3 godziny dziennie.

Bez porédwnania mniejszy odsetek uczniéw niz w pytaniu o komputer, podaje, ze wcale nie
korzysta ze smartfona (SP: 2%, LO: 4%).

Wykres 109. Korzystanie przez uczniow z telefonu

lle czasu dziennie korzystasz z telefonu?

45% 42%
40%
40%
35%
29%
30%
25% 23%
20% 18%
15% 15%
15% 12%
10%
1%
5% 2%
o, e N
Nie korzystam z Do 1 godziny 2 — 3 godziny 4 -5 godzin Wiecej niz 5 godzin
telefonu
mkl7-8 ®ELO
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Trzy zdecydowanie najbardziej popularne powody korzystania ze smartfona wsréd wszystkich
badanych uczniéw to:

- stuchanie muzyki (SP: 23%, LO: 31%),

- ogladanie filmikéw, memow (SP: 20%, LO: 21%),

- media spotecznosciowe, czaty (SP: 26%, LO: 22%).

Wykres 110. Najczestsze zajecie uczniow na telefonie

Na czym najwiecej czasu spedzasz korzystajac w telefonu?

.
B

23%
Stuchajac muzyki IR ::::

31%

Czytajac ksigzki w formie elektronicznej (e-booki) -
4%

70
Korzystajac z aplikacji _ %

Grajac w gry - 9%
¢ N 00 E
Ogladajac filmiki, Smieszne obrazki 0%

Przegladajac rézne strony w Internecie, ktore mnie || NN °%

ciekawia B s

Na czatach, portalach spotecznosciowych (np. || R :¢
Facebooku), piszac ze znajomymi R

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%
mkl7-8 mLO

IX 8. Przemoc

W czterech nastepnych pytaniach zbadano zjawisko rdwiesniczej przemocy psychicznej
i fizycznej wérdd ucznidw, co stanowi wazne dopetnienie pytan o skale wystepowania réznych
form cyberprzemocy.

Przemocy réwiesniczej duzo czesciej doswiadczajg uczniowie z klas 7-8 SP, niz uczniowie
z liceum ogolnoksztatcgcego (SP: tgcznie 65%, LO: tacznie 36%). Potwierdzajg to odpowiedzi
na nastepne pytanie, chociaz w tym przypadku odsetek uczniéw nie doznajgcych przemocy w
LO spada az do 50%.
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Wykres 111. Czestotliwos¢ doswiadczania przemocy przez uczniow

Czy doswiadczytes/as przemocy w szkole? Czyli np. bicia, popychania,
przezywania, straszenia, wysmiewania. Jak czesto doswiadczasz tego
typu przemocy w szkole?

70% 64%
60%

50%

40% 35%

30%
30%

20% 17%

12% 9% 11% 12%
oo ] -

Codziennie Kilka razy w tygodniu Kilka razy w miesigcu Kilka razy w roku Nigdy

mkl7-8 mLO

W obu grupach wiekowych przewaza przemoc psychiczna (SP: 45%, LO: 34%).

Woykres 112. Rodzaje doswiadczanej przemocy w szkole

Jesli doswiadczytes/as przemocy w szkole, to
jakiego rodzaju to byta przemoc? (wielokrotne odpowiedzi)

11%

Inna: (jaka?) 155%

45%

Psychiczna (np. zastraszanie, przezywanie,

zabieranie pieniedzy) 34%

) - . ) 35%
Fizyczna (np. bicie, szarpanie, kopanie)

24%

Na terenie szkoty nigdy nie doswiadczytem/am 31%

przemocy

50%

0% 10% 20% 30% 40% 50%

mkl7-8 mLO

60%

Uczniowie w przewazajgcej wiekszosci nie doznajg przemocy domowej, a odsetek ten nawet

wzrasta z wiekem (SP: 85%, LO: 91%).
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Wykres 113. Doswiadczenie przemocy w domu

Czy doswiadczytes przemocy w domu?

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

kl 7-8 LO

H Nie W Tak

W przypadku agresji stownej réwniez zdecydowana wiekszosé uczniow deklaruje brak takich
doswiadczen w domu, chociaz w tym przypadku odsetek ucznidow spada wraz z wiekiem
(SP: 85%, LO: 79%).

Wykres 114. Doswiadczenie agresji stownej przez uczniéow

Czy spotyka Cie agresja stowna w domu?

100%
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40%

20%

0%
kl 7-8 LO

H Nie o Tak

93



IX 9. Czas wolny
W przedostatniej czesci diagnozy poswieconej Srodowisku ucznidw podjeto sie préby zbadania
zagadnienia, w jaki sposdb dzieci i mtodziez uczgce sie w gminie Piastow spedzajg czas wolny.

Zdecydowana wiekszos¢ ucznidw deklaruje, ze ma swoja pasje (SP: 77%, LO: 76%), a ten
odsetek jest bardzo zblizony w SP i LO.

Wykres 115. Posiadanie swojej pasji przez uczniow

Czy masz pasje - co$ co bardzo lubisz robic i
kiedy to robisz nie czujesz jak mija czas?

100%
B Nie mam i nie potrzebuje jej w
90% . .
sobie odkrywac
80%

70%
M Nie mam, ale chciatbym/

00
60% chciatabym jg odkry¢

50%
40%
30% B Tak, mam - jaka?
20%

10%

0%
kl 7-8 LO

Mtodsi uczniowie podajg, ze najczesciej spedzajg czas wolny w towarzystwie znajomych z klasy
i szkoty (34% odpowiedzi), podczas gdy tak samo twierdzi juz tylko 20% ucznidw z LO. Starsi
uczniowie preferujg spedzanie czasu samemu (32%).

Mocno zwraca uwage bardzo niski odsetek wskazan na rodzicéw (SP: 5%, LO: 4%).

94



Wykres 116. Towarzystwo uczniow w wolnym czasie

Z kim najczesciej spedzasz czas wolny?

40%
34%
35% 32%
30% 29%
° 26%
25%
20%
20%
15%
15% 12%
10% 8% %
6% 5%
° H =
0% o
Sam/a Ze znajomymiz  Ze znajomymi Z rodzing (np. Z rodzicami Z innymi osobami
klasy / szkoty spoza klasy / rodzeristwem,
szkoty dziadkami)
mkl7-8 HLO

Zadowolenie uczniéw z lokalnych propozycji spedzania czasu wolnego rosnie wraz z wiekiem
(SP: 30%, LO: 44%).

Sposrdéd propozycji usprawnien w tym zakresie najwieksza czes¢ ucznidéw z SP sugeruje
zorganizowanie wiekszej liczby obiektéw sportowych (25%), a z LO obiektéw sportowych oraz
miejsc (klubéw) dla dzieci/mtodziezy — po 16%.

Wykres 117. Opinie uczniéw nt. propozycji spedzania wolnego czasu

Czy uwazasz, ze w Twoim miescie jest duzo ciekawych propozycji
spedzania wolnego czasu? Jesli nie, to co mogtoby byc¢ lepiej?

Nie, mogtoby by¢ wiecej (podaj swojg propozycje) E 14%
(]

Nie, mogtoby by¢ wiecej miejsc dla dzieci i mtodziezy | 13%

(np. $wietlice, kluby) I
Nie, mogtoby by¢ wiecej organizacji mtodziezowych [l 5%
oferujgcych wolontariat B %
Nie, mogtoby by¢ wiecej parkdw, terendw zielonych I 13%
' ' I 2%
Nie, mogtoby by¢ wiecej obiektow sportowych | NG 25
(boiska, ptywalnie) I 5

Tak, jest duzo ciekawych propozycji . 30%
' e 4%

0% 10% 20% 30% 40% 50%

mkl7-8 mLO
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IX 10. Napoje energetyczne
W ostatnich pytaniach postanowiono zbada¢ nastawienie uczniéw wobec modnych napojow
energetycznych (tzw. ,energetykéw”, ,,energiserow”).

W obu ankietowanych grupach uczniowie majg takie samo przekonanie, ze napoje
energetyczne nie sg zdrowe (SP: 85%, LO: 85%).

Wykres 118. Opinie uczniéw na temat napojow energetycznych

Czy Twoim zdaniem napoje energetyczne sg zdrowe?

100%
80%
60%
40%

20%

0%
kl 7-8 LO

B TAK mNIE

Taka opinia nie powstrzymuje uczniéw od siegania po energetyki — robi tak 34% ucznidw z SP
i36% z LO.

Wykres 119. Spozywanie napojow energetycznych przez uczniéw

Czy pijesz lub zdarza Ci sie pi¢ napoje energetyczne typu Redbull, Burn,
Tiger?
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Ponad potowa (55%) uczniow z klas 7-8 SP i potowa (50%) uczniéw LO pije napoje
energetyczne raz w miesigcu.

Oznacza to, ze pozostata cze$¢ spozywa je czesciej, w tym po 1/10 uczniéw z SP i LO nawet
codziennie.

Wykres 120. Czestotliwos¢ spozywania napoi energetycznych przez uczniow

Jak czesto pijesz napoje energetyczne?

60%
50%
40%

55%
30%
22%

50%
16%
14%
8% 10% 10% 10%
(]
. “ . . .

raz w miesigcu raz w tygodniu 2-3 razy w tygodniu  3-5 razy w tygodniu codziennie

20%

10%

0%

mkl 7-8 mLO

IX 11. BADANIA ESPAD — POROWNANIE WYNIKOW UCZNIOW Z WYNIKAMI PROBY
OGOLNOPOLSKIEJ Z 2019 ROKU

IX. 11. 1. Metodologia

W niniejszym opracowaniu zostanie przeprowadzone poréwnanie wynikow badania
przeprowadzonego wsrdd ucznidw Szkot z terenu Gminy Piastow z wynikami badania ESPAD
przeprowadzonego na prébie ogdlnopolskiej w 2019 roku.

Europejski Program Badan nad Uzywaniem Alkoholu i Srodkéw Odurzajacych przez Mtodziez
Szkolng (European School Survey Project on Alcohol and Drugs, w skrécie ESPAD) to wieloletni
europejski program badan ankietowych w szkotach. Badania prowadzone s3 co cztery lata
wedtug tych samych wystandaryzowanych technik. W Polsce przeprowadzane sg na prébach
losowych ucznidw w grupie wiekowej 15-18 lat. Majg one na celu przede wszystkim pomiar
natezenia zjawiska uzywania przez mtodziez substancji psychoaktywnych. Badanie ESPAD
z 2019 roku objeto w sumie 12 434 uczniéw i byty one prowadzone w dwdch grupach
wiekowych: 15-16 lat (tzw. mtodsza kohorta) i 17-18 lat (tzw. starsza kohorta).

W badaniu zrealizowanym na potrzeby niniejszej diagnozy zbadano wybrane zagadnienia
zawarte w kwestionariuszu ESPAD — fgcznie 20 pytan. Badania w placéwkach o$wiatowych
przeprowadzono przy uzyciu internetowego narzedzia CORIGO. Otrzymane w ten sposéb
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wyniki poréwnano z wynikami ostatniego badania ogdlnopolskiego ESPAD-u,
przeprowadzonego w roku 2019.

Niniejsze badanie byto prowadzone wsréd 132 uczniéw w wieku od 13-17 lat, przy czym az
45 uczniéw miato 17 lat (urodzeni w 2006 r.). Z tego wzgledu porédwnania wynikéw badan
ucznidéw szkot z terenu Gminy Piastow z badaniami ogdlnopolskimi dokonywano w ramach
obu grup wiekowych tzn. mtodszej i starszej kohorty.

IX. 11. 2. Cel badania
Celem przeprowadzenia ankiety byto gtéwnie zbadanie zjawiska natezenia korzystania przez
ucznidw z substancji psychoaktywnych, w tym:
e napojow alkoholowych;
e papierosow;
e narkotykdéw, lekéw i substancji wziewnych,
urzadzen elektronicznych,
gier hazardowych,

a nastepnie poréwnania gtéwnych wynikow z wynikami proby ogdlnopolskiej badania ESPAD
2019.

IX. 11.3. Grupa badana

Niniejsze badanie byto prowadzone wsréd 132 uczniow w wieku od 13-17 lat w szkotach
na terenie gminy Piastow.

Ponizszy wykres obrazuje rozktad ptci oséb badanych. Zawarto na nim rozktad ptci oséb
badanych w ramach ESPAD-u oraz uczniéw szkét Gminy Piastow.

Pte¢ ankietowanych
70%

60% 58%

51% 52%

50%

40%

30%

20%

10%

0%
Kobiety Mezczyzini

M Piastow M Polska (starsi) ® Polska (mtodsi)
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IX. 11. 4. Wyniki
Ponizsze wykresy prezentujg wyniki uzyskane w toku badan wspomnianej grupy uczniéw
z gminy Piastéw wraz z ich poréwnaniem z wynikami badan ogdlnopolskich zaréwno dla
mtodszej, jak i starszej kohorty uczniéw.

IX. 11.4.1. Alkohol

Spozywanie napojéw alkoholowych wsréd uczniéw Szkét z terenu Gminy Piastow,
zaréwno kiedykolwiek w zyciu, w ciggu ostatnich 12 miesiecy, jak i w ciggu ostatnich 30 dni
przed badaniem, jest na nizszym poziomie w poréwnaniu z wynikami dla mtodziezy préby
ogodlnopolskiej. W sumie 55% ucznidow z gminy Piastéw nigdy nie pito alkoholu i jest to 0 35%
wiecej niz wérdd ogdlnopolskiej grupie mtodszej (20%) i o 47% wiecej niz w grupie starszej
(8%). Biorgc pod uwage okres ostatnich 12 miesiecy widzimy, ze 65% ucznidw z gminy Piastow
nie pito wtedy alkoholu i jest to 0 33% wiecej niz wsréd ogdlnopolskiej grupie mtodszej (32%)
i 0 54% wiecej niz w grupie starszej (11%). Biorgc pod uwage okres 30 dni przed badaniem
nalezy stwierdzi¢, ze 85% ucznidw z gminy Piastéw nie pito wtedy alkoholu i jest to 0 32%
wiecej niz wsrdd ogdlnopolskiej grupie mtodszej (32%) i 0 61% wiecej niz w grupie starszej
(24%).

Uczniowie w Gminie Piastow siegaja po alkohol rzadziej niz ich rowiesnicy na terenie
Polski, co wskazuje na pozytywny trend mtodych ludzi wobec spozywania alkoholu.

W kolejnych pytaniach zbadano skale spoiycia poszczegdlnych rodzajéow napojow
alkoholowych podczas ostatniej okazji picia napojéw alkoholowych — piwa, wina, wodki oraz
niskoprocentowych napojow alkoholowych.

Wielkos¢ spozycia poszczegdlnych rodzajow napojow alkoholowych przy ostatniej okazji
picia napojow alkoholowych wskazuje, iz uczniowie szké6t Gminy Piastow najczesciej
spozywaja mniej niz jedng puszke/butelke piwa - 9%, mniej niz 1 kieliszek wina (3%) oraz
6 lub wiecej kieliszkow wodki (5%). Zazwyczaj jednak, uczniowie przyznaja, ze nie pijg w ogodle
(piwa - 78%; wina - 93%; wodki - 87%).
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Wykres 121. Picie alkoholu w ogéle

lle razy (jesli w ogole) zdarzyto Ci sie pic jakis napdj alkoholowy, tzn.
piwo, wino, wédke lub inny napdj spirytusowy?
B
0%
0%
w ciggu ostatnich 30 dni 1%

5%
7%
85%

B 3%
5%

0,
W ciggu ostatnich 12 rM’
5%

miesiecy 9%
0
10%
65%

. o

4%
s

W zyciu 3%
11%
13%
55%

0% 20% 40% 60% 80%

H 40 razy lub wiecej ®20-39razy ®10-19razy 6-9razy M3-5razy M 1-2razy M Nie pitem

Wielkos¢ spozycia poszczegdlnych rodzajow napojéw alkoholowych przy ostatniej okazji picia
napojow alkoholowych wskazuje, iz uczniowie szkot gminy Piastow najczesciej spozywaja
ponizej 0,5 litra — 8%, podczas gdy ich starsi i miodsi koledzy pijg zazwyczaj od 0,5 litra
do 1 litra piwa — odpowiednio 38% i 25%. W przypadku wina uczniowie z gminy Piastow pijg
najczesciej mniej niz jeden kieliszek (ponizej 100 gram) — 9%, podobnie jak ich starsi i mtodsi
koledzy, ktérzy taka ilos¢ pijg jednak czesciej — odpowiednio 17% i 16%. W przypadku waddki
uczniowie z gminy Piastow pijg najczesciej 6 kieliszkéw lub wiecej (10%), czyli podobnie jak
ich mfodsi koledzy w danych ogdlnopolskich (9,5%), ktorzy niewiele czesciej pija mniej niz
1 kieliszek (10%), i starsi koledzy, ktdrzy jednak najwyzsze ilosci wédki spozywaja ponad dwa
razy czesciej od swoich réwiesnikow z gminy Piastow — 22%. W przypadku napoju
niskoprocentowego uczniowie z gminy Piastdw pijg najczesciej ponizej 0,5 litra Cidru — 8%,
dwa razy czesciej niz ich starsi i mtodsi koledzy w kraju (4%), i Alcopopu — 3%, 0 1% czesciej
niz ich starsi i mtodsi koledzy w kraju (2%), podczas gdy najczestszym wskazaniem picia
Alcopopu w starszej kohorcie w danych ogdlnopolskich jest wielkos¢ 0,5 — 1 litra (3%).
Jednakze w kazdym z tych przypadkow wigkszos¢ uczniow z gminy Piastow przyznaje, ze nie
pija w ogdle: piwa - Piastow: 71%, Polska: starsi - 13%, mtodsi — 29%; wina — Piastow: 68%,
Polska: starsi - 23%, mtodsi — 44%, ; wodki - Piastow: 71%, Polska: starsi - 20%, mtodsi — 45%;
Cider — Piastéw 69%; Polska: starsi - 56%, mtodsi — 75%; Alcopop: Piastow: 80%, Polska: starsi
- 70%, mtodsi — 83%. Widzimy zatem, ze tylko w przypadku picia napoju Cider i Alcopopu dane
z gminy Piastéw wskazujg na wyzisze spozycie tych napojéw przez lokalng mtodziez
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w poréwnaniu z mtfodszg grupg w badaniach ogdlnopolskich. We wszystkich innych
przypadkach gmina Piastow wypada bardziej pozytywnie niz miodziez z danych
ogodlnopolskich.

Wykres 122. Picie piwa w ogéle

Podczas ostatniej sytuacji, kiedy pites(as) jaki$ napdj alkoholowy, czy
pite$(as) piwo? Jesli tak, to ile wypites?

3%
5%
4%

5 lub wiecej typowych butelek lub puszek (powyzej 2
litrow)

4%
8%

3-4 typowe butelki lub puszki (powyzej 1 litra do 2
litrow)
0%

25%
1-2 typowe butelki lub puszki (powyzej 0,5 do 1 litra) 38%
7%
S o 23%

Mniej niz jedng zwyktg butelke lub puszke (ponizej 0,5 18%

litra) ’
8%

16%
Ostatnim razem nie pitem(am) piwa 18%
10%

29%
Nigdy nie pije piwa 13%
71%
0% 20% 40% 60% 80%
M Polska (mtodsi) M Polska (starsi) M Piastow
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Wykres 123. Picie wina w ogodle

Podczas ostatniej sytuacji, kiedy pite$(as) jakis napdj alkoholowy, czy

Butelke lub wiecej (750
gram lub wiecej)

P&t butelki (ok. 370 gram)

1-2 kieliszki (powyzej 100
gram do 200 gram)

Mniej niz jeden kieliszek
(ponizej 100 gram)

Ostatnim razem nie
pitem(am) wina

Nigdy nie pije wina

pites(as) wino? Jesli tak, to ile wypites$(as)?

2,5%
4%
3%

2%
4%
4%

29,5%
43%

Wykres 124. Picie wodki w ogéle

6 kieliszkow lub wiecej
(300 gram lub wiecej)

3-5 kieliszkow (powyzej
100 gram do 250 gram)

1-2 kieliszki (powyzej 50
gram do 100 gram)

Mniej niz jeden kieliszek
(ponizej 50 gram)

Ostatnim razem nie
pitem(am) wodki

Nigdy nie pije wodki

44%
23%
68%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%
M Polska (mtodsi) M Polska (starsi) M Piastow
Podczas ostatniej sytuacji, kiedy pites(as) jaki$ napdj alkoholowy, czy
pites(as) wodke? Jesli tak, to ile wypites(as)?
9,5%
22%
10%
21%
32%
4%
45%
20%
71%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%
M Polska (mtodsi) M Polska (starsi) M Piastow
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Wykres 125. Picie napojow niskoprocentowych w ogéle - Piastow

Podczas ostatniej sytuacji, kiedy pite$(as) jakis napdj alkoholowy, czy
pites(as) Cider lub Alcopop (niskoprocentowe napoje alkoholowe)? Jesli
tak, to ile wypites(as)?

5 lub wiecej typowych butelek lub puszek (powyzej 2 2%

litrow) 5%

3-4 typowe butelki lub puszki (powyzej 1 litra do 2
litrow)

R
£ =

2%
1-2 typowe butelki lub puszki (powyzej 0,5 do 1 litra)
4%

Mniej niz jedng zwykta butelke lub puszke (ponizej 0,5 3%

litra) 3%

b

11%
Ostatnim razem nie pitem(am) tego napoju
9%

80%
Nigdy nie pije tego napoju

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

B Alcopop H Cider
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Wykres 126. Picie napojow niskoprocentowych w ogéle - Polska

Podczas ostatniej sytuacji, kiedy pite$(as) jakis napdj alkoholowy, czy
pites(as) Cider lub Alcopop (niskoprocentowe napoje alkoholowe)? Jesli
tak, to ile wypites$(as)? - wyniki dla Polski

1%

5 lub wiecej typowych butelek lub puszek (powyzej 2 1%
litrow) 1%

1%

1%
3-4 typowe butelki lub puszki (powyzej 1 litrado2 0%
litréw) | 1%

1-2 typowe butelki lub puszki (powyzej 0,5 do 1 litra)

2%

Mniej niz jedna zwyktg butelke lub puszke (ponizej 0,5 2%
litra) 4%
4%

24%

Ostatnim razem nie pitem(am) tego napoju
pitem(am) tego napoj 36%

70%

0,
Nigdy nie pije tego napoju 83%

75%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Alkopop-Polska (starsi) B Alkopop-Polska (mtodsi) ® Cider-Polska (starsi) ® Cider-Polska (mtodsi)

Ponizsze wartosci odzwierciedlajg strukture odpowiedzi ucznidw na pytanie: ,Na ile jest

prawdopodobne, ze kazda z ponizszych mozliwosci mogtaby sie zdarzy¢ Tobie osobiscie, jesli

napijesz sie alkoholu?” Oczekiwania ucznidéw szkdét Gminy Piastéw wobec alkoholu réznig sie

w poréwnaniu do préby ogdlnopolskiej.

Uczniowie szkét z terenu Gminy Piastéw w poréwnaniu do préby ogdlnopolskiej, zgtaszali

(suma odpowiedzi ,,bardzo prawdopodobne” i ,prawdopodobne”) :

e w przypadku przykrych zdarzen:

o strach przed problemami zdrowotnymi (o 1% rzadziej niz mtodsza grupa ogdlnopolska
i 0 8% czesciej niz grupa starsza);

o zrobienie czegos, czego bedg zatowali — 26% (o0 6% rzadziej niz mtodsza grupa ogdlnopolska
i tyle samo, co grupa starsza)

o strach przed pojawiajgcymi sie mdiosciami — 28% (o 2% rzadziej niz mtodsza grupa
ogolnopolska i tyle samo, co grupa starsza);
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o obawy przed kacem (o 13% rzadziej niz starsza i mtodsza grupa ogolnopolska);

o niemoznos¢ przestania picia (o 1% rzadziej niz starsza grupa ogolnopolska i o 5% rzadziej
niz grupa mtodsza);

o bede miec ktopoty z policjg (o 1% czesciej niz starsza grupa ogolnopolska i 0 6% rzadziej niz
grupa mtodsza).

e w przypadku zdarzen pozytywnych:

o poczucie odprezenia (o 38% rzadziej niz mtodsza grupa ogdlnopolska i o 34% rzadziej niz
grupa starsza);

o przekonanie o swietnej zabawie (0 33% rzadziej niz starsza grupa ogdlnopolska i o 19%
rzadziej niz grupa mtodsza);

o bycie bardziej przyjaznym i towarzyskim (o 19% rzadziej niz starsza grupa ogdlnopolska
i 0 7% rzadziej niz grupa mfodsza);

o poczucie bycia szczesliwym (o 21% rzadziej niz starsza grupa ogdlnopolska i o 15% rzadziej
niz grupa mtodsza);

o zapominanie o swoich problemach (o 12% rzadziej niz starsza i mifodsza grupa
ogodlnopolska).

Widzimy wiec, ze w odniesieniu do zdarzen przyjemnych (pozytywnych) wynikajacych
ze spozywania alkoholu uczniowie z gminy Piastow sg mniej optymistyczni, by nie powiedzie¢
naiwni, niz ich réwiesnicy w kraju. Z kolei w odniesieniu do przykrych nastepstw
(niepozadanych) uczniowie z gminy Piastéw tylko w dwdch przypadkach zgtaszali czesciej
obawy niz ich starsza kohorta w badaniach ogdlnopolskich tzn. w przypadku strachu przed
problemami zdrowotnymi i ktopotach z policjg. Moze to wynika¢, z jednej strony, z ogdlnego
nizszego spozycia alkoholu przez ucznidéw z gminy Piastow i w zwigzku z tym mniejszym
doswiadczeniem przykrych konsekwencji z tego wynikajacych. Ale z drugiej strony, moze tez
Swiadczy¢ o nieco mniejszej wsrdd nich swiadomosci zagrozen zwigzanych z piciem alkoholu.
Istnieje zatem koniecznos¢ dalszej pracy nad uswiadamianiem ucznidw gminy Piastow
o negatywnych skutkach spozywania alkoholu.
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Wykres 127. Prawdopodobienstwo zdarzen po wypiciu alkoholu — gmina Piastow

Na ile jest prawdopodobne, ze kazda z ponizszych mozliwosci mogtaby
sie zdarzy¢ Tobie osobiscie, jesli napijesz sie alkoholu?

I 23%
10%

39%
14%
14%

I, 22%
8%

Bede sie Swietnie bawic 44%
12%
14%

24%
13%

I
37%
14%
12%

I, 22%
6%

r 37%
21%
14%

I 23%
11%

P 40%
10%
11%

I 43%
10%

Zrobi mi sie niedobrze (bede
miat(a)
mdtosci)

Zrobie co$, czego bede zatowat(a)

Bede bardziej przyjazny(a) i
towarzyski(a)

Bede miat(a) kaca

Nie bede w stanie przestac pi¢ 33%
3%
6%
I 26%
. 14%
Zapomne o swoich problemach F 36%
13%
11%
I 24%
. . a0 11%
Poczujg sig szczesliwy(a) F 39%
15%
11%

19%
12%

.
r -
13%
21%

I 36%
14%

Bede miat(a) ktopoty z policja F 35%
9%
6%

I 26%
8%

Poczuje sie odprezony(a) 39%
12%
15%

Zaszkodzi to mojemu zdrowiu

0% 10% 20% 30% 40% 50%
H Zupetnie nieprawdopodobne Mato prawdopodobne H Nie wiadomo
B Prawdopodobne M Bardzo prawdopodobne

106



Wykres 128. Prawdopodobienstwo zdarzen po wypiciu alkoholu — Polska - mtodsza grupa

Na ile jest prawdopodobne, ze kazda z ponizszych mozliwosci mogtaby
sie zdarzy¢ Tobie osobiscie, jesli napijesz sie alkoholu?

I 14%

Zrobi mi sie niedobrze (bede 14%
miat(a) 42%
mdtosci) 13% 17%

I 10%
6%

Bede sie Swietnie bawic 39%
28%
17%

I 15%

14%
Zrobie co$, czego bede zatowat(a) 39%
19%
13%
I 11%

9%

38%
27%
15%

I 14%
15%

Bede miat(a) kaca 37%
20%
14%

I 30%
21%

Nie bede w stanie przestac pic F 35%
7%
7%

I 14%

Bede bardziej przyjazny(a) i
towarzyski(a)

12%
Zapomne o swoich problemach 38%
23%

13%
I 10%
10%

Poczuje sie szczesliwy(a) 39%
28%

13%

I 10%

Zaszkodzi to mojemu zdrowiu

Bede miat(a) ktopoty z policja

Poczuje sie odprezony(a) 33%
31%
20%

0% 10% 20% 30% 40% 50%
B Zupetnie nieprawdopodobne Mato prawdopodobne B Nie wiadomo
H Prawdopodobne H Bardzo prawdopodobne
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Wykres 129. Prawdopodobienstwo zdarzen po wypiciu alkoholu — Polska - starsza grupa

Na ile jest prawdopodobne, ze kazda z ponizszych mozliwosci mogtaby
sie zdarzy¢ Tobie osobiscie, jesli napijesz sie alkoholu?

Zrobi mi sie niedobrze (bede 14% 22%

miat(a) 36%
mdtogci) 5o 19%

. %
6%

Zrobie co$, czego bede zatowat(a) 35%
18%
8%
Bede bardziej przyjazny(a) i 8%
. 29%
19%

22%

Bede miat(a) kaca 29%
22%
12%

I 39%

28%
Nie bede w stanie przestac pi¢ 23%
6%
4%

I 13%
19%

Zapomne o swoich problemach 32%
25%
11%

I 7
12%
Poczuje sie szczesliwy(a) 34%
34%
13%
I 11%
27%
Zaszkodzi to mojemu zdrowiu 36%

. . . 26%
Bede miat(a) ktopoty z policjg 31%
9%
5%
N 5%
8%
Poczuje sie odprezony(a) 22%
43%
22%
0% 10% 20% 30% 40%
B Zupetnie nieprawdopodobne Mato prawdopodobne B Nie wiadomo
H Prawdopodobne H Bardzo prawdopodobne

50%
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Wykres 130. Przekonania uczniow gminy Piastow o negatywnych skutkach picia alkoholu

Jak myslisz, czy nadmierne picie alkoholu wptywa na nastepujace
problemy?

B 5%

5%

Problemy finansowe
32%

45%

10%

Problemy w stosunkach z innymi
ludZmi

Problemy zdrowotne

56%
Problemy rodzinne
64%
Przestepstwa zwigzane z
przemoca
50%
Inne wypadki
49%

Wypadki drogowe

62%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%
H Nie Tak, ale tylko troche H Tak, w pewnym stopniu

B Tak, w duzym stopniu B Tak, w bardzo duzym stopniu

Najwiecej ucznidow z gminy Piastow wigze picie alkoholu z nastepujgcymi problemami:
wypadki drogowe (83%)?, problemy rodzinne i zdrowotne (81%), inne wypadki (79%) oraz
problemy finansowe (77%).

2 Jako suma odpowiedzi , Tak, w duzym stopniu” i, Tak, w bardzo duzym stopniu”
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IX. 11.4.2. Papierosy

Kolejna poddana badaniu kwestia dotyczyta deklaracji uczniéw na temat palenia przez nich
papieroséw. Zdecydowana wiekszo$é ucznidw szkét z terenu gminy Piastow deklaruje, ze
nigdy nie palita (82%), jest to o ponad potowe wiecej w poréwnaniu do uczniéw starszych (17-
18 lat — 34%) i ponad 30% wiecej niz w grupie mtodszej (15-16 lat) z préby ogdlnopolskiej
(50%). Rozktad pozostatych odpowiedzi rowniez wskazuje na to, iz uczniowie szkét gminy
Piastow z reguly pala rzadziej i mniej niz ich réwiesnicy z proby ogélnopolskie;j.

1 - 2 razy: uczniowie z Gminy Piastdw o 6 % rzadziej niz starsza grupa ogdlnopolska i o 7%
rzadziej niz grupa mtodsza;

3 — 5 razy: uczniowie z Gminy Piastow o0 5 % rzadziej niz starsza grupa ogoélnopolska i 0 3%
rzadziej niz grupa mtodsza;

6 — 9 razy: uczniowie z Gminy Piastéw o 4% rzadziej niz starsza i mfodsza grupa ogélnopolska;
10 - 19 razy: uczniowie z Gminy Piastéw o 7 % rzadziej niz starsza grupa ogdlnopolska i 0 5%
rzadziej niz grupa mtodsza;

20 - 39 razy: uczniowie z Gminy Piastéw o 9 % rzadziej niz starsza grupa ogdlnopolska i o0 6%
rzadziej niz grupa mfodsza;

40 razy i wiecej: uczniowie z Gminy Piastow o 21 % rzadziej niz starsza grupa ogdlnopolska i o
10% rzadziej niz grupa mtodsza.

Podobne rdézinice ujawniajg deklaracje uczniow zwigzane z paleniem papierosow
w ciggu ostatniego miesigca przed badaniem. Uczniowie Szkét Gminy Piastéw w czasie
ostatnich 30 dni przed badaniem palili rzadziej i mniej w poréwnaniu do swoich réowiesnikéw z
terenu catej Polski —az 91% przyznato sig, ze nie palito papierosdw w tym czasie podczas, gdy w
prébie ogdlnopolskiej nie palito 77% mtodszych i 65% starszych ucznidw. Jedynie w przypadku
intensywnego palenia (wiecej niz 20 papieroséw dziennie) uczniowie z gminy Piastow wykazali
wieksze rezultaty.

Wykres 131. Palenie papieroséw w zyciu

lle razy w zyciu (jesli w ogdle) zdarzyto Ci sie pali¢ papierosy?

0,
40 razy i wiecej m 27%
y i wiecej w— 4
4%
20-39 razy F 6%
1%

%
10-19 razy E %%

0%

50
6-9 razy F 54:
1%
6%
3-5 razy F 8%
3%
14%
7%
50%
Nigdy nie palitem(am 9
gdy nie p (am) ¢ 2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

H Polska (mtodsi) B Polska (starsi) H Piastéw
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Struktura pozostatych odpowiedzi ucznidow z gminy Piastow:

©)

mniej niz 1 papieros na tydzien: uczniowie z Gminy Piastow o 9 % rzadziej niz starsza grupa
ogodlnopolska i 0 6% rzadziej niz grupa mtodsza;

mniej niz 1 papieros dziennie: uczniowie z Gminy Piastdw o 6 % rzadziej niz starsza grupa
ogodlnopolska i 0 3% rzadziej niz grupa mtodsza;

1 — 5 papieroséw dziennie: uczniowie z Gminy Piastow o 8 % rzadziej niz starsza grupa
ogodlnopolska i 0 5% rzadziej niz grupa mtodsza;

6 — 10 papieroséw dziennie: uczniowie z Gminy Piastéw o 3 % rzadziej niz starsza grupa
ogodlnopolska i 0 1% rzadziej niz grupa mtodsza;

11- 20 papierosoéw dziennie: uczniowie z Gminy Piastow o 2 % rzadziej niz starsza grupa
ogodlnopolska i 0 1% rzadziej niz grupa mtodsza

wiecej niz 20 papierosdw dziennie: uczniowie z Gminy Piastow o 2 % czesciej niz starsza
i mtodsza grupa ogdlnopolska.

Woykres 132. Palenie papieroséw w ciggu ostatnich 30 dni

Jak czesto palite(a)$ papierosy w ciggu ostatnich 30 dni?

1%
Wiecej niz 20 papierosow dziennie. 1%
3%

2%
11-20 papieroséw dziennie; 3%

3%
6-10 papieroséw dziennie; 5%

6%
1-5 papieroséw dziennie; 9%
1%

3%
Mniej niz 1 papieros dziennie; 6%

Mniej niz 1 papieros na tydzien; 11%

77%
Wocale nie palitem(tam) w czasie ostatnich 30 dni 65%
91%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

M Polska (mtodsi) M Polska (starsi) H Piastow
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IX. 11.4.3. Substancje psychoaktywne

Wsrod ucznidw w badaniu ogdélnopolskim, najpopularniejszg substancjg psychoaktywng, jesli
chodzi o uzycie chociaz raz w zyciu, okazaty sie: substancje wziewne (11%) oraz leki (8%).
Wsrod ucznidw Szkét z terenu gminy Piastow problem przyjmowania narkotykéw czy
dopalaczy wystepuje w podobnym stopniu jak srednia Polski.

Najczesciej uczniowie z gminy Piastéw siegajg po marihuane i haszysz oraz substancje
wziewne (kleje, aerozole itp.) — 14% sprobowato ich przynajmniej raz w zyciu. Marihuana
i haszysz nalezg tez do najczestszych srodkéw, prébowanych przez ucznidw w gminie Piastow
po raz pierwszy — 10%. W przypadku substancji wziewnych jest to czesciej niz w badaniach
ogolnopolskich, gdzie dla mtodszej kohorty byt to wynik 9%, a dla starszej az 7%. Trzecia
substancjg psychoaktywng pod tym wzgledem wsrdd nich sg leki uspokajajgce i nasenne
(13%) - rzadziej niz w badaniach ogdlnopolskich, gdzie dla mtodszej kohorty byt to wynik 15%,
a dla starszej az 18%. Gtéwnym powodem siegniecia po raz pierwszy po narkotyki przez
ucznidw w gminie Piastow jest ciekawos¢ (7%).

Uczniowie z gminy Piastow rzadziej siegaja po substancje psychoaktywne niz ich rowiesnicy
z Polski. W przypadku marihuany i haszyszu 14% uzyto ich co najmniej raz w zyciu — rzadziej
niz w badaniach ogélnopolskich, gdzie dla mtodszej kohorty byt to wynik 21%, a dla starszej az
37%. Dla okresu ostatnich 12 miesiecy po te rodzaje narkotykéw siegneto w sumie 13%
ucznidow z gminy Piastéw, rzadziej niz w badaniach ogdlnopolskich, gdzie dla mtodszej kohorty
byt to wynik 17%, a dla starszej az 30%. Z kolei w ciggu ostatniego miesigca od daty badania
po owe narkotyki siegneto w sumie 8% ucznidéw z gminy Piastow, réwniez rzadziej niz
w badaniach ogdlnopolskich, gdzie dla mtodszej kohorty byto to 9%, a dla starszej az 15%.

Podobny odsetek ucznidéw (4%) z gminy Piastéw jak i w kraju wskazat, ze brat LSD lub inne
halucynogeny. Znacznie mniej niz w badaniach krajowych — 12% dla mtodszej kohorty i az 24%
dla starszej — uczniéw z gminy Piastow spozywa alkohol razem z marihuang (8%).
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Wykres 133. Spozywanie marihuany lub haszyszu przez uczniéw gminy Piastow

lle razy (jesli w ogdle) zdarzyto Ci sie uzywac marihuany lub haszyszu?

B 3%

0%

| 1%
w ciggu ostatnich 30 dni 0%

B 2%

2%
92%

B %
0%

w ciagu ostatnich 12 I 2;/;

miesiecy 2%
2%
87%
3%
1%
3%

W Zyciu 2%
3%
2%

86%
0% 20% 40% 60% 80% 100%

B 40 razy lub wiecej ®m20-39razy ™ 10-19 razy 6-9razy W3-5razy M1-2razy M Nieuzywatem

Wykres 134. Spozywanie substancji wziewnych przez uczniéw gminy Piastow

lle razy (jesli w ogdle) zdarzyto Ci sie wacha¢ substancje chemiczne
(klej, aerozole, itp.) po to, zeby by¢ odurzonym?

r 2%

1%
0%

w ciggu ostatnich 30 dni 0%

1%
1%
95%

B 2%
0%
w ciggu ostatnich 12 0%
. . 2%
miesiecy 0%

l 4%
92%

2%
1%
1%

w zyciu 2%
2%
6%
86%
0% 20% 40% 60% 80% 100%

W 40 razy lub wiecej ®20-39razy B 10-19 razy 6-9razy MW3-5razy M1-2razy M Nie uzywatem
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Wykres 135. Spozywanie réznych substancji psychoaktywnych przez uczniéw gminy Piastow

Czy zdarzyto Ci sie uzywac kiedykolwiek, ktéregokolwiek z podanych
nizej srodkéw?

2%

Polska heroina, tzw. ,,kompot” i 1%2
95%

5%

. 1%

Sterydy anaboliczne i 2%
92%

Alkohol razem z marihuang I %22
92%

Alkohol razem z tabletkami 1’59

Narkotyki wstrzykiwane za pomocaigly i o/

i 2%
strzykawki — 96%

GHB | 12
96%

Grzyby halucynogenne 1%
94%

Ecstasy 0%
Heroina 0%

Relevin 1%
96%

Kokaina 0%

Crack 1%
95%

LSD lub inne halucynogeny 1%
96%
2%
Amfetamina " 5o/

I — 97 %

()
Leki uspokajajace i nasenne bez przepisu 25’%4‘:
lekarza 0 87%
0% 20% 40% 60% 80% 100%
Tak, kiedykolwiek w zyciu B Tak, w czasie ostatnich 12 miesiecy
B Tak, w czasie ostatnich 30 dni B Nie, nigdy
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Wykres 136. Pierwszy srodek psychoaktywny, po jaki

siegneli uczniowie z gminy Piastow

Jaki byt (jesli w ogdle byt) pierwszy srodek, ktérego sprobowates(as)?

Sprobowatem(am) jakiego$ srodka odurzajacego, ale
Polska heroina, czyli tzw. ,,kompot”

GHB

Grzyby halucynogenne

Ecstasy

Heroina

Relevin

Kokaina

Crack

Amfetamina

LSD

Marihuana lub haszysz

Leki uspokajajgce lub nasenne bez zalecenia

Nigdy nie sprobowatem(am) zadnej z nizej

Wykres 137. Pochodzenie srodka psychoaktywnego

-1 1%
I 1,5%
0%
I 1%
0%
0%
0%
0%
0%
0%
0%
I 10%
-l 45%

.. [,  32%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

Skad wziagtes(etas) te substancje?

Zadne z powyzszych (prosze krétko napisaé, skad... || 1,5%

Wozigtem z domu, bez pozwolenia rodzicow
Dostatem od jednego z rodzicow

Kupitem od obcej osoby

B 3%
B 3%
0%

Kupitem od kogo$ znanego mi ze styszenia, ale nie...| 0,75%

Kupitem od kolegi
Bralismy to wspdlnie, w grupie przyjaciot

Dostatem(am) od obcej osoby

B 25%
| 0,75%
| 0,75%

Dostatem(am) od kogo$, kogo znatem(am) ze styszenia,...| 0,75%

Dostatem(am) od kolegi/kolezanki w moim wieku |

Dostatem(am) od starszego kolegi/kolezanki

Dostatem(am) od starszego brata lub sios

Nigdy nie uzywatem(am) zadnej z substanc;ji

ub.. | 1,5%
I 1,5%
try 0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

80%

80%

90%

.. [, 34%

90%
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Wykres 138. Powody siegniecia po srodek psychoaktywny

Z jakiego powodu sprébowates tego srodka?

Nie pamigtam powodu . 4,5%
Inny powdd I 1%
Chciatem(am) zapomniec¢ o swoich problemach I 1,5%
Bytem(am) ciekawy - 7%
Nie miatem(am) nic do roboty I 1%
Nie chciatem(am) odstawac od grupy 0%

Chciatem(am) sie czu¢ na , haju” I 3%
Nigdy nie uzywatem(am) zadnej z substanc;ji
oni : I =29
wymienionych w pytaniu 14

0% 20% 40% 60% 80% 100%

IX. 11.4.4. Urzadzenia medialne

Wiekszos¢ ucznidw z gminy Piastow wykazuje mniejsze symptomy uzaleznienia od mediow
spotecznosciowych takich jak Facebook czy Twitter niz ich réwiesnicy w kraju.

O 2% mniej niz ich starsi koledzy i 7% mniej niz mtodsi twierdzi, ze ich rodzice uwazaja,
ze spedzajg za duzo czasu w mediach spotecznosciowych — w sumie 34% 3.

Réwniez o 2% mniej uczniow z gminy Piastow niz ich starsi koledzy i 6% mniej niz mtodsi
koledzy w kraju twierdzi, ze ma zty humor, gdy nie moze korzysta¢ z mediow
spotecznosciowych — w sumie 14% 4.

Z kolei o 7% mniej niz ich starsi koledzy i 4% mniej niz mtodsi, ma przekonanie, ze spedza
za duzo czasu w mediach spotecznosciowych —w sumie 40% .

3 Liczone jako suma odpowiedzi ,,zdecydowanie tak” i ,raczej tak”.
4 Ibidem.

5 Ibidem.
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Wykres 139. Opinie uczniéw na temat korzystania z mediéw spotecznosciowych - gmina Piastéw

Zaznacz w jakim stopniu zgadzasz sie z ponizszymi stwierdzeniami w
odniesieniu do korzystania z mediéw spotecznosciowych takich jak
Twitter, Facebook

ey, 25

Moi rodzice uwazaja, ze za 17%
duzo czasu spedzam w 21%
mediach spotecznosciowych 17%
17%
I, 2o
Mam zty humor jesli nie 22%
moge korzystac z tych 27%
mediéw
4%
I, 2
Mam przekonanie, ze 11%
spedzam za duzo czasu w 24%
tych mediach 19%
21%
0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%
B Zdecydowanie nie Raczej nie H Ani tak ani nie M Raczej tak B Zdecydowanie tak

Woykres 140. Opinie uczniéw na temat korzystania z mediéw spotecznosciowych - Polska - mtodsza kohorta

Zaznacz w jakim stopniu zgadzasz sie z ponizszymi stwierdzeniami w
odniesieniu do korzystania z mediow spotecznosciowych takich jak
Twitter, Facebook - Polska-mtodsi

I

Moi rodzice uwazaja, ze za 20%
duzo czasu spedzam w 17%

mediach spotecznosciowych

20%

21%
. [E¥
Mam zty humor jesli nie 31%
moge korzystac z tych 17%
medidéw
I /o
Mam przekonanie, ze 20%
spedzam za duzo czasu w 22%
tych mediach 25%
19%
0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%
B Zdecydowanie nie Raczej nie B Ani tak ani nie M Raczej tak B Zdecydowanie tak
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Wykres 141. Opinie ucznidw na temat korzystania z mediéw spotecznosciowych - Polska - starsza kohorta

Zaznacz w jakim stopniu zgadzasz sie z ponizszymi stwierdzeniami w
odniesieniu do korzystania z mediéw spotecznosciowych takich jak
Twitter, Facebook - Polska-starsi

Moi rodzice uwazaja, ze za 25%
duzo czasu spedzam w 16%
mediach spotecznosciowych 21%

N, 33%

Mam zty humor jesli nie 34%
moge korzystac z tych 19%
mediéw 10%
4%
I 0%
Mam przekonanie, ze 20%
spedzam za duzo czasu w 23%
tych mediach 27%
20%
0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%
B Zdecydowanie nie Raczej nie H Ani tak ani nie H Raczej tak B Zdecydowanie tak

Ten z pozoru optymistyczny obraz macg jednak wyniki z kolejnego pytania o liczbe dni
spedzonych na grach na urzadzeniach elektronicznych w minionym tygodniu. Okazuje sig, ze
uczniowie z gminy Piastow mniej o 1% niz ich mtodsi koledzy i 7% mniej niz starsi koledzy
w kraju nie grato w ogdle w tym czasie na urzadzeniach elektronicznych — 28%. Czesciej tez
niz ich koledzy w kraju grali przez 1, 2 i 3 dni — adekwatnie 18%, 19% i 11%, podczas gdy dla
ich mtodszych kolegdow byt to odpowiednio wynik 14%, 10% i 9%, a dla starszych — 16%, 10%
i 9%.

Wyzsze wskazniki uczniowie z gminy Piastéw zanotowali jeszcze tylko dla 7 dni - 17%, czyli
0 2% wiecej niz starsza kohorta, ale o 3% mniej niz mitodsza kohorta w badaniach
ogoélnopolskich. W pozostatych przypadkach tzn. 4, 5 i 6 dni uczniowie z gminy Piastow
odnotowali mniejsze wartosci niz ich réwiesnicy z badan krajowych.
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Wykres 142. Liczba dni spedzonych na grach na urzadzeniach elektronicznych w minionym tygodniu

lle dni spedzites/as na grach na urzadzeniach elektronicznych w czasie
ostatnich 7 dni?

20%
7 dni

6 dni %

5 dni

4 dni

3 dni
11%

10%
10%

2 dni

F

19%

14%
1 dzien 16%

18%

29%

zadnego dnia 35%

28%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

B Polska (mtodsi) M Polska (starsi) H Piastow

IX.11.4.5. Hazard

40%

Niepokojgce informacje przynosi pytanie o granie w gry hazardowe w ciggu ostatnich 12-stu
miesiecy. Niestety we wszystkich wskazanych rodzajach gier uczniowie z gminy Piastow

notuja wyzsze dane niz ich rowiesnicy w kraju:

zaktady sportowe — o 7% czesciej niz starsza grupa ogodlnopolska i o 10% czesciej niz grupa

mtodsza;

loterie (bingo, lotto) — o 5% czesciej niz starsza grupa ogolnopolska i 0 6% czesciej niz grupa

mtodsza;

karty lub kosci — o 14% czesciej niz starsza grupa ogolnopolska i o 13% czesciej niz grupa

mtodsza;

automaty - 0 13% czesciej niz starsza grupa ogélnopolska i 0 11% czesciej niz grupa mtodsza.
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Wykres 143. Czestotliwosc¢ grania w gry hazardowe w czasie ostatnich 12 miesiecy — gmina Piastow

lle razy zdarzyto Ci sie gra¢ w poszczegodlne gry hazardowe w czasie
ostatnich 12 miesiecy?
9%

3%

Zaktady sportowe 6%

82%

4%
0%

Loterie (bingo, lotto) 11%
— 85%

6%

, . 5%
Karty lub kosci h 12%
77%

4%
0%

Automaty 13%
— 83%
0% 20% 40% 60% 80% 100%

2-3 razy w tygodniu M 2-4 razy w miesigcu M Raz na miesigc lub rzadziej B W ogdle nie

Wykres 144. Czestotliwosc¢ grania w gry hazardowe w czasie ostatnich 12 miesiecy — Polska - mtodsi

lle razy zdarzyto Ci sie gra¢ w poszczegdlne gry hazardowe w czasie
ostatnich 12 miesiecy? - Polska-mtodsi

2%
2%

Zakfady sportowe 4%

92%

1%
. . 2%
Loterie (bingo, lotto) h 6% —
91%

Karty lub kosci
90%

Automaty
94%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

2-3 razy w tygodniu  H 2-4 razy w miesigcu M Raz na miesigc lub rzadziej B W ogdle nie
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Wykres 145. Czestotliwosc¢ grania w gry hazardowe w czasie ostatnich 12 miesiecy — Polska - starsi

lle razy zdarzyto Ci sie gra¢ w poszczegdlne gry hazardowe w czasie
ostatnich 12 miesiecy? - Polska-starsi

2%
3%

Zakfady sportowe 6%

89%

1%

. . 2%
Loterie (bingo, lotto) 9%
90%

1%

, . 2%
Karty lub kosci 6%
91%

0%

1%
Automaty h 2%
95%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

2-3 razy w tygodniu B 2-4 razy w miesigcu B Raz na miesigc lub rzadziej B W ogéle nie

IX. 11.5. ESPAD — podsumowanie

Picie napojéw alkoholowych wsréd uczniéw szkét w gminie Piastow jest na duzo nizszym
poziomie w pordéwnaniu z wynikami dla mtodziezy ogélnopolskiej, zaréwno kiedykolwiek
w Zyciu, w ciggu ostatnich 12 miesiecy, jak i w ciggu ostatnich 30 dni przed badaniem.
Uczniowie w gminie Piastéw nie tylko spozywajg mniej alkoholu, ale tez rzadziej i pija
z umiarem alkohole wysokoprocentowe, a takze wino i piwo, z tym, ze czesciej niz ich
rowiesnicy w kraju siegajg po napoje alkoholowe o mniejszej zawartosci procentowej alkoholu
(Cidr, Alcopop). Ponadto mtodziez nie tylko rzadziej siega po alkohol niz ich rowiesnicy na
terenie Polski, ale réwniez rzadziej pali papierosy. Wskazuje to na pozytywny trend mtodych
ludzi wobec spozywania alkoholu i palenia papieroséw.

W odniesieniu do zdarzen przyjemnych (pozytywnych) wynikajgcych ze spozywania alkoholu
uczniowie z gminy Piastéw sg mniej optymistyczni niz ich rowiesnicy w kraju. Z kolei
w odniesieniu do przykrych nastepstw (niepozadanych) uczniowie z gminy Piastow tylko
w dwadch przypadkach zgtaszali czesciej obawy niz ich starsza kohorta (17-18 lat) w badaniach
ogolnopolskich tzn. w przypadku strachu przed problemami zdrowotnymi i klopotach z policja.
Moze to wynikaé, z jednej strony, z ogdlnego nizszego spozycia alkoholu przez uczniéw z gminy
Piastow i w zwigzku z tym mniejszym doswiadczeniem przykrych konsekwencji z tego
wynikajgcych. Ale z drugiej strony, moze tez Swiadczyé o nieco mniejszej wsrdd nich
Swiadomosci zagrozen zwigzanych z piciem alkoholu. Istnieje zatem konieczno$¢ dalszej pracy
nad uswiadamianiem ucznidw gminy Piastdw o negatywnych skutkach spozywania alkoholu.
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Najwiecej ucznidw z gminy Piastow wigze picie alkoholu z nastepujgcymi problemami:
wypadki drogowe, problemy rodzinne i zdrowotne, inne wypadki oraz problemy finansowe.

Zdecydowana wiekszos¢ uczniow szkét z terenu gminy Piastow deklaruje, ze nigdy nie
palita (82%), jest to o ponad potowe wiecej w poréwnaniu do uczniéw starszych (34%)
i ponad 30% wiecej niz w grupie mtodszej (15-16 lat) z proby ogdlnopolskiej (50%). Rozktad
pozostatych odpowiedzi réwniez wskazuje na to, iz uczniowie szkét gminy Piastow z regutly
palg rzadziej i mniej niz ich réwiesnicy z proby ogolnopolskiej.

W przypadku substancji psychoaktywnych uczniowie z gminy Piastdw najczesciej siegaja
po marihuane i haszysz oraz substancje wziewne (kleje, aerozole itp.) — 14% sprobowato ich
przynajmniej raz w zyciu. Marihuana i haszysz nalezg tez do najczestszych S$rodkow,
probowanych przez uczniéw w gminie Piastow po raz pierwszy. W przypadku substancji
wziewnych jest to czesciej niz w badaniach ogdlnopolskich. Trzecig substancjg psychoaktywna
pod tym wzgledem wsréd nich sg leki uspokajajace i nasenne (13%) - rzadziej niz w badaniach
ogolnopolskich. Gtéwnym powodem siegniecia po raz pierwszy po narkotyki przez uczniéw
w gminie Piastow jest ciekawos$é. Nalezy stwierdzi¢, ze uczniowie z gminy Piastdw rzadziej
siegaja po substancje odurzajace niz ich réwiesnicy z Polski.

W perspektywie wynikéw poréwnania ESPAD dla badanych uczniéw konieczna wydaje sie
szeroka edukacja z zakresu substancji psychoaktywnych, zwtaszcza substancji wziewnych.
Warto zwrdci¢ uwage na uzaleznienia od takich narkotykow jak marihuana i haszysz oraz
od innych substancji psychoaktywnych jak leki uspokajajgce lub nasenne bez przepisu lekarza.

Wiekszos¢ uczniow z gminy Piastow wykazuje mniejsze symptomy uzaleznienia
od mediow spotecznosciowych takich jak Facebook czy Twitter niz ich réwiesnicy w kraju.
Niemniej uczniowie z gminy Piastéw w minionym tygodniu spedzali sporo dni na grach
na urzadzeniach elektronicznych w poréwnaniu z mtodszymi i starszymi kolegami w kraju —
najczesciej 1, 2 lub 3 dni.

Niepokojgce wyniki przyniosto pytanie o granie w gry hazardowe w ciggu ostatnich 12-stu
miesiecy. Niestety we wszystkich wskazanych rodzajach gier uczniowie z gminy Piastéw
notujg wyraznie wyisze dane niz ich réwiesnicy w kraju. Nalezatoby zatem podjg¢ dziatania
majace na celu uswiadamianie mtodych ludzi o niebezpieczeAstwach zwigzanych z grami
hazardowymi na pienigdze.
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X. LOKALNE ZAGROZENIA SPOtECZNE W OPINII RODZICOW
W badaniu wzieto udziat 227 losowo dobranych rodzicéw zamieszkujgcych na terenie Gminy
Piastow.

X.1. Czas spedzany z dzie¢mi

Na pytanie o okreslenie, ile czasu tygodniowo rodzice spedzajg ze swoimi dzieémi, uzyskano
bardzo wyréwnany rozktad odpowiedzi. Najwieksza grupa respondentéw (28%) deklaruje, ze
spedza z dzieémi od 1 do 4 godzin w tygodniu.

Wykres 146. Tygodniowy czas spedzony z dzieckiem

lle godzin tygodniowo spedza Pan/Pani czas ze swoim dzieckiem (chodzi
o czas spedzony na wspodlnych aktywnosciach)

3%

M nie spedzamy wspdlnie czasu
H1-4godzin
H 4 -7 godzin

7 - 14 godzin

B wiecej niz 14 godzin w tygodniu

26%

X.2. Problemy dzieci z uzaleznieniami w opinii rodzicow
Wiekszos$¢ rodzicow dostrzega wszystkie z podanych w pytaniu problemow, jakie wystepujg
w lokalnym $rodowisku szkolnym.

Jako najwieksze zagrozenie rodzice oceniajg zjawisko hejtu — za bardzo istotny uwaza go 81%
badanych.

Z kolei za najmniej istotny, aczkolwiek i tak dostrzezony przez ponad potowe respondentdw,
rodzice uznali nawyk zazywania lekéw w celu odurzenia sie (57%).

Szczegbtowy rozktad odpowiedzi przedstawiono na ponizszym wykresie.
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Wykres 147. Istotne problemy w srodowisku szkolnym dzieci zdaniem rodzicow

Ktére z ponizszych probleméw uwaza Pan/Pani za istotne w srodowisku
szkolnym Pana/Pani dziecka?

Hejt

Zazywanie dopalaczy, nowych substancji
psychoaktywnych

Palenie papierosow, e-papieroséw

Uzaleznienie od gier komputerowych lub
Internetu

Przyjmowanie narkotykow

Picie alkoholu

Zazywanie lekéw w celach odurzania sie

Agresja w przestrzeni internetowej

Autoagresja (np. samookaleczanie, proby
samobdjcze)

Agresja pomiedzy uczniami

Zdecydowanie nieistotny

Ponad potowa (57%) badanych deklaruje, ze nie jest osobg palgcg. Niemal 1/3 badanych (30%)

Bl Raczej nieistotny

3%

3%

81%
%
12%
65%
54%
1%
2%
18%
79%
61%
%
59%
57%
2%
5%
18%
75%
6%
14%
19%
61%
1%
7%
14%
78%
0% 20% 40% 60% 80%

W Raczej istotny

deklaruje, ze nie pali w obecnosci dziecka, a 13%, ze tak robi.

100%

H Bardzo istotny



Wykres 148. Palenie papieroséw w obecnosci dziecka

Czy w Pana/Pani domu pali sie papierosy w obecnosci dziecka?

W Tak

H Nie
57% 30%
B Nie jesteSmy palacy

Zdaniem przewazajgcej czesci respondentow (87%) e-papierosy sg poréwnywalnie szkodliwe
wzgledem papieroséw tradycyjnych.

Wykres 149. Opinia rodzicow o szkodliwosci e-papieroséw w poréwnaniu z papierosami

Czy wedtug Pana/Pani szkodliwos¢ papierosow i e-papieroséw jest
porownywalna?
8%

W Tak
H Nie

H Nie wiem

87%
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Jak widaé to na trzech ponizszych wykresach badani rodzice niemal jednomysinie twierdza, ze:
- ich dzieci nie palg papieroséw, ani e-papieroséw (99%),
- nigdy nie znalazty sie w stanie upojenia alkoholowego (99,5%),

- nigdy nie zazywaty srodka odurzajgcego (98,5%).

Wykres 150. Palenie papieroséw przez dzieci w opinii rodzicow

Czy Pana/Pani dziecko pali?

1%

H Tak

H Nie

M Nie wiem

99%
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Wykres 151. Zdarzenie upojenia alkoholowego u dzieci wg rodzicow

Czy zdarzyto sie dziecku upojenie alkoholowe?
0,5%

H nigdy

M raz, dwa razy

H kilka razy
wielokrotnie

H nie wiem

99,5%

Wykres 152. Zdarzenie uzywania $rodka uzalezniajgcego lub odurzajacego przez dzieci w opinii rodzicow

Czy zdaniem Panstwa kiedykolwiek zdarzyto sie, ze dziecko uzywato
srodka uzalezniajgcego lub odurzajacego?

1% _ 0,5%
M tak - jeden, dwa razy
o kilka razy
H wiele razy
nigdy
98,5%

82% rodzicow uwaza, ze potrafi rozpoznad osoby, ktére zazyty narkotyki lub dopalacze.
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Wykres 153. Umiejetnos¢ rozpoznania osoby, ktéra zazyta narkotyki lub dopalacze

Czy potrafig Panistwo rozpoznac osobe, ktora zazyta narkotyki lub
dopalacze?

18%

W Tak H Nie

Rodzice w zdecydowanej wiekszosci nie znajg instytucji pomagajacych osobom uzaleznionym
i ich rodzinom (75%).

Wykres 154. Znajomos¢ przez rodzicdw instytucji pomagajgcych osobom uzaleznionym i ich rodzinom

Czy znaja Panstwo instytucje pomagajgce osobom uzaleznionymiiich
rodzinom?

ETak ™ Nie
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Na pytanie o to, kto powinien poruszac z mtodziezg tematyke dotyczgca uzaleznien rodzice w
zdecydowanej wiekszosci wskazali na rodzine (95% odpowiedzi) i szkote (88%).

Ostatnia odpowiedz, ktéra uzyskata ponad potowe wskazan dotyczy telewizji, radia i prasy
(54%).

Wykres 155. Obowigzek poruszania z mtodziezg tematyki dotyczacej uzaleznien.
Kto powinien poruszaé¢ z mtodziezg tematyke dot. uzaleznien (np.

uzaleznienia od alkoholu, narkotykow, gier komputerowych, Internetu,
itp.?) (wielokrotne odpowiedzi)

5%

H rodzina
M szkota
18%
M telewizja, radio, prasa
organizacje wyznaniowe

B specjalistyczne poradnie 54%

M inne, jakie?

88%

Zdaniem tgcznie 70% badanych rodzicow wychowawcy i nauczyciele omawiajg z dziec¢mi
tematy dotyczace zagrozen zwigzanych z zazywaniem srodkow psychoaktywnych.

Wykres 156. Opinia rodzicow o tym, czy wychowawcy i nauczyciele omawiajg z dziecmi tematy dotyczace zagrozen
zwigzanych z zazywaniem srodkéw psychoaktywnych

Czy wychowawcy i nauczyciele omawiajg z dzie¢mi tematy dotyczace
zagrozen zwigzanych z zazywaniem $rodkéw psychoaktywnych?

3%

H Tak

M Raczej tak

W Raczej nie
Nie

44%
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Rodzice w zdecydowanej wiekszosci reagujg na przypadki siegania przez dzieci po $rodki
psychoaktywne — tak podaje tacznie 95%, w tym 77%, ze tak, a 18%, ze raczej tak postepuje
lub postapi.

Wykres 157. Reakcja rodzicow na przypadki siegania przez dzieci po srodki psychoaktywne

Reaguje, gdy wiem, ze moje dziecko lub jego réwiesnicy siegajg po
srodki psychoaktywne:

1% 4%

o Tak
M Raczej tak
B Raczej nie

Nie

X.3. Edukacja dzieci w szkole w opinii rodzicow
Ponad potowa (58%) rodzicéw nie uwaza, ze ich dzieci wykazujg lekcewazacy i obojetny
stosunek do nauki, pracy i swojej przysztosci. Nie sposdb jednak pomingé wskazania na
przeciwny wniosek wyrazony az przez 42% rodzicow.

Woykres 158. Opinia rodzicéw o stosunku dziecka do nauki, pracy, przysztosci

Czy zauwazyli Panstwo lekcewazgacy i obojetny stosunek dziecka do
nauki, pracy, przysztosci?

0,
ETak HNie 42%

58%
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Zdaniem 86% rodzicoéw ich dzieci wykazujg pozytywny stosunek do obowigzkéw szkolnych.

Woykres 159. Stosunek dzieci do obowigzkow szkolnych zdaniem rodzicow

Moje dziecko ma pozytywny stosunek do obowigzkéw szkolnych:

3%

W Tak
M Raczej tak
M Raczej nie

Nie

Rodzice w przewazajgcej wiekszosci (tacznie 85%) podaja, ze ich dzieci uczeszczaja na zajecia
pozalekcyjne.

Wykres 160. Uczeszczanie dzieci na zajecia pozalekcyjne

Moje dziecko uczeszcza na zajecia pozalekcyjne, rozwija swoje
zainteresowania:

7%

H Tak
H Raczej tak 12%
B Raczej nie

Nie
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X.4. Relacje dzieci w szkole z innymi uczniami
Rodzice w wiekszosci oceniaja relacje miedzy uczniami jako pozytywne (tgcznie 74%), z tym ze
wiekszos¢ (bo 59%) uznaje je za raczej pozytywne, a tylko 15% za pozytywne.

Wykres 161. Wzajemne relacje miedzy uczniami zdaniem rodzicéw

Wzajemne relacje wsrdéd ucznidow sg pozytywne, przyjazne:

4%

15%

22%
B Tak
M Raczej tak
M Raczej nie

Nie

59%

Najwieksza grupa badanych rodzicéw twierdzi, ze ich dziecko nie doswiadczyto nigdy agresji
w Internecie (44%), 31% podaje wprost przeciwnie, a pozostate 25% nie ma na ten temat
wiedzy.

Wykres 162. Doswiadczenie agresji w Internecie przez dzieci zdaniem rodzicow

Czy Panstwa dziecko doswiadczyto kiedykolwiek hejtu, agresji w
Internecie?

W Tak
H Nie

H Nie wiem

44%
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X.5. Oczekiwana przez rodzicéw pomoc w procesie wychowawczym

Najwieksza grupa rodzicow (42%) podaje, ze oczekuje od szkoty i kadry pedagogicznej
organizowania dla dzieci form spedzania czasu wolnego, w tym koétek zainteresowan,
wycieczek, zawoddw sportowych i festyndw.

Nieco mniej rodzicow (38 %) oczekuje natomiast organizowania dla dzieci i rodzicow spotkan
z pedagogiem, psychologiem w celu rozwigzywania biezgcych problemoéw.

Zaledwie 4% badanych rodzicéw w ogdle nie oczekuje pomocy ze strony szkoty i nauczycieli.

Wykres 163. Pomoc oczekiwana przez rodzicow ze strony szkoty i nauczycieli

Jakiej pomocy oczekujg Panstwo ze strony szkoty i nauczycieli?

inne, jakie? . 4%

nie oczekuje pomocy . 4%

. . . . (o)
zainteresowan, wycieczki, zawody sportowe, festyny
organizowanie podczas zebran szkolnych z wychowawcami

szkolen i warsztatow dla rodzicéw majgcych na celu - 12%

wspieranie w procesie wychowawczym dziecka
organizowanie dla dzieci i rodzicdw spotkan z pedagogiem, _ 38%
psychologiem w celu rozwigzywania biezacych problemow °

0% 10% 20% 30% 40% 50%

Zdecydowana wiekszos¢ rodzicow nie deklaruje potrzeby wsparcia w obszarze kompetencji
wychowawczych (77%).
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Wykres 164. Poczucie potrzeby wsparcia rodzicow w obszarze kompetencji wychowawczych

Czy potrzebuje Pan/Pani wsparcia w obszarze kompetencji
wychowawczych?

EmTak ™ Nie

XI. ANALIZA SWOT NA PODSTAWIE ZEBRANYCH W DIAGNOZIE DANYCH

Tabela 7. Analiza SWOT

MOCNE STRONY

StABE STRONY

tacznie 99% badanych nie zgadza sie z pogladem,
ze ,kobiety w cigzy moga pi¢ bezpiecznie
niewielkie ilosci alkoholu”. W tym 96% nie zgadza
sie w sposéb zdecydowany.

98% badanych dorostych nie popiera stwierdzenia,
ze ,prowadzenie samochodu po niewielkiej ilosci
alkoholu jest bezpieczne”. W tym 97% nie zgadza
sie w sposéb zdecydowany.

W sumie 99% badanych dorostych nie twierdzi, ze
,alkohol pomaga w trudnych sytuacjach
zyciowych”.

tacznie 97% badanych dorostych nie zgadza sie z
pogladem, ze ,,alkohol zawarty w piwie jest mniej
grozny niz ten, zawarty w wodce”.

Dorosli mieszkacy niemal jednogtosnie (94%)
deklaruja, ze w ich rodzinach nie ma przyzwolenia
na picie przez dzieci i mtodziez napojow
energetyzujgcych, piwa bezalkoholowego, cydru
czy alkopopu.

Posrdd dorostej spotecznosci Gminy Piastow
odsetek abstynentdw jest bardzo wysoki (9%).
Ankietowani mieszkancy bardzo rzadko siegajg po
napoje alkoholowe (kilka razy w roku - 36% - lub
kilka razy w miesigcu - 33%.

4% badanych dorostych twierdzi, ze zna miejsca, w
ktérych mozna kupié substancje psychoaktywne.
Wszyscy badani dorosli (100%) nie zgadzaja sie ze
stereotypem, ze ,przemoc w rodzinie to prywatna
sprawa i nikt nie powinien sie wtrgcac”.

Najwieksza czes¢ badanych wskazata na zjawisko
uzaleznienia od alkoholu jako gtéwny problem
spoteczny w lokalnym S$rodowisku (facznie 61%
badanych, w tym 39% uwaza, ze alkoholizm jest
problemem raczej istotnym, a 22%, ze bardzo
istotnym),

Wiekszos¢ dorostych mieszkancéw przyznaje, ze
pali papierosy lub e-papierosy — tacznie 69%. W
tym najwieksza grupa (35%) twierdzi, ze pali
regularnie papierosy tradycyjne.

Wiekszos¢ pytanych dorostych nie potrafi
zakwalifikowaé konkretnych rodzajow zachowan
jako  przyktadéw aktéow przemocy (62%).
Wszystkie przedstawione w pytaniu przyktady
zachowan uzyskaty zblizony poziom odpowiedzi
kategoryzujgcych je w  ramach dziatan
przemocowych (pomiedzy 29 a 38% odpowiedzi).
W tym najczesciej za przejaw przemocy uznano
bicie, szarpanie i popychanie (38%), a najrzadziej
ograniczanie kontaktéw ze znajomymi (29%).

Nie wszyscy badani sprzedawcy weryfikujg
petnoletnos¢ klientéw w przypadku watpliwosci.
Zawsze robi tak 37% respondentdw, czesto 60%, a
pozostate 3% rzadko.

Wiekszo$¢ (67%) dorostego spoteczenstwa wyraza
potrzebe realizacji dziatan profilaktycznych na
rzecz przeciwdziatania uzaleznieniom.
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Dorodli mieszkancy w przewazajgcej wiekszosci
twierdzg, ze nie szukajg odskoczni od codziennego
stresu w kompulsywnym objadaniu sie (82%).
Wiekszos¢ (71%) badanych dorostych deklaruje, ze
nie zna zadnej osoby doswiadczajgcej przemocy
domowej.

Zaden ze sprzedawcdw napojow alkoholowych nie
przyznat, ze w ciggu ostatnich 3 miesiecy wystgpito
nieprzyjemne zdarzenie zwigzane ze spozywaniem
alkoholu w obrebie sklepu.

100% sprzedawcow deklaruje, ze nigdy nie
sprzedata alkoholu osobie niepetnoletniej.
Przewazajgca  wiekszo$¢  sprzedawcéw nie
zaobserwowata wzrostu sprzedazy alkoholu w
przeciggu ostatnich 2 lat (87%).

Zdaniem 90% badanych sprzedawcéw nie zdarzajg
sie w ich pracy proby zakupu alkoholu przez osoby
nietrzezwe.

Ankietowani nauczyciele niemal jednogtosnie
podali, ze na terenie ich miejsc pracy nie wystgpity
zadne incydenty zwigzane:

- ze spozywaniem alkoholu
niepetnoletnie (92%),

- z zazywaniem narkotykoéw, dopalaczy lub innych
substancji psychoaktywnych (95%).

W sumie 98% badanych nauczycieli deklaruje, ze
zareagowaliby, gdyby uczen siegat po srodki
psychoaktywne (89% twierdzi, Zze na pewno by tak
zrobito, a 10%, ze raczej tak). Taki sam odsetek
nauczycieli (98%) twierdzi, ze podjeliby reakcje w
razie  zaobserwowania  sytuacji przemocy
rowiesniczej.

W opinii 68% nauczycieli wspotpraca z rodzicami w
zakresie problematyki uzaleznien oraz
problematyki przemocy uktada sie raczej dobrze
lub wrecz bardzo dobrze.

Niemal wszyscy (93%) badani nauczyciele
deklarujg, ze biorg udziat w szkoleniach z zakresu
profilaktyki  uzaleznien behawioralnych, od
substancji psychoaktywnych (alkoholu,
narkotykow) i zachowan przemocowych.

Zdaniem 95% nauczycieli w ich szkofach sa
podejmowane dziatania profilaktyczne majgce na
celu przeciwdziatanie uzaleznieniom lub przemocy.

przez osoby

Wiekszos¢  badanych  sprzedawcéw  (77%)
przyznata, ze nie widzi niczego niestosownego w
sprzedazy alkoholu osobie nietrzezwe;.

14% o0sd6b dorostych zna osoby, ktore
doswiadczajg przemocy domowej, a 15% ma
podejrzenia, ze tak sie dzieje.

SZANSE

ZAGROZENIA

Wzrost swiadomosci spotecznej dotyczacej
problemdw zdrowotnych i zagrozen spotecznych.
Mozliwos¢ korzystania z programoéw z zakresu
pomocy spotecznej wspodifinansowanych ze
Srodkow rzgdowych i unijnych.

Negatywne nastepstwa epidemii Covid-19 w
sferze spotecznej (np. w zakresie uzaleznien
behawioralnych),

Migracja zarobkowa mfodych i wyksztatconych
0s06b do wiekszych miast i za granice.

135




Wzrost aktywnosci spotecznej wsrod
mieszkancow.

Rozwéj oferty sportowej i kulturalnej dla
mieszkancow.

Rozwdj wspodtpracy pracownikdow  pomocy
spotecznej z instytucjami sektora publicznego,
organizacjami spotecznymi oraz lokalng
wspdlnota.

Zdecydowana wiekszos¢ ucznidow deklaruje, ze ma
Swoja pasje (SP: 77%, LO: 76%),

Zdecydowana wiekszo$¢ ucznibw ma bardzo
dobre oraz dobre relacje z réwiesnikami — co
umozliwia budowanie poczucia wtasnej wartosci.
Dorodli mieszkancy odzwierciedlajg postawy
wobec picia alkoholu o $rednim poziomie ryzyka.
Zadowolenie ucznidw z lokalnych propozycji
spedzania czasu wolnego rosnie wraz z wiekiem
(SP:30%, LO: 44%).

Starzenie sie spoteczenstwa (ujemny przyrost
naturalny).

Zagrozenia funkcjonowania rodziny w zwigzku z
problemem uzaleznien, bezrobocia, dtugo-
trwatego ubdstwa i przemocy.

Niekorzystne wzorce zachowan (agresja, przemoc,
uzaleznienia) ptyngce z nowoczesnych medidw.
Wzrost dostepnosci substancji psychoaktywnych
dla dzieci i mtodziezy oraz pojawianie sie nowych
rodzajéw uzaleznien.

Zdecydowana wiekszo$¢ mieszkaricdw Piastowa
(88%) deklaruje, ze nie ma wiedzy o instytucjach
dziatajgcych na terenie ich miasta, ktére pomagaja
osobom uzaleznionym oraz osobom i rodzinom
uwiktanym w przemoc domowa.

Zdaniem nauczycieli najczestszym problemem
wychowawczym rodzicéw jest naduzywanie
telefonu i Internetu. Ta opcja uzyskata az 95%
odpowiedzi. Drugim najczesciej podawanym
problemem wychowawczym jest brak checi dzieci
do nauki (83% odpowiedzi).

Blisko potowa ankietowanych uczniéw z klas VII i
VIl szkét podstawowych, jak rowniez z klas I, 11 Il
Liceum Ogdlnoksztatcgcego przyznaje, ze zdarza
im sie kompulsywnie objada¢ w sytuacji stresowej
(SP: 48%, LO: 44%).

Uczniowie zetkneli sie osobiscie lub ze styszenia z
réoznymi  formami  przemocy internetowej,
aczkolwiek ~w  bardzo  réinym  stopniu.
Najpopularniejsza w tym S$rodowisku forma
cyberprzemocy czyli hating narasta wraz z
wiekiem.

Uczniowie do$¢ czesto siegajg po napoje typu
energetyki. Przyznaje sie do tego 34% ucznidw z
SPi36% z LO. Ponad potowa (55%) uczniéw z klas
7-8 SP i potowa (50%) ucznidw LO pije napoje
energetyczne raz w miesigcu. Oznacza to, ze
pozostata cze$é spozywa je czesciej, w tym po 1/10
uczniéw z SP i LO nawet codziennie.

Xl PODSUMOWANIE

XIl 1. Dorosli mieszkancy

) Najwieksza czes¢ badanych wskazata na zjawisko uzaleznienia od alkoholu jako gtéwny
problem spoteczny w lokalnym srodowisku. Tego zdania jest tgcznie 61% badanych, w tym
39% uwaza, ze alkoholizm jest problemem raczej istotnym, a 22%, ze bardzo istotnym.
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J Ponad potowa ankietowanych wymienita rowniez dwa inne zjawiska spoteczne:

- uzaleznienia behawioralne (facznie 56%, w tym 23% uwaza to za problem bardzo istotny,
a 33% za raczej istotny),

- bieda, ubdstwo (facznie 52%, w tym 17% uwaza to za problem bardzo istotny, a 35% za raczej
istotny),

Pozostate z wymienionych negatywnych zjawisk spotecznych nie uzyskato wiecej niz 50%
odpowiedzi, liczonych facznie jako problem bardzo istotny lub raczej istotny.

Z drugiej strony mieszkancy uznali za najmniej rozpowszechnione w ich otoczeniu zjawiska:

- zaburzenia odzywiania (np. anoreksja, bulimia, kompulsywne objadanie sie) — tak uwaza
tacznie 61% badanych, w tym 39% uwaza to za problem raczej nieistotny, a 22%
za zdecydowanie nieistotny,

- uzaleznienie od narkotykéw i dopalaczy — tak wskazato w sumie 60% ankietowanych, w tym
35% uwaza to za problem raczej nieistotny, a 25% za zdecydowanie nieistotny.

Na pytanie dotyczace wytacznie oceny skali wystepowania uzaleznien, réwniez facznie 61%
badanych wskazato na uzaleznienie od alkoholu, jako na najbardziej rozpowszechniony
problem w srodowisku lokalnym, albowiem w opinii 40% jest to problem dos¢ powszechny,
a 21% bardzo powszechny. Na drugim miejscu znalazt sie nikotynizm (zdaniem 27% jest
to problem dos¢ powszechny, a 24% bardzo powszechny). Natomiast w trzeciej kolejnosci
mieszkancy dostrzegajg wage problemu siecioholizmu. W opinii 22% jest to problem dos$é
powszechny, a 18% bardzo powszechny, co daje tgcznie 50% badanych.

Zdecydowana wiegkszo$¢ mieszkancow Piastowa (88%) deklaruje, ze nie ma wiedzy
o instytucjach dziatajacych na terenie ich miasta, ktére pomagaja osobom uzaleznionym
oraz osobom i rodzinom uwiktanym w przemoc domowg. Przewazajgca wiekszosc
mieszkanncdw nie ma wiedzy o miejscach pomocy dla 0séb uzaleznionych od alkoholu (85%).

Zdaniem 67% badanych nie ma potrzeby realizowania dziatan profilaktycznych na rzecz
przeciwdziatania uzaleznieniom.

Ta czes¢ badanych, ktéra dostrzega potrzebe realizowania dziatan profilaktycznych (33%)
uznata w najwiekszej mierze, ze najbardziej potrzebne jest zapewnienie wsparcia
psychologicznego dla rodzin (83% odpowiedzi).

Powyzej potowy wskazan dotyczy ponadto: warsztatéw profilaktycznych dla ucznidw (74%),
konsultacji z terapeutg uzaleznien (73%) i pomocy w integracji dzieci po okresie izolacji
wymuszonej przez epidemie (53%).

Wiekszos¢ (69%) badanych podaje, ze nie zna osdb naduzywajgcych alkoholu.

Mieszkancy niemal jednogtosnie (94%) deklarujg, ze w ich rodzinach nie ma przyzwolenia
na picie przez dzieci i mtodziez napojéw energetyzujgcych, piwa bezalkoholowego, cydru
czy alkopopu.

Na pytanie o czestotliwos¢ spozywania alkoholu dorosli mieszkancy gminy twierdza
w wiekszosci, ze spozywajg go kilka razy w roku (36%) lub kilka razy w miesigcu (33%).

Jest tez czes$¢ respondentéw, ktorzy przyznali, ze spozywajg alkohol raz w tygodniu (14%)
i kilka razy na tydzien (7%).
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9% zadeklarowato abstynencje.

Oprocz czestotliwosci spozywania alkoholu wazne sg takze jego ilosci. Porcja standardowa
alkoholu (tzn. 10g czystego, 100% alkoholu) zawarta jest w ok. 250 ml piwa o mocy 5% (pof
butelki), w ok. 100 ml wina o mocy 12% (jeden kieliszek wina) oraz w ok. 30 ml wédki o mocy
40% (maty kieliszek waodki).

Badani deklarowali najczesciej, ze spozywajg jednorazowo 3-4 porcje (38%) oraz 1-2 porcje
alkoholu (27%). W tym pytaniu 13% badanych zadeklarowato abstynencje.

Wiekszos¢ (79%) badanych twierdzi, ze nie zna zadnej osoby przyjmujgcej substancje
psychoaktywne. Oznacza to, ze pozostate 21% zna przynajmniej jedng takg osobe. W tym
najwieksza grupa badanych (11%) uwaza, ze zna od 2 do 5 takich oséb. Jest tez czes¢ badanych
(4%), ktéra przyznata, ze zna ponad 10 oséb przyjmujgcych substancje odurzajgce.

Jedynie 4% badanych twierdzi, ze zna miejsca, w ktérych mozna kupi¢ substancje
psychoaktywne.

Wiekszos¢ mieszkancoOw przyznaje, ze pali papierosy lub e-papierosy — facznie 69%. W tym
najwieksza grupa (35%) twierdzi, ze pali regularnie papierosy tradycyjne.

Niemal zaden z ankietowanych dorostych mieszkaiicow nie grat w gry internetowe na
pienigdze (98%). Zdaniem 81% badanych mozna uzalezni¢ sie od hazardu. W tym 41% jest
zdecydowanie na tak, a 40% raczej sie zgadza.

Wiekszo$¢ (71%) badanych deklaruje, ze nie zna zadnej osoby doswiadczajgcej przemocy
w rodzinie. Oznacza to, ze pozostate 29% zna przynajmniej jedng takg osobe. W tym najwiecej,
bo 15% nie jest pewna, ale ma podejrzenia, ze zna takie rodziny.

Mieszkancy w wiekszosci nie znajg miejsc, w ktoérych moze uzyska¢ pomoc ofiara przemocy
(86%).

Okazuje sie, ze wiekszos¢ pytanych dorostych nie potrafi zakwalifikowa¢ konkretnych rodzajéow
zachowan jako przyktadow aktow przemocy (62%).

WSszystkie przedstawione w pytaniu przyktady zachowan uzyskaty zblizony poziom odpowiedzi
kategoryzujgcych je w ramach dziatan przemocowych (pomiedzy 29 a 38% odpowiedzi). W tym
najczesciej za przejaw przemocy uznano bicie, szarpanie i popychanie (38%), a najrzadziej
ograniczanie kontaktéw ze znajomymi (29%).

Xll 2. Sprzedawcy napojéw alkoholowych
Zdaniem 90% badanych sprzedawcow do préb zakupu alkoholu przez osoby
niepetnoletnie dochodzi kilka razy w roku, dla 7% dzieje sie to kilkakrotnie w miesigcu, a
pozostate 3% twierdzi, ze do takich zachowan nie dochodzi nigdy.

Czesciej — zdaniem sprzedawcow — ma miejsce préba zakupu przez niepetnoletnich
napojow bezalkoholowych ponizej 0,5%. Zdaniem 63% respondentéw dzieje sie to kilka
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razy w roku, 27% kilka razy w miesigcu, 7% kilka razy na tydzien. W opinii 3% nie zdarza sie
to w ogdle.

Okazuje sie, ze zdecydowanie czesciej niz do préb zakupu alkoholu dochodzi do préb
nabycia papieroséw przez osoby niepetnoletnie. Zdaniem 67% badanych zdarza sie to kilka
razy na tydzien, 3% codziennie, a 30% rzadko.

Napoje energetyzujgce sg popularne w lokalnym s$rodowisku osdb niepetnoletnich.
W opinii 60% sprzedawcoéw raz w tygodniu osoba ponizej 18 r.z. dokonuje w ich sklepie
zakupu takiego napoju. Zdaniem 37% zdarza sie to rzadko, bo raz w miesigcu, a 3% podaje,
ze wrecz codziennie.

Warto rowniez odnotowac, ze zaden z badanych nie zaznaczyt opcji ,,nigdy”.

Jedynie 10% badanych sprzedawcoéw stwierdzito, ze w obrebie ich sklepu nie dochodzi
nigdy do przypadkéw spozywania alkoholu. Wiekszos¢ (67%) przyznaje, ze takie sytuacje
majg miejsce kilka razy w roku.

Zaden ze sprzedawcdw nie przyznat, ze kiedykolwiek zdarzyto mu sie sprzeda¢ alkohol
osobie, o ktérej wiedziat, ze jest niepetnoletnia (100%).

Nie wszyscy sprzedawcy weryfikujg petnoletnos¢ klientéow w przypadku watpliwosci.
Zawsze robi tak 37% respondentdw, czesto 60%, a pozostate 3% rzadko.

Przewazajgca wiekszos¢ sprzedawcdw nie zaobserwowata wzrostu sprzedazy alkoholu
W przeciggu ostatnich 2 lat (87%).

Zdaniem 90% badanych sprzedawcéw nie zdarzajg sie w ich pracy proby zakupu alkoholu
przez osoby nietrzezwe. Wiekszos¢ badanych (77%) przyznata, ze nie widzi niczego
niestosownego w sprzedazy alkoholu osobie nietrzezwej. Przeciwnego zdania jest 13%, a
nie ma opinii na ten temat pozostate 10%.

Xl 3. Kadra MOPS w Piastowie

) Zdaniem 100% badanych pracownikdw MOPS problemy lokalnej spotecznosci uznane
za bardzo istotne lub raczej istotne to:
- brak pozytywnych wzorcdw i autorytetow,
- uzaleznienie rodzin od réznych form pomocy spotecznej,
- bezrobocie,
- przemoc domowa,
- bieda i ubdstwo,
- uzaleznienie od alkoholu.
Z drugiej strony pracownicy MOPS wskazali jako najmniejsze zagrozenie na:
- pogorszenie kondycji psychicznej w zwigzku z izolacjg w czasie pandemii Covid-19 (50%
badanych twierdzi, ze to problem zdecydowanie nieistotny),
- bezdomnosé, z tym ze 50% badanych uznato to zjawisko jako raczej nieistotny problem,
25% za bardzo istotny i pozostate 25% jako raczej istotny.
Warto rowniez zwrdci¢ uwage na trzy z podanych zjawisk, ktére najbardziej pordznity
respondentdw. Sg to: uzaleznienia behawioralne, kryzys rodziny i nadmierna opiekunczosc
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rodziny oraz wyreczanie dziecka w jego pracy. Kazde z tych zjawisk zostato inaczej ocenione
przez kazdego z 4 badanych pracownikéw, czyli jako: bardzo istotne, raczej istotne, raczej
nieistotne i zdecydowanie nieistotne.

J Kazdy z 4 badanych pracownikéw MOPS wskazat na inne - jego zdaniem - najbardziej
potrzebne formy wsparcia dla mieszkarnicow gminy. Sg to: spotkania integracyjne (25%),
psycholog i psychiatra dostepny w domach dziennego pobytu dla dorostych (25%), pomoc
psychologiczna (25%) oraz wieksza liczba specjalistéw z réznych dziedzin polityki spotecznej
(25%).

J W przeciwienstwie do badanych mieszkanicéw wszyscy badani pracownicy MOPS
(100%) dostrzegajg potrzebe realizacji dziatan profilaktycznych na rzecz przeciwdziatania
uzaleznieniom.

J Wszyscy badani pracownicy MOPS (100%) s zgodni, ze w celu przeciwdziatania
uzaleznieniom nalezy zapewni¢ pomoc psychologiczng dla dzieci, rodzin i oséb dorostych.

W dalszej kolejnosci wskazano na pomoc prawng (75% odpowiedzi).

Potowa (50%) odpowiedzi dotyczyta z kolei wspierania rozwoju grup AA, tworzenie grup
wsparcia, prowadzenie dziatan informacyjnych nt. uzaleznien oraz konsultacje z terapeutg
uzaleznien.

J W ramach oceny skali wystepowania réznych rodzajéw uzaleznien, najwiekszg uwage
badanych pracownikéw zwrdcit nikotynizm i narkomania. Zdaniem 50% ankietowanych
nikotynizm jest zjawiskiem bardzo powszechnym w Miescie, a dla 50% narkomania jest dos¢
powszechna.

J W opinii 75% ankietowanych jest potrzeba realizacji dziatan profilaktycznych w gminie
na rzecz przeciwdziatania przemocy domowe;j.

J Natomiast za najbardziej potrzebne formy aktywnosci na rzecz przeciwdziatania
przemocy domowej wszyscy pracownicy MOPS (100%) uznali: podnoszenie kompetencji
zawodowych przedstawicieli instytucji w sferze przeciwdziatania przemocy, tworzenie grup
wsparcia, pomoc prawna, zwiekszenie oraz dostepnosci do pomocy psychologicznej.

XIl 4. Kadra o$wiaty

° W opinii badanej kadry pedagogicznej bezapelacyjnie najwazniejszym problemem
w lokalnym srodowisku szkolnym jest uzaleznienie od Internetu i gier komputerowych — tak
uwaza facznie 87% ankietowanych nauczycieli. W tym 49% z nich ocenito to zjawisko za bardzo
istotny problem, a 38% za istotny.

Na drugim miejscu wskazano tzw. ,hejt” czyli kierowanie w sieci pod czyim$ adresem obelg
i ztosliwych komentarzy. Tak stwierdzito w sumie 70% badanych nauczycieli, w tym 45% uznato
to za problem bardzo istotny, a 25% za istotny.

° Z kolei za najmniej rozpowszechnione wsrdd uczniow zjawiska patologiczne uznano:
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- zazywanie lekow w celu odurzenia (tacznie 85% widzi ten problem jako nieistotny, mato
istotny lub przecietny),
- przyjmowanie przez nich narkotykéw (facznie 84% widzi ten problem jako nieistotny, mato
istotny lub przecietny).

J Ankietowani nauczyciele niemal jednogtosnie podali, ze na terenie ich miejsc pracy nie
wystapity zadne incydenty zwigzane:

- ze spozywaniem alkoholu przez osoby niepetnoletnie (92%),

- z zazywaniem narkotykdéw, dopalaczy lub innych substancji psychoaktywnych (95%).

J Zupetnie inaczej ksztattuje sie jednak sytuacja odnosnie incydentéw w szkole
zwigzanych z przemoca lub cyberprzemoca. Zdaniem wiekszosci, bo 60% badanych
nauczycieli, w ich szkofach doszto do takich zdarzen.

J W opinii 95% nauczycieli uczniowie w ich szkofach sg $wiadomi szkodliwosci
spozywania alkoholu. W tym zdaniem ponad potowy (52%) uczniowie sg raczej Swiadomi, a
43% zdecydowanie s3. Zaden z respondentéw nie zaznaczyt opcji ,zdecydowanie nie”.
Nauczyciele sg w nieco wyzszym stopniu przekonani o tym, ze ich uczniowie majg Swiadomos¢
o szkodliwosci narkotykow, dopalaczy i innych substancji psychoaktywnych. Tak uwaza tgcznie
97% badanych, w tym zdaniem ponad potowy (57%) uczniowie sg zdecydowanie swiadomi, a
40% raczej tak. Roéwniez w tym pytaniu zaden z respondentédw nie zaznaczyt opcji
»,Zdecydowanie nie”.

J Ponad potowa nauczycieli (53%) twierdzi, Ze uczniowie raczej s3 swiadomi
konsekwencji prawnych za stosowanie przemocy réwiesniczej, natomiast 23% uwaza, ze
zdecydowanie tak jest. Daje to tgcznie 76%, co oznacza, ze pozostate 24% ma zdanie
przeciwne. W tym 2% nauczycieli uwaza, ze uczniowie zdecydowanie nie sg Swiadomi
konsekwencji prawnych za stosowanie przemocy réowie$nicze;.

J Zdaniem tacznie 95% nauczycieli uczniowie nie majg dostepu do srodkow
psychoaktywnych na terenie szkoty. W tym 68% uwaza tak w sposéb zdecydowany, a 27%
twierdzi, ze raczej tego dostepu nie ma.

J Zdaniem w sumie 85% nauczycieli uczniowie w piastowskich szkotach maja pozytywny
stosunek do obowigzku szkolnego. W tym 60% podaje, ze raczej tak jest, a 25%, ze tak.
Zdaniem niemal wszystkich respondentéw (tgcznie 95%) uczniowie angazujg sie w zycie szkoty
(65% - raczej tak, 30% - tak).

) Nauczyciele bardzo pozytywnie oceniajg wzajemne relacje wsrdd ucznidow — takiego
zdania jest fgcznie 97% badanych, w tym 89% twierdzi, ze raczej tak jest, a 8%, ze tak jest.
Pozostate 3% uwaza, ze raczej tak sie nie dzieje.

Zdaniem 85% nauczycieli w sytuacji, gdy jeden uczen ma jaki$ ktopot, pozostali prébujg mu
pomédc w tej sprawie (w tym 68% podaje, ze raczej tak jest, a 17%, ze tak).

J W sumie 98% badanych nauczycieli deklaruje, ze zareagowaliby, gdyby uczen siegat po
srodki psychoaktywne (89% twierdzi, ze na pewno by tak zrobito, a 10%, ze raczej tak). Taki
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sam odsetek nauczycieli (98%) twierdzi, ze podjeliby reakcje w razie zaobserwowania sytuacji
przemocy rowiesniczej.

J Zdaniem 95% nauczycieli w ich szkotach sg podejmowane dziatania profilaktyczne
majgce na celu przeciwdziatanie uzaleznieniom lub przemocy. Niemal wszyscy (93%) badani
nauczyciele deklarujg, ze biorg udziat w szkoleniach z zakresu profilaktyki uzaleznien
behawioralnych, od substancji psychoaktywnych (alkoholu, narkotykow) izachowan
przemocowych.

. Zdaniem nauczycieli najczestszym problemem wychowawczym rodzicéw jest
naduzywanie telefonu i Internetu. Ta opcja uzyskata az 95% odpowiedzi. Drugim najczesciej
podawanym problemem wychowawczym jest brak checi dzieci do nauki (83% odpowiedzi).
W trzeciej kolejnosci, aczkolwiek zauwazalnie dalej, uplasowaty sie rézne leki i depresje (55%
odpowiedzi).

J W wiekszosci nauczyciele uwazaja, ze rodzice uczniéw oczekujg pomocy od szkoty
(69%). Zdecydowana mniejszo$¢ badanych podaje, ze rodzice sami wychodzg z inicjatywa
i zwracajg sie o pomoc do szkoty (28%).

XII' 5. Uczniowie

° Uczniowie z klas 7-8 SP bardzo pozytywnie oceniajg swoje relacje zaréwno
z rowiesnikami, jak i z nauczycielami oraz rodzicami. t3czac ze sobg zblizone odpowiedzi,
uzyskujemy obraz, zgodnie z ktérym badani uczniowie kwalifikujg jako dobre lub wrecz
bardzo dobre relacje:

- przede wszystkim z rodzicami (tgcznie 89%, w tym ponad potowa, bo 56% ocenia je bardzo
dobre i 33% jako dobre)

- w niewiele mniejszym stopniu z rowiesnikami (tgcznie 85% w tym 40% ocenia je bardzo dobre
i 45% jako dobre)

- W najmniejszym aczkolwiek nadal wysokim stopniu z nauczycielami (fgcznie 62% w tym 12%
ocenia je bardzo dobre i potowa - 50% - jako dobre).

° Uczniowie z LO na bardzo zblizonym poziomie pozytywnie oceniajg swoje relacje z:
- z rodzicami (fgcznie 87%, w tym ponad potowa, bo 55% ocenia je bardzo dobre i 32% jako
dobre),

- z réwiesnikami z rodzicami (tgcznie 94%, w tym ponad potowa, bo 54% ocenia je bardzo
dobre i 40% jako dobre).

° Wzrostowi oceny swoich relacji z kolegami i kolezankami wsréd uczniéw LO
towarzyszy mocny spadek w ocenie relacji z nauczycielami. tacznie 58% uczniow uwaza je
jako bardzo dobre lub dobre, w tym 21% jako bardzo dobre i 37% jako dobre.

. Rodzice i opiekunowie uczniéw obu badanych grup wiekowych to zdecydowanie te
osoby, do ktérych o pomoc w trudnej sprawie dzieci i mtodziez zwracajg sie w pierwszej
kolejnosci. Tak deklaruje 48% ucznidw z SP i mniej, bo 38% uczniéw z LO. Mocno zwraca
uwage Sladowy poziom zaufania do kadry nauczycielskiej i szkolnego psychologa.

° Zadne z uzaleznierh behawioralnych, o ktére zapytano uczniéw, nie sg im catkowicie
obce, aczkolwiek w bardzo zréinicowanym zakresie. Zdaniem uczniéow z klas 7-8 SP
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najczesciej ich rowiesnikow dotyka uzaleznienie od smartfona i medidw spotecznosciowych
—44% podaje, ze dzieje sie tak bardzo czesto, a 27%, ze czasami, co daje fgcznie 71%.

Niemal na tym samym poziomie oceniono powszechnos¢ wystepowania siecioholizmu - 36%
podaje, ze dzieje sie tak bardzo czesto, a 34%, ze czasami, co daje tacznie 70%.

Bardzo zblizony obraz zjawiska uzaleznien behawioralnych wytania sie z analizy odpowiedzi
uczniow LO. Réwniez ich zdaniem najbardziej powszechne w $rodowisku uczniowskim
uzaleznienia to:

- uzaleznienie od smartfona i mediow spotecznosciowych (50% podaje, ze dzieje sie tak
bardzo czesto, a 16%, ze czasami, co daje facznie 66%), a takze

- siecioholizmu (43% podaje, ze dzieje sie tak bardzo czesto, a 27%, ze czasami, co daje tgcznie
70%).

° Blisko potowa uczniéw z obu ankietowanych grup wiekowych przyznaje, ze zdarza im
sie kompulsywnie objada¢ w sytuacji stresowej (SP: 48%, LO: 44%).

° Granie w gry na pienigdze nie jest popularng ,,rozrywka” wsréd uczniow z Piastowa,
chociaz zainteresowanie tg aktywnoscia wzrasta z wiekiem. Do grania w gry hazardowe —
przynajmniej raz w zyciu - przyznato sie tgcznie 31% ucznidw z klas 7-8 SP i 38% ucznidw z LO.

° Z uzyskanych odpowiedzi wynika, ze wraz z wiekiem zdecydowanie wiecej uczniéw
ma siegac po alkohol. Dzieje sie tak zdaniem 35% uczniéw z SP i 63% uczniéw z LO

Na pytanie skierowane bezposrednio do badanych uczniéw o to, jak czesto zdarza im sie
spozywac alkohol, zdecydowana wiekszo$¢ deklaruje, ze nigdy (SP: 89%, LO: 72%). Widac
przy tym znaczacy spadek deklarowanej abstynencji wraz z wiekiem.

Uczniowie, ktérzy przyznali sie do spozywania napojéw alkoholowych twierdzg najczesciej, ze
robig to rzadziej niz raz na miesigc (SP: 6%, LO: 16%).

Uczniowie z LO jako okolicznosci towarzyszgce spozywaniu alkoholu przez uczniéw wskazujg
najczesciej imprezy i dyskoteki (66% odpowiedzi), a uczniowie z SP twierdzg, ze nie maja takiej
wiedzy (45%), ale jezeli juz wiedzg, to podajg spozywanie w plenerze (42%).

° Wsréd badanych uczniéw najpopularniejszym rodzajem napoju alkoholowego ma
by¢: piwo (SP: 9%, LO: 14%) oraz wodka (SP: 8%, LO: 21%).

° Zdecydowana wiekszos¢ ucznidw twierdzi, ze ich réwiesnicy palg papierosy (SP: 68%,
LO: 66%). Odsetek ten nieznacznie wzrasta z wiekiem. Natomiast na pytanie adresowane
wprost do respondentéw, czy sami palg papierosy — przewaiajgca wiekszo$é ucznidow
twierdzi, ze nie (SP: 79%, LO: 84%). Ponadto odsetek ten wzrasta z wiekiem. W obu grupach
wiekowych uczniowie najczesciej deklarujg, ze do palenia papieroséw skfonita ich chec
sprébowania czegos nowego (SP: 39%, LO: 41%).

° Okazuje sie, ze zdaniem samych ucznidw wiecej uczniow wraz z wiekiem siega po
narkotyki i dopalacze. Tak podaje 19 % ucznidow SP i blisko dwukrotnie wiecej, bo 36% z LO.
Na pytanie o to, czy sam ankietowany uczen kiedykolwiek przyjmowat tego rodzaju
substancje, przyznaje sie 4% uczniow z SP i dwa razy wiecej, bo 8% uczniéw z LO.

° Wiekszos¢ uczniow deklaruje, ze nie ma wiedzy, czy tatwo jest zdoby¢
narkotyki/dopalacze w lokalnym srodowisku (SP: 70%, LO: 60%). Moze to posrednio
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wskazywa¢, ze pozostata cze$é ankietowanych ucznidw ma pewne doswiadczenia w tym
zakresie. Co wiecej, z wiekiem to doswiadczenie wzrasta, bo wiecej uczniow z LO uwaza to
za zadanie tatwe (SP: 2125%, LO: 29%).

° Najwieksza grupa badanych uczniéw deklaruje, ze tygodniowe odciecie od Internetu
nie wptynetoby radykalnie na ich zycie — 43% uczniéw z SP i 47% z LO podaje, ze czuliby sie
raczej normalnie, chociaz troche by im brakowato dostepu do sieci.

° 29% uczniow z SP i 35% z LO twierdzi, ze w ogdle nie gra w gry komputerowe. Oznacza
to, ze pozostata zdecydowana wiekszo$¢ praktykuje taka forme spedzania czasu wolnego.
W tym najwieksza grupa przeznacza na gry od 1 do 3 godzin dziennie (SP: 28%, LO: 30%).

° Najwieksza cze$¢ ucznidw deklaruje, ze spedza przed komputerem dziennie do 2
godzin (SP: 30%, LO: 33%). Niewiele mniej podaje, ze jest to juz do 4 godzin (SP: 26%, LO: 29%).
W obu grupach wiekowych jest tez niemata czes$¢, ktéra potwierdza, ze w ogodle nie korzysta
z komputera (SP: 23%, LO: 24%). Niemniej jest tez pewna czes¢, ktdra podaje, ze przeznacza
na komputer do 6 godzin, a nawet powyzej 6 godzin dziennie.

° Uczniowie chetniej, niz z komputera, korzystajg ze smartfona. 42% uczniéw z SP i 40%
z LO deklaruje, ze przeznacza na to 2-3 godziny dziennie. Bez poréwnania mniejszy odsetek
ucznidw niz w pytaniu o komputer, podaje, ze wcale nie korzysta ze smartfona (SP: 2%, LO:
4%).

° Uczniowie we wszystkich badanych grupach wiekowych zetkneli sie osobiscie lub ze
styszenia z r6znymi formami przemocy internetowej, aczkolwiek w bardzo réznym stopniu.
Najpopularniejsza w tym srodowisku forma cyberprzemocy czyli hating narasta wraz
z wiekiem.

Uczniowie z klas 7-8 SP najczesciej otrzymuja:

- ztosliwe komentarze, tzw. hejt (tak podaje tgcznie 51% z nich, w tym 36% deklaruje, ze
spotkato ich to osobiscie, a 15%, ze inne osoby z ich szkoty),

- wiadomosci z przezwiskami i obelgami (tak podaje tgcznie 47% z nich, w tym 34% deklaruje,
ze spotkato ich to osobiscie, a 13%, ze inne osoby z ich szkoty).

Natomiast uczniowie z LO najczesciej padajg ofiarg:

- udostepniania ich prywatnej wiadomosci innej osobie (tak podaje tgcznie 51% z nich, w tym
41% deklaruje, ze spotkato ich to osobiscie, a 10%, ze inne osoby z ich szkoty),

- ztosliwe komentarze, tzw. hejt (tak podaje tgcznie 55% z nich, w tym 33% deklaruje, ze
spotkato ich to osobiscie, a 22%, ze inne osoby z ich szkoty).

. Przemocy rowiesniczej duzo czesciej doswiadczajg uczniowie z klas 7-8 SP, niz ze
szkoty ponadpodstawowej — liceum ogodlnoksztatcgcego (SP: 65%, LO: 36%). W obu grupach
wiekowych przewaza przemoc psychiczna (SP: 45%, LO: 34%).

. Uczniowie w przewazajacej wiekszosci nie doznajg przemocy domowej, a odsetek ten
nawet wzrasta z wiekem (SP: 85%, LO: 91%).

° Zdecydowana wiekszos¢ ucznidw deklaruje, ze ma swoja pasje (SP: 77%, LO: 76%), a
ten odsetek jest bardzo zblizony w SP i LO.
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. Zadowolenie uczniow z lokalnych propozycji spedzania czasu wolnego rosnie wraz
z wiekiem (SP: 30%, LO: 44%).

Sposrod propozycji usprawnien w tym zakresie najwieksza czes¢ uczniow z SP sugeruje
zorganizowanie wiekszej liczby obiektow sportowych (25%), a z LO obiektow sportowych
oraz miejsc (klubéw) dla dzieci/mtodziezy — po 16%.

° W obu ankietowanych grupach uczniowie majq takie samo przekonanie, ze napoje
energetyczne nie sg zdrowe (SP: 85%, LO: 85%). Taka opinia nie powstrzymuje uczniéw od
siegania po energetyki — robi tak 34% uczniéw z SP i 36% z LO. Wiecej niz potowa (55%)
uczniéw z klas 7-8 SP oraz potowa (50%) uczniéw z LO pije napoje energetyczne raz w miesigcu.
Oznacza to, ze pozostata czes¢ spozywa je czesciej, w tym po 1/10 uczniéw z SP i LO nawet
codziennie.

XIl 6. Rodzice

° Na pytanie o okreslenie, ile czasu tygodniowo rodzice spedzajg ze swoimi dzieémi,
uzyskano bardzo wyréwnany rozktad odpowiedzi. Najwieksza grupa respondentow
(28%) deklaruje, ze spedza z dzie¢mi od 1 do 4 godzin w tygodniu.

° Jako najwieksze zagrozenie dla swoich dzieci rodzice oceniajg zjawisko hejtu —za bardzo
istotny uwaza go 81% badanych. Z kolei za najmniej istotny, aczkolwiek i tak dostrzezony
przez ponad potowe respondentéw, rodzice uznali nawyk zazywania lekdw w celu
odurzenia sie (57%).

. Ponad potowa (57%) badanych deklaruje, ze nie jest osobg palaca. 1/3 badanych (30%)
deklaruje, ze nie pali w obecnosci dziecka, a 13%, ze tak robi. Zdaniem przewazajgcej
czesci respondentéw (87%) e-papierosy sg poréwnywalnie szkodliwe wzgledem
papierosdw tradycyjnych.

° Badani rodzice niemal jednomyslinie twierdzg, ze ich dzieci nie palg papieroséw, ani e-
papieroséw (99%), nigdy nie znalazty sie w stanie upojenia alkoholowego (99,5%), ani
nigdy nie zazywaty srodka odurzajgcego (98,5%).

. 82% rodzicOdw uwaza, ze potrafi rozpoznad osoby, ktore zazyty narkotyki lub dopalacze.
Rodzice w zdecydowanej wiekszosci reagujg na przypadki siegania przez dzieci po srodki
psychoaktywne — tak podaje tacznie 95%, w tym 77%, ze tak, a 18%, ze raczej tak
postepuje lub postapi.

° Rodzice w zdecydowanej wiekszosci nie znajg instytucji pomagajgcych osobom
uzaleznionym i ich rodzinom (75%).

° Na pytanie o to, kto ma obowigzek przestrzegania mtodziezy przed negatywnymi
skutkami natogéw, rodzice w zdecydowanej wiekszosci wskazali na rodzine (95%
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odpowiedzi) i szkote (88%). Ostatnia odpowiedz, ktdra uzyskata ponad potowe wskazan
dotyczy telewizji, radia i prasy (54%).

Ponad potowa (58%) rodzicéw nie uwaza, ze ich dzieci wykazujg lekcewazacy i obojetny
stosunek do nauki, pracy i swojej przysztosci. Nie sposdb jednak pomingé¢ wskazania na
przeciwny wniosek wyrazony az przez 42% rodzicow. Zdaniem 86% rodzicéw ich dzieci
wykazujg pozytywny stosunek do obowigzkéw szkolnych. Rodzice w przewazajacej
wiekszosci (tacznie 85%) podajg, ze ich dzieci uczeszczajg na zajecia pozalekcyjne.

Rodzice w wiekszosci oceniajg relacje miedzy uczniami jako pozytywne (tgcznie 74%),
z tym ze wiekszos¢ (bo 59%) uznaje je za raczej pozytywne, a tylko 15% za pozytywne.

Najwieksza grupa badanych rodzicéw twierdzi, ze ich dziecko nie doswiadczyto nigdy
agresji w Internecie (44%), 31% podaje wprost przeciwnie, a pozostate 25% nie ma na
ten temat wiedzy.

Najwieksza grupa rodzicéw (42%) podaje, ze oczekuje od szkoty i kadry pedagogicznej
organizowania dla dzieci form spedzania czasu wolnego, w tym kotek zainteresowan,
wycieczek, zawodow sportowych i festyndw. Z tym ze zdecydowana wiekszo$é rodzicow
nie deklaruje potrzeby wsparcia w obszarze kompetencji wychowawczych (77%).

Xl REKOMENDOWANE DZIAtANIA

XIll 1. Rekomendowane dziatania dla Gminy Piastow i jej mieszkancéw

Przeprowadzenie kampanii informacyjnej dotyczacej negatywnych skutkéw zdrowotnych,
spotecznych i prawnych wynikajgcych z naduzywania alkoholu,
a takie mechanizméw uzaleznienia. W tym celu skuteczne mogg okazac
sie rozpowszechniane ws$rdéd mieszkancéow ulotki, broszury lub rozmieszczone
na terenie Gminy plakaty i bilbordy. Aby dotrze¢ do jak najszerszego grona odbiorcow,
warto wykorzystaé przy tym nowe media. Warto réwniez wykorzystaé tablice informacyjne
w miejscach publicznych. Kampania powinna uwzgledniaé réwniez informacje dla
mieszkancow Gminy, na temat mozliwych form pomocy
w przypadku uzaleznienia od alkoholu (takze jesli chodzi o kogo$s znajomego
lub cztonka rodziny).

Inicjowanie wspotpracy pomiedzy instytucjami oraz organizacjami dziatajgcymi
w obszarze uzaleznien.

Organizowanie szkolen i kurséw majgcych na celu podnoszenie kompetencji zatrudnionej
kadry oraz zaangazowanie tych podmiotéw w prowadzenie kampanii spotecznych. Wazne
przed przeprowadzeniem szkolen, jest przekazanie grupom, ktére majg byé objete
szkoleniem, krétkich ankiet majgcych na celu zbadanie ich potrzeb szkoleniowych.

Wprowadzanie do podstawowej opieki zdrowotnej programdw wczesnego rozpoznawania
i krotkiej interwencji (WRKI) wobec oséb pijgcych alkohol ryzykownie i szkodliwie.
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e Organizowanie szkolen dla lekarzy i pielegniarek w zakresie rozpoznawania wzoréw
spozywania alkoholu przez pacjentéw i podejmowania interwencji wobec oséb pijacych
alkohol ryzykownie i szkodliwie.

e Przeprowadzenie kampanii informacyjnej na temat konsekwencji prowadzenia pojazdow
pod wptywem alkoholu oraz podejmowanie dziatan majacych na celu zmiane przekonan
i postaw uczestnikdow ruchu drogowego poprzez wzmacnianie postawy braku tolerancji dla
spozywania alkoholu wsréd oséb kierujgcych pojazdami.

e \Wspotpraca z Policjg, na przyktad w celu rozpowszechniania przez nich ulotek, broszur
i materiatéw edukacyjnych podczas kontroli drogowych na temat wptywu alkoholu na
organizm.

e Rozpowszechnianie ulotek, broszur i plakatéw, na ktérych znajdowac sie bedg informacje
zachecajgce do rzucenia palenia oraz sposoby i metody, ktéore moga
w tym pomdc.

e Podjecie dziatan profilaktycznych wykorzystujgc przy tym strategie informacyjng majaca
na celu edukacje mieszkancéw z zakresu szkodliwosci nikotyny na zdrowie palacza i oséb
w jego najblizszym otoczeniu

e \Wskazane jest zwrdcenie szczegdlnej uwagi na dostepnos¢ oraz rozpowszechnienie
informacji na temat dziatan podejmowanych przez wtadze lokalne w zakresie
przeciwdziatania uzaleznieniu od narkotykéw i dopalaczy, a takze rozpowszechniania
wiedzy o negatywnych skutkach ich zazywania.

e Nalezatoby mimo wszystko zwrdci¢ wiekszg uwage na dostepnosé oraz rozpowszechnianie
informacji na temat instytucji, do ktérych moze zgtosié sie osoba uzalezniona od hazardu,
a takze mechanizméw uzaleznienia zaréwno w srodowisku dorostych, jak i dzieci oraz
mtodziezy.

XlIl 2. Rekomendowane dziatania dla sprzedawcéw napojéw alkoholowych

e Przeprowadzenie kampanii informacyjnej z zakresu odpowiedzialnej sprzedazy napojow
alkoholowych. Kampania informacyjna moze obejmowaé szkolenie dla sprzedawcéw
napojow alkoholowych (szkolenie w punktach sprzedazy alkoholu), dziatania edukacyjne
z wykorzystaniem techniki Mystery Shopping i dystrybucje materiatéw typu plakaty
i ulotki, naklejki do umieszczenia w punktach.

e Podejmowanie cyklicznych dziatan kontrolnych, interwencyjnych a takze prewencyjno —

edukacyjnych, majacych na celu ograniczanie dostepnosci napojow alkoholowych np.
wykorzystanie procedur badawczo - profilaktycznych.
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e Zakup i kolportaz materiatéw edukacyjnych skierowany do sprzedawcéw napojow
alkoholowych wystepujacych do Urzedu Gminy z wnioskiem o wydanie zezwolenia na
sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych.

e Rekomenduje sie takie zapoznanie pracownikéw punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych z procedurg skutecznej odmowy, wzmacnianie umiejetnosci asertywnosci
oraz ukazanie sposobdéw wspomagajacych wspodtprace sprzedawcdw z Policjg oraz
z organem kontrolnym takim jak GKRPA.

XIll 3. REKOMENDOWANE DZIAtANIA DLA KADRY POMOCY SPOtECZNE)

e Zapewnienie warunkdéw sprzyjajacych statemu podnoszeniu kompetencji zawodowych
poprzez udziat w szkoleniach, webinariach, konferencjach, kursach i innych formach
(w tym superwizje).

e Budowa —z udziatem kadry MOPS — sprawnego, lokalnego modelu interdyscyplinarnej
wspotpracy réznych podmiotdw w realizacji zadan na rzecz przeciwdziatania negatywnym
zjawiskom spotecznym, facznie z podejmowaniem dziatan profilaktycznych na rzecz
przeciwdziatania uzaleznieniom i przemocy domowe;j.

Xl 4. Rekomendowane dziatania dla srodowiska szkolnego:
e Organizacja spotkan, szkolen, zajec i warsztatow dla uczniow, ktére beda:
- wskazywaty negatywne skutki picia alkoholu, palenia papieroséw i uzaleznienia od tych
substancji,
- uswiadamiaty uczniom jak uzaleznienie wptywa na zycie,
- rozwijaty asertywng postawe — umiejetnos¢ odmowy,
- ksztattowaty postawy wolne od uzywek oraz promowaty zdrowy styl zycia,
uczenie zasad bezpiecznego korzystania z Internetu,
oraz beda miaty na celu:
- poznanie zasad ochrony danych osobowych w Internecie przez ucznidéw,
- uczenie zasady stosowania ograniczonego zaufania do oséb poznanych w sieci oraz postawy
wzajemnego szacunku w Internecie,
- ksztattowanie w mtodych ludziach czujnosci w stosunku do innych szczegdlnie nieznajomych,
- dostarczenie uczniom wiedzy dotyczacej zaréwno korzysci, jak i zagrozen ptynacych
z uzytkowania Internetu,
- ksztattowanie postaw uczniéw sprzyjajacych podejmowaniu racjonalnych decyzji zwigzanych
z czasem i doborem tresci programéw komputerowych oraz Internetu,
- podnoszenie swiadomosci ucznidw dotyczacych ograniczen prawnych wynikajgcych
z korzystania z sieci,
- ukazanie wptywu hazardu na funkcjonowanie mtodego cztowieka,
- poznanie alternatywnych form spedzania wolnego czasu,
- poznanie wptywu jaki ma na zycie hazard,
- pokazanie jak budowa¢ pozytywny obraz samego siebie.

e Poszerzanie wiedzy i kompetencji nauczycieli oraz rodzicow poprzez szkolenia i
spotkania otwarte w tematyce:

Przyczyn wchodzenia w uzaleznienie, charakterystyki substancji psychoaktywnych.

Wskazania miejsca nauczyciela i rodzica w procesie szeroko pojetej profilaktyki uzaleznien.
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Ukazania znaczenia i oczekiwanych skutkéw programow profilaktycznych.

Sposobdw wyjscia z uzaleznienia.

Ukazania roli komunikacji w relacjach z dzieckiem i uczniem.

Przedstawienie mechanizmu i konsekwencji uzaleznienia.

Zwrdcenie uwagi na rézne formy uzaleznienia.

Przekazanie rzetelnej idoktadnej wiedzy o specyfice czynnosci uzalezniajgcych oraz ich
wptywie na organizm i psychike mtodych ludzi.

Omowienie poszczegdlnych uzaleznien behawioralnych tj. pracoholizm, internetoholizm,
jedzenioholizm, zakupoholizm i uzaleznienie od hazardu, gier, zaktaddéw, seksu.

Omoéwienie: ZUI —Zespot Uzaleznienia do Internetu, wptyw komputerai Internetu na mtodego
cztowieka, rodzaje aktywnosci dzieci i mtodziezy w sieci, zalety korzystania z Internetu.
Najpopularniejsze zagrozenia Internetu.

Jak chroni¢ wtasne dziecko — poradnik dla wychowawcéw klas i nauczycieli, sposoby ochrony
dzieci przed zagrozeniami w sieci.

Nowe zagrozenia m.in: sexting — nastoletnia auto-pornografia w sieci, cyberprzemoc, era
informacji i manipulacji medialnej, kampanie spoteczne dotyczace zagrozen zwigzanych
z Internetem.

Programy pozwalajgce kontrolowa¢ dostep dzieci do komputera i Internetu.

XIV ANALIZA POROWNAWCZA WYNIKOW BADAN PRZEPROWADZONYCH W 2019
ROKU ORAZ 2023 ROKU

XIV 1. Analiza poréwnawcza sytuacji dorostych mieszkaricow

Ponizej opisano réznice pomiedzy wynikami w poszczegdlnych analizowanych obszarach dla
mieszkancdw Gminy Piastdw. Badania zostaty przeprowadzone w 2019 oraz 2023 roku.

Spozywanie alkoholu:

a) w 2019r. 40,38% badanych uwazato alkoholizm za problem bardzo powszechny na
terenie gminy. Natomiast w 2023 r. wiecej, bo tgcznie 61% badanych wskazato na
uzaleznienie od alkoholu, jako najbardziej rozpowszechniony problem
w srodowisku lokalnym (w tym 40% klasyfikuje ten problem jako do$¢é powszechny,
a 21% jako bardzo powszechny).

b) Zdecydowanie zmalata liczba badanych mieszkaricdw deklarujacych, ze zna osoby,
ktore naduzywajg alkoholu. W 2019 r. facznie 51,1% znato przynajmniej jedng taka
osobe, a w 2023 r. uwaza tak duzo mniej, bo 31%.

c) Mieszkancy czesciej siegajg po alkohol. W 2019 r. najliczniejsza grupa
ankietowanych tj. 56,04% przyznata sie do spozywania napojow alkoholowych
okazjonalnie, srednio kilka razy w roku. Natomiast w 2023 r. mieszkaricy gminy
w wiekszos¢ nadal twierdzg, ze spozywajg go kilka razy w roku (36%) lub kilka razy
w miesigcu (33%), aczkolwiek odsetek ten spadt w 2023 r.

Zmalat tez znaczgco odsetek osdb deklarujgcych abstynencje —z 22,25% do 9%.
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d)

Wzrosta za to swiadomos¢ spoteczna na temat szkodliwosci alkoholu. W 2019 r.
78,85% podzielato opinie, ze mozna uzalezni¢ sie od piwa i wina tak samo, jak od
wodki, a w 2023 r. uwaza tak juz 93% badanych dorostych mieszkancow.

Nikotynizm

Znaczgco wzrdst odsetek mieszkancow palacych papierosy. W 2019 r. do palenia przyznawato
sie 33,52%, aw 2023 r. jest to juz tgcznie 69%. W tym najwieksza grupa (35%) twierdzi, ze pali
regularnie papierosy tradycyjne. Na taki przyrost moze mie¢ wptyw wzrost popularnosci e-
papieroséw. W 2019 r. nie pytano mieszkaicow wprost o stosowanie takich wyrobdéw
tytoniowych. W 2023 r. do palenia e-papierosdw przyznaje sie 15% badanych.

Przemoc domowa:

a)

b)

W poréwnaniu do wynikéw badan z 2019 roku réwniez aktualnie, w 2023 r., na bardzo
zblizonym poziomie utrzymuje sie odsetek osdéb deklarujgcych znajomos$¢ oséb
doswiadczajacych przemocy domowej — w 2019 r. twierdzito tak 30% badanych, a
w 2023 r. 29%.

Nastgpit wyrazny wzrost swiadomosci mieszkancow w zakresie zjawiska przemocy
domowej. W 2019 r. 60,99% z nich nie podzielato opinii, jakoby przemoc domowa to
prywatna sprawa i nikt nie powinien sie wtrgcac. Natomiast w 2023 r. wszyscy badani
(100%) nie zgadzajg sie z tym stereotypem. Ponadto mieszkanicy wykazujg wieksza
wiedze o przyktadowych zachowaniach przemocwoych. W 2019 r. najwiecej oséb
(95,88%) wskazywato na przemoc fizyczng czyli bicie, szarpanie czy popychanie.
Kolejno 87,09% wskazato na przemoc psychiczng, czyli wyzwiska, ponizanie czy krzyki.
Z kolei w 2023 r. wszystkie przedstawione w pytaniu przyktady zachowan uzyskaty
zblizony poziom odpowiedzi kategoryzujacych je w ramach dziatan przemocowych
(pomiedzy 29 a 38% odpowiedzi). W tym najczesciej za przejaw przemocy réwniez w
2023 r. uznano bicie, szarpanie i popychanie (38%). Najrzadziej postrzegane jako
przemocowe zachowanie w 2019 r. czyli ograniczanie kontaktow ze znajomymi—1,65%
w 2023 r. uzyskato 29% wskazan.

Wzrosta takze $wiadomos$é w spotecznosci lokalnej co do postaw wychowawczych
wobec dzieci. W 2019 r. 64,94% dorostych badanych mieszkancéw gminy Piastéw
podzielato opinie, ze kary fizyczne i surowe traktowanie dziecka nie stanowig dobrej
metody wychowawczej. W 2023 r. tej samej opinii nie akceptuje juz 95% mieszkaricow.

Narkotyki i dopalacze:

Zaréwno w 2019 r., jak i obecnie zdecydowana wiekszos¢ respondentdw nie zna ani jedne;j
osoby zazywajgcej substancje psychoaktywne: narkotyki lub dopalacze. W 2019 r. byto to
79,95%, a w 2023 79%.

X1V 2. Analiza poréwnawcza sytuacji sprzedawcéw napojéw alkoholowych
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Ponizej wyszczegdlniono rdznice pomiedzy wynikami w poszczegdlnych badanych obszarach
dla badanych sprzedawcow napojéw alkoholowych Gminy Piastow.

a) W pordéwnaniu do badania sprzedawcow napojéw alkoholowych z 2019 roku, nastgpit
wzrost czestotliwosci préb zakupu alkoholu przez osoby niepetnoletnie. Co prawda w
2019 r. préby kupna alkoholu przez osobe ponizej 18 roku zycia zdarzaty sie w ocenie
sprzedawcow raczej rzadko, od czasu do czasu (63,33%). W 2023 r. zdaniem 90%
badanych sprzedawcow do préb zakupu alkoholu przez osoby niepetnoletnie dochodzi
kilka razy w roku.

Nalezy jednak przy tym uwzglednic, ze w 2019 r. 26,67% sprzedawcéw stwierdzito, ze
osoby ponizej 18 roku zycia nigdy nie podejmujg préb zakupu alkoholu w ich sklepach,
a w 2023 r. tego zdania jest juz tylko 3%.

b) W 2019 r. wszyscy (100%) sprzedawcy zgodnie zadeklarowali, ze w przypadku
watpliwosci co do wieku kupujgcego zawsze proszg o okazanie dokumentu tozsamosci.
Z kolei w 2023 r. zawsze postepuje tak zdecydowanie mniej sprzedawcéw, bo 37%.
Natomiast czesto 60%, a pozostate 3% rzadko.

c) Nastgpita powazna zmiana postaw sprzedawcow na przestrzeni ostatnich 4 lat. Na
pytanie o to, czy widzg cos niestosownego w sprzedazy alkoholu osobie nietrzezwej —
w 2019 wszyscy badani (100%) odpowiedzieli twierdzaco, na tak zadanie pytanie,
podczas gdy juz w 2023 r. wiekszos¢ badanych (77%) przyznata, ze nie widzi niczego
niestosownego w sprzedazy alkoholu osobie nietrzezwej.

X1V 3. Analiza poréwnawcza sytuacji uczniow

W poréwnywaniu wynikdéw badan grupy ucznidw piastowskich szkét nalezy wzigé pod uwage,
ze w latach 2019 i 2023 dobrano inne grupy respondentdw. W 2019 r. na pytania odpowiadali
uczniowie klas siddmych i ésmych szkoty podstawowej oraz trzeciej gimnazjum, a takze
uczniowie wszystkich klas szkét srednich. W 2023 r. — wskutek reformy systemu edukacji —
badania przeprowadzono tylko wsrdd klas siédmych i dsmych szkoty podstawowej i klas 1, 2,
3 liceum ogodlnoksztatcgcego (bez klas czwartych).

Ponizej wyszczegdlniono rdznice pomiedzy badaniami w poszczegdlnych badanych obszarach

dla szkét podstawowych Gminy Piastéw.

Alkohol:
- deklaracja dotyczgace inicjacji alkoholowej na zdecydowanie nizszym poziomie w poréwnaniu

do badan z 2023 roku:

Klasy 7-8 SP LO
Badanie z 2019 . 54,70% 71,05%
Badanie z 2023 r. 11% 28%
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Papierosy:
deklaracje dotyczace inicjacji nikotynowej na zdecydowanie nizszym poziomie w poréwnaniu

do badan z 2023 roku:

Klasy 7-8 SP LO
Badanie z 2019r. 43,11% 42,11%
Badanie z 2023 r. 21% (-22,11%) 16% (-26,11%)

Narkotyki i dopalacze:

deklaracja dotyczace inicjacji w zakresie uzywania substancji odurzajgcych na nizszym
poziomie w poréwnaniu do badan z 2023 roku

Klasy 7-8 SP LO
Badanie z 2019 r. 10,94% 18,42%
Badanie z 2023 r. 5% (-5,94%) 8% (-10,42%)

Przemoc w szkole:
deklaracje ucznidw wskazujg, ze aktualnie znacznie wiecej w nich doswiadczyta w Srodowisku

szkolnym przemocy ze strony innych uczniéw.

Klasy 7-8 SP LO
Badanie z 2019 r. 35,67% 25%
Badanie z 2023 r. 65% (+29,33%) 36% (+11)

Cyberprzemoc

- deklaracje uczniow wskazujg, ze aktualnie znacznie mniej z nich doswiadczyta cyberprzemocy
w szkole podstawowej, ale odsetek ten rosnie w LO. Nalezy przy tym koniecznie zauwazyg, ze
poréwnano wyniki dotyczgce przemocy polegajgcej na nagrywaniu uczniéw telefonem bez ich
zgody i publikowanie tych tresci w Internecie. Skupiono sie na tej formie, poniewaz jedynie o
nig pytano uczniow w 2019 r., natomiast diagnoza z 2023 r. objeta juz duzo wiecej innych form
cyberprzemocy. W 2023 r. uczniowie z klas 7-8 SP najczesciej otrzymuja:

- ztosliwe komentarze, tzw. hejt (tak podaje tgcznie 51% z nich, w tym 36% deklaruje, ze
spotkato ich to osobiscie, a 15%, ze inne osoby z ich szkoty),

- wiadomosci z przezwiskami i obelgami (tak podaje tgcznie 47% z nich, w tym 34% deklaruje,
ze spotkato ich to osobiscie, a 13%, ze inne osoby z ich szkoty).

Natomiast uczniowie z LO w 2023 r. najczesciej padajg ofiarg:

- udostepniania ich prywatnej wiadomosci innej osobie (tak podaje tgcznie 51% z nich, w tym
41% deklaruje, ze spotkato ich to osobiscie, a 10%, ze inne osoby z ich szkoty),

- ztosliwe komentarze, tzw. hejt (tak podaje tacznie 55% z nich, w tym 33% deklaruje, ze
spotkato ich to osobiscie, a 22%, ze inne osoby z ich szkoty).
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Klasy 7-8 SP

LO

Badanie z 2019 r.

55,80%

35,53%

Badanie z 2023 r.

40% (-15,8%)

41% (+5,47%)

W 2019 r. badania w ramach diagnozy lokalnych probleméw spotecznych nie obejmowaty

grup kadry MOPS i placéwek oswiaty oraz rodzicow.
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