
Forum Rozwoju Efektywnej Energii i Urząd Miejski w Piastowie 

mają zaszczyt zaprosić nauczycieli i lekarzy 

do udziału w Balon.Lab – warsztatach na temat zanieczyszczenia powietrza w Polsce, 

które odbędą się w środę 1 marca o godz. 15:00 w sali gimnastycznej Liceum 

Ogólnokształcącego im. A. Mickiewicza w Piastowie przy ul. 11 Listopada 2a. 

 

 

Program 

15:00 – 15:05 Powitanie Gości 

15:05 – 17:00  Wykłady 

1. Źródła emisji zanieczyszczeń  
a. Emisja ze źródeł komunalno-bytowych jako zasadniczy problem w Polsce  
b. Przyczyny i zagrożenia spalania odpadów w gospodarstwach domowych  

2. Rodzaje substancji emitowanych do powietrza  
3. Jakość powietrza w Polsce  
4. Wpływ zanieczyszczeń powietrza na zdrowie człowieka  

a. Efekty wpływu krótkoterminowego 
b. Efekty wpływu długoterminowego 

5. Wpływ zanieczyszczeń powietrza na:  
a. Układ oddechowy  
b. Układ krążenia  
c. Ośrodkowy układ nerwowy  

6. Zanieczyszczenia powietrza a choroby nowotworowe  
7. Oddziaływanie zanieczyszczeń powietrza na płód i kobiety w ciąży  
8. Grupy szczególnie wrażliwe na oddziaływanie zanieczyszczeń powietrza  
9. Jak możemy się chronić przed zanieczyszczeniem powietrza 

a. Ochrona czynna  
- Niepalenie odpadami  
- Palenie dobrej jakości węglem 
- Przejście na gaz lub stosowanie instalacji OZE 
- Dbanie o dobry stan techniczny instalacji grzewczych (w tym przewodów 
kominowych)  

b. Ochrona bierna  
- Filtry, oczyszczacze powietrza, maseczki  

 

17:00 – 17:30 Dyskusja, zakończenie konferencji  

 

 

Prosimy o potwierdzenie obecności:  

Anna Ciecierska, email: anna.ciecierska@fleishmaneurope.com, tel. 609 998 990 

mailto:anna.ciecierska@fleishmaneurope.com

