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W zwiazku z wystgpieniem ryzyka przekroczenia w 2017 r. pozioméw
dopuszczalnych i docelowych dla niektérych zanieczyszczen w powietrzu na obszarze

wojewddztwa mazowieckiego

Mazowiecki Wojewédzki Zesp6l Zarzadzania Kryzysowego
oglasza ALERT Poziom I

 Nazwa Pyt zawieszony PM10, pyt zawieszony PM2,5, benzo(a)piren, dwutlenek azotu (NO2).
substancji

l Oddziatywanie emisji zwigzanej z indywidualnym ogrzewaniem budynkéw, zanieczyszczenia

naptywajace z pozostatych czesci wojewddztwa mazowieckiego oraz naptyw spoza
wojewddztwa. Zanieczyszczenia naptywowe w przewazajacym stopniu sg takze generowane
Heans przez sektor komunalny, gtéwnie kottownie lokalne. W przypadku stacji typowo
komunikacyjnej — Warszawa Al. Niepodlegtosci przyczyng podwyzszen jest komunikacja

samochodowa, w tym wtdrne pylenie z ulic i emisja spalin.

 Obszar ‘ Strefa: aglomeracji warszawskiej, miasta Radom, miasta Ptock oraz strefy mazowieckiej.!

’ @z Do korica roku 2017.
I obowiazywania
-I INFORMACIE O ZAGROZENIU W PRZYPADKU JEGO WYSTAPIENIA

Kobiety w cigzy, dzieci i osoby starsze osoby z astma, chorobami alergicznymi skéry, oczu i

Wrazliwe grupy.
ludnosci:

chorobami krgzenia oraz osoby ze sktonnosciami do infekcji gérnych i dolnych drég

oddechowych.

! Szczegétowe informacje zawarte sg w zatgczniku nr 1 do Alertu ,,Obszary, na ktérych wystapito ryzyko
przekroczenia poziomdéw alarmowych, dopuszczalnych, docelowych dla normalnych zanieczyszczen w powietrzu na
obszarze wojewddztwa mazowieckiego”




Mozliwe

negatywne skutki

dla zdrowia?

Pyt zawieszony PM10 i PM2,5 moze powodowac: kaszel, trudnosci z oddychaniem i
zadyszke, szczegdlnie w czasie wysitku fizycznego. Drobne frakcje pytéw moga przenika¢ do
krwioobiegu, a dtuzsze narazenie na wysokie stezenia pytu moze miec istotny wptyw na
przebieg chordéb serca (nadcisnienie, zawat) lub nawet zwiekszaé ryzyko zachorowania na
choroby nowotworowe, szczegdlnie ptuc. Przyczyniajg sie do zwiekszenia zagrozenia

infekcjami uktadu oddechowego, wystepowania zaostrzer objawdéw choréb alergicznych.

Mozliwe
negatywhne skutki

dla zdrowia

Mozliwe

negatywne skutki

dlazdrowia

Srodki
ostroznosci

Dwutlenek azotu (NO2) moze powodowaé podraznienie drég oddechowych oraz wiekszg
podatnosé na infekcje uktadu oddechowego. Przyczynia sie do obnizenia odpornosci ustroju i
zwiekszenia ryzyka infekcji ptuc, a takze zaostrzenia objawdw o charakterze astmatycznym

oraz choréb spojoéwek.

Benzo(a)piren jest to substancja toksyczna, rakotwdrcza, mutagenna, dziatajagca na
rozrodczo$é i niebezpieczna dla srodowiska. Moze powodowac dziedziczne wady genetyczne.

Moze uposledzaé ptodnosé. Moze dziataé szkodliwie na dziecko w tonie matki.?

W przypadku wystgpienia podwyzszonych stezen nalezy ograniczy¢ czas przebywania na
powietrzu, zwtaszcza przez kobiety w ciazy, dzieci i osoby starsze oraz przez osoby z astma,
chorobami alergicznymi skéry, oczu i chorobami krazenia, oraz osoby ze sktonnosciami do

infekcji gérnych i dolnych drég oddechowych.

Zalecenia dla

ludnosci

Zakazydla
ludnosci

' Przedsiebiorstwa I

DZIALANIA ZMIERZAJACE DO OGRANICZENIA PRZEKROCZEN

1. Korzystanie z alternatywnych sposobdw przemieszczania sie na krétkich odcinkach (rower,
pieszo),

2.Korzystanie z komunikacji miejskiej zamiast komunikacji indywidualnej, :

3. Ograniczenie palenia odpadéw biogennych (lisci, gatezi, trawy) w ogrodach i terenach
zieleni,

4.0graniczenie palenia w kominkach,

5.0grzewanie mieszkan lepszym jakosciowo paliwem,

6.0graniczenie uzywania spalinowego sprzetu ogrodniczego.

1. Zakaz palenia odpad6w biogennych (lisci, gatezi, trawy) w ogrodach i terenach zieleni.

1. Ograniczenie uzywania spalinowego sprzetu ogrodniczego.

2 7r6dto: sojp.wios.warszawa.pl
3 7rédto: http://archiwum.ciop.pl/




| Wiasciwe zarzady
drog

1. Ograniczenie pylenia wtornego z ulic.

. Podmioty wskazane do realizacji zadan okreslonych w zatgczniku 4 do programéw ochrony
Dziatania

naprawcze | powietrza sg zobowigzani do ich systematycznej realizacji. Przyktadowymi dziataniami sa:
srednio- i | ,.rozwdj i modernizacja systemu transportu publicznego, czyszczenie ulic na mokro w okresie

diugoterminowe wiosna-jesieri”*

WYKAZ TELEFONOW ALARMOWYCH

Numer alarmowy

Pogotowie ratunkowe

Wojewodzkie Centrum Zarzadzania Kryzysowego — mozliwos¢ informowania o innych

zdarzeniach majacych istotne znaczenie dla bezpieczenstwa ludzi

Biezace informacje dotyczace jakosci powietrza znajduja sie na stronie internetowe;j
Wios.warszawa-pl

; Wojewdédzkiego Inspektoratu Ochrony Srodowiska w Warszawie oraz
SOjp.Wios.warszawa.pl

Systemu oceny jakosci powietrza w wojewddztwie mazowieckim.

INFORMACIE ORGANIZACYINE

1. Pismo Mazowieckiego Wojewédzkiego Inspektora Ochrony Srodowiska znak:

MO0.7011.5.2017.KB z dnia 26.01.2017 r. przekazujgce Informacje o ryzyku przekroczenia
w 2016 r. poziomoéw alarmowych, dopuszczalnych, docelowych dla normalnych
zanieczyszczen w powietrzu na obszarze wojewddztwa mazowieckiego;

2.Ustawa z dnia 27 kwietnia 2001 roku Prawo ochrony srodowiska (Dz.U. 2001 Nr 62
Podstawa prawna
poz. 627 z pdin. zm.);

3. UCHWALA Nr 162/13 SEJMIKU WOJEWODZTWA MAZOWIECKIEGO z dnia 28

pazdziernika 2013 r. w sprawie programu ochrony powietrza dla strefy aglomeracja
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i’ warszawska, w ktdrej zostat przekroczony poziom dopuszczalny dla pytu zawieszonego

" PM2,5;

*Programy ochrony dostepne s na stronie internetowej Samorzadu Wojewddztwa Mazowieckiego:
http://www.mazovia.pl/unia-europejska/inne-programy/art,14,programy-ochrony-powietrza.html



4.UCHWALA Nr 163/13 SEJMIKU WOJEWODZTWA MAZOWIECKIEGO z dnia 28
pazdziernika 2013 r. w sprawie programu ochrony powietrza dla strefy miasto Ptock, w
ktdrej zostaty przekroczone poziomy dopuszczalne pytu zawieszonego PM10 i pytu
zawieszonego PM2,5 w powietrzu;

5. UCHWAEA Nr 164/13 SEJMIKU WOJEWODZTWA MAZOWIECKIEGO z dnia 28
pazdziernika 2013 r. w sprawie programu ochrony powietrza dla strefy mazowieckiej, w
ktorej zostaly przekroczone poziomy dopuszczalne pytu zawieszonego PM10 i pytu
zawieszonego PM2,5 w powietrzu;

6. UCHWALA Nr 184/13 SEJIMIKU WOJEWODZTWA MAZOWIECKIEGO z dnia 25 listopada
2013 r. w sprawie programu ochrony powietrza dla stref wojewddztwa mazowieckiego,
w ktorych zostat przekroczony poziom docelowy benzo(a)pirenu w powietrzu.

7. UCHWALA Nr 185/13 SEJMIKU WOJEWODZTWA MAZOWIECKIEGO z dnia 25 listopada
2013 R. w sprawie programu ochrony powietrza dla strefy miasto Radom, w ktorej
zostaty przekroczone poziomy dopuszczalne pytu zawieszonego PM10 i pytu
zawieszonego PM2,5 w powietrzu;

8. UCHWALA Nr 186/13 SEJIMIKU WOJEWODZTWA MAZOWIECKIEGO z dnia 25 listopada
2013 r. w sprawie programu ochrony powietrza dla strefy aglomeracja warszawska, w
ktorej zostaty przekroczone poziomy dopuszczalne pytu zawieszonego PM10 i dwutlenku

azotu w powietrzu.




